
तीन डंंग तसंकरों को सजा 
रायपरु। मादक पदाथ््ो ्का अवधै
कारोबार करन ेवाल ेतीन ड््ग
तसक्रो ्को कोट्ा न े10-10 तथा छह
साल कैद क ेसाथ जुमा्ान ेकी सजा
सनुाई ह।ै बवशरे नय्ायाधीश पकंज
कमुार बसनह्ा की एनडीपीएस कोट्ा
ने बटकरापारा थाना क््ते्् के मामले
मे ्एहसान खान उफ्फ अहसान,
सरफराज उफ्फ शहारख् खान को
10-10 तथा खमतराई थाना क््ते्् के
एक अनय् मामल ेमे ्रतने्श सोनी को
छह साल तथा 60 हजार रप्ए
जमुा्ान ेकी सजा सनुाई ह।ै पबुलस ने
एहसान तथा सरफराज क ेकबज् ेसे
वर्ा  2022 मे ्144-144 नशीली
गोली तथा रतने्श के कबज्ा स ेपाचं
बकलो गाजंा जबत् बकया था। 
रोड सेफंटी के मलए कृमि
िहामवदंंालय िें जागरंकता
रायपरु। रोड सेफट्ी के बलए
चलाए जा रहे जन जागरक्ता
अबभयान के तहत सोमवार को
सुप््ीम कोट्ा के ऑन रोड सेफट्ी
कमेटी के अधय्क्् नय्ायमूबत्ा मनोहर
सप््े कृबर महाबवद््ालय पहुंचे। वहां
उनह्ोन्े छात््-छात््ाओ ्को रोड
सेफट्ी के बारे मे ्जागरक् बकया।
उनके साथ अपर पबरवहन आयुकत्
डी. रबवशंकर, ट््ैबफक डीआईजी
एमआर अहीरे, एआईजी ट््ैबफक
संजय शमा्ा के साथ अनय् ट््ैबफक
पुबलस के अफसर उपसस्थत रहे। 
शराब तसंकरी करते
तीन मगरफंतार 
रायपरु। कोतवाली थाने की पबुलस
ने तीन शराब तसक्रो ्को बगरफत्ार
कर उनक ेकबज् ेसे 48 हजार रप्ए
कीमत की 480 पौवा देशी शराब
जबत् की ह।ै पछूताछ मे ्तसक्रो ्ने
बहसट्््ीशीटर मकुशे बबनया का होना
बताया। शराब तसक्री करने के
आरोप मे ्पबुलस ने गोपी सागर,
नरनेद््् सागर तथा बवक््ी बहेरा उफ्फ
उमेश को बगरफत्ार बकया ह।ै मकेुश
आबकारी तथा नारकोबटकस् एकट्
क ेमामल ेमे ्फरार चल रहा ह।ै
तसक्रो ्की बनशानदेही पर पबुलस ने
मुकशे की खोजबीन तेज कर दी ह।ै 
िूड मडलीवरी बंवाय के
साथ लूट, मशकायत दजंच
रायपरु। बवधानसभा थाना मे ्एक
फूड बडलीवरी बव्ाय ने अज््ात दो
बदमाशो ्के बखलाफ लूट की
बशकायत दज्ा कराई है। बटकरापारा,
भैरव नगर बनवासी तोर कुमार
यादव ने लूट की बशकायत दज्ा
कराई है। तोर ने पुबलस को बताया
है बक अज््ात दो वय्सक्तयो ्ने सस्वगी
मे ्फूड बडलीवरी करने का आड्ार
बदया था। आड्ार के बाद वह बताए
गए पता बाजार चौक, सड््् पहुंचा।
बदमाशो ्ने फूड बडलीवरी बव्ाय
को आड्ार कैब्सल करने के नाम पर
चाकू की नोक पर धमकाते हुए
नकदी पांच सौ रप्ए तथा मोबाइल
लूट बलया। 
शंंि मवभाग के अमिकारी
से आरटीओ रालान के
नाि पर लाखों की ठगी
रायपरु। पंडरी थाना मे ्श््म बवभाग
के एक अबधकारी ने अज््ात के
बखलाफ आरटीओ चालान के नाम
पर एक लाख 98 हजार रप्ए ठगी
करने की बरपोट्ा दज्ा कराई है।
अशोका रतन बनवासी करण्ाकरण
मोहंती ने ठगी की बशकायत दज्ा
कराई है। अबधकारी ने पुबलस को
बताया है बक उसके पास बपछले
महीने आरटीओ ई-चालान के नाम
से अज््ात नंबर से एपीके फाइल
आई, बजसे डाउनलोड करने पर
उसके अकाउंट से अज््ात
जालसाज ने रप्ए आहरण कर
ठगी की। 

खबर संकेंंप

मवदंंालय असिंजस िें, पूछ रहे- पंंैकंटटल परीकंंा लें अथवा पंंी बोडंच 

एक डदन मे् दो परीक््ाएं ! माडशम ने कहा-20 जनिरी तक
प््ायोडगक ले्, इन्ही् डतडियो् मे् प््ी बोड्ट लेने डीपीआई का फरमान 

जेल िें की खुदकुशी, गिछे
के साथ पेडं से लटका बंदी
सीसीटीवी िें कैद, जिकर हंगािा
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सेट्््ल जेल मे ्रबववार देर शाम रेप के एक
बवचाराधीन बंदी ने जेल पबरसर के पीपल
पेड ् मे ् फांसी लगाकर खुदकुशी कर ली।
बवचाराधीन बंदी के खुदकुशी करने की
घटना के बाद जेल प््शासन ने मौके पर
तैनात उलल्ास वमा्ा को बनलंबबत कर बदया
है। इसके साथ ही घटना की नय्ाबयक जांच
के आदेश बदए है।् बकशोेरी से रेप के आरोप
मे ्जेल मे ्बंद बवचाराधीन बंदी कोतवाली
बनवासी सुनील महानंद (30) ने फांसी
लगाकर खुदकुशी की है। गंज थाने की
पुबलस मग्ा कायम कर जांच कर रही है।
जेल प््शासन के :शषे पजे 13 पर

बच््ा चोरी करने की आशंका मे्
डिड््कप्त मडहला की बुरी तरह से डपटाई
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खमह्ारडीह थाना क््ेत्् मे ्सोमवार को
बच््ा चोरी करने के आरोप मे ् एक
मबहला की सथ्ानीय रहवाबसयो ्ने बुरी
तरह से बपटाई कर दी। मारपीट से
घायल मबहला को पुबलस ने उपचार
के बलए असप्ताल मे ्दाबखल कराया
है। मबहला द््ारा बच््ा चोरी करने की
अब तक पुब््ि नही ् हुई है। पुबलस
मामले की पडत्ाल के बाद आगे की
कार्ावाई करने की बात कह रही है।
मबहला की बपटाई का कुछ लोगो ् ने
वीबडयो बनाकर सोशल मीबडया मे्

वायरल कर बदया। पुबलस के अनुसार
मबहला को एक वय्सक्त ने अपने छोटे
बेटे के साथ बातचीत करते देखा।
इसके बाद उसे मबहला पर बच््ा चोरी
करने का :शषे पजे 13 पर

शीतलहर के रंप िंे लौटेगी ठंड, तीन
मदन के मलए जारी हुआ यलो अलटंच
हरिभूरि न्यूज: िायपुि

पब््िमी बवक््ोभ का प््भाव समापत्
होने के बाद नय्ूनतम तापमान मे्

बगरावट के साथ
ठंड की
शीतलहर के
रप् मे ् वापसी
होगी। अगले
तीन बदन के
बलए मौसम
बवज््ान केद््् द््ारा

यलो अलट्ा जारी बकया गया है। ठंड
का प््कोप राजय् के उत््री के साथ
मधय् बहसस्े मे ्होगा। इस दौरान कुछ

इलाको ्मे ्गहरा धुंध अ�थ�वा कोहरा
छाने की उमम्ीद भी है। बपछले तीन
बदन से राजय् मे ् आने वाली नमी
युकत् हवाओ ्:शषे पजे 13 पर
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प््देश के बशक््को ्और प््ाचाय््ो ्को जो ना करना
पड ्जाए वो कम है। माधय्बमक बशक््ा मंडल और

लोक बशक््ण संचालनालय
द््ारा जारी बकए गए आदेश के
बाद अब सक्ूलो ्मे ्एक बदन
मे ् दो-दो परीक््ाएं लेने की
सस्थबत बनबम्ात हो गई है।
माधय्बमक बशक््ा मंडल द््ारा
बदसंबर माह मे ् ही प््ायोबगक
परीक््ाओ ् की बतबथ जारी

करते हुए बदशा-बनद््ेश सक्ूलो ्को दे बदए गए थे।
सक्ूलो ्से कहा गया था बक वे 1 से 20 जनवरी
तक प््ायोबगक परीक््ाएं संपनन् करवाकर अंक

प््ेबरत करे।् इसी बीच लोक बशक््ण संचालनालय
द््ारा प््ी बोड्ा परीक््ाओ ्के संदभ्ा मे ्आदेश जारी
कर बदया गया है। सभी बजलो ्से कहा गया है बक
वे 15 जनवरी तक प््ी बोड्ा परीक््ाएं संपनन् कर
बरपोट्ा पेश करे।् माधय्बमक बशक््ा मणड्ल एवं
डीपीआई के तालमेल के अभाव बशक््को ्मे ्तनाव
है। आदेश के आधार पर :शषे पजे 13 पर

िामशि व डीपीआई
िें तालिेल नहीं 
छि््ीसगढ  टीचस्ट एसोडसएशन के प््देश
अधय्क् ्सजंय शम्ाट न ेपरीक््ा डतडथयो ्म्े
बदलाव की मागं करत ेहएु कहा, माडशम
और डीपीआई क ेबीच समडुचत तालमले के
अभाव  का खाडमयाजा सीि ेतौर पर
डशक््क, पालक एव ंडवद््ाड्थटयो् को भगुतना
पड ् रहा है, डीपीआई द््ारा 10 वी ्एव ं12 वी्
कक््ा की प््ी-बोड्ट परीक््ाएं 15  जनवरी तक
आयोडजत करन ेका आदशे जारी डकया
गया है, जो वय्वहाडरक दडृ््ि स े उडचत
नही ्ह।ै बाह्् परीक््क स ेसपंक्क के बाद
अडिकतर सकू्लो ्मे ् प््ायोडगक परीक््ाए ं5
जनवरी स ेपरीक््ाए ंप््ारभं हईु है। प््ायोजना
के  डलए अलग समय चाडहए।  

बाहंं परीकंंक अमनवायंच 
10वी्-12वी् की प््ायोडगक परीक््ाओ् मे् बाह््
परीक््क अडनवाय्ट होते है् अथ्ाटत दूसरे स्कूल
के डशक््क ही प््ायोडगक परीक््ा लेते है्। यडद
डशक््क प््ायोडगक परीक््ा लेने दूसरे डवद््ालय
चले जाएंगे तो उनकी कक््ा की परीक््ाएं कौन
लेगा तथा उि््रपुड््सकाओ् की जांच डकस
तरह से होगी, इसे लेकर भी डवद््ालय प््बंिन
तनाव मे् है। डतडथयो् मे् टकराव के कारण
दोनो् परीक््ा सम्पन्न कराने काय्ट डदवस कम
पड रहा है। इस दोहरे दबाव के कारण
डशक््को् पर मूल्यांकन, परीक््ा संचालन एवं
प््ायोडगक अथवा प््ायोजना काय््ो् का
अडतडरक्त भार बढ् रहा है। वही् डवद््ाड्थटयो् मे्
मानडसक तनाव एवं शैक््डणक दबाव उत्पन्न
हो रहा है। पालको् मे् भी बच््ो् के स्वास्थ्य
एवं पढ्ाई को लेकर डचंता बढ् रही है।  

एक करोडं िुआवजा की िांग 
के्द््ीय जेल मे् डवचारािीन बंदी की खुदकुशी करने
की घटना को लेकर गांड्ा समाज के नेताओ ने
आि््ोर व्यक्त करते हुए घटना की जांच करने की
मांग करते हुए साडजश का आरोप लगाया है।
सामाडजक काय्टकत्ाट भगवानू नायक डकशोर
महानंद, रािेश्याम डवभार सडहत समाज के नेताओ्
ने मृतक के पडरजनो् को शासन द््ारा एक करोड् र्पए मुआवाजा डदलाए जाने
की मांग की है। समाज के नेताओ् ने पडरजनो् को बगैर सूचना डदए सुनील
महानंद की पोस्टमाट्टम कराने का आरोप लगाया है। 

n उत््री और
मध्य गहस्सा
होिा
प््भागित,
कोहरा भी
छाएिा
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रायपुर बजले मे ् लागू होने वाला संशोबधत
मासट्र पल्ान 2031 डंप हो गया है।
वर्ा 2023 मे ् ततक्ालीन कांग््ेस
शासन काल मे ् लागू हुए नए
मासट्र पल्ान मे ् थोक मे्
छोटी-बडी् गडब्बड्यां पाई गई
थी,् बजसका खुलासा शासन स््र पर
गबठत की गई जांच कमेटी की बरपोट्ा मे ् हुआ
था। इस बरपोट्ा मे ् बडी् गडब्बड्यां ही 140 से
अबधक बताई गई थी,् बजसका बनराकरण करने
के बाद संशोबधत मासट्र पल्ान को लागू बकया
जाना था, लेबकन इसकी जांच हुए 15 महीने
बीत चुके है।् इस जांच बरपोट्ा का शासन स््र पर
परीक््ण कर गडब्बड्यो ् का बनराकरण भी कर
बदया है, बजसकी जानकारी टाउन एंड कंट््ी
पल्ाबनंग के अफसर करीब 3 माह पूव्ा दे चुके है,्
बावजूद अब तक संशोबधत मासट्र पल्ान लागू
नही ् हो पाया है। इधर बवभागीय अफसरो ् का
कहना है बक संशोबधत मासट्र पल्ान को लागू
करने शासन स््र पर ही आदेश होना है। आदेश
जारी होते ही इसे लागू कर बदया जाएगा।

जांच रिपोर्ट मे् 140 से ज्यादा पाई गई थी् बड्ी गड्बर्डयां, इनमे् रितनो् िा रिया रनिाििण, इसिा खुलासा भी नही्

मासट्र पल्ान 2031 डंप, जांच हुए बीत गए 15 माह
गडब्बड्यां सुधारने का दावा, पर लागू अब तक नही्

मंंिभुवन डीजे बजाकर लौट रहा था

भाजपा डिधायक के बेटे ने
कार से बाइक को मारी
टक््र, युिक गंभीर 
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तेलीबांधा थाना क््ेत्् के अग््सेन
धाम के पास भाजपा बवधायक
के बेटे ने लापरवाही पूव्ाक तेज
रफत्ार कार चलाते हुए एक
बाइक को टक््र मार दी। कार
की टक््र लगने से बाइक
चालक अपनी बाइक से
उछलकर सडक् से दूर जा बगरा।
कार की ठोकर लगने से बाइक
चालक गंभीर रप् से घायल है,
बजसका उपचार डीकेएस
असप्ताल मे ्चल रहा है। बताया
जा रहा है, कार मे ्एक युवती भी
सवार थी। 

कार की ठोकर लगने से
तेलीबांधा बनवासी ब््तभुवन बसंह
घायल हुआ है।  प््तय्क््दबश्ायो ्के
अनुसार ब््तफुवन अग््सेन चौक
के पास से गुजर रहा था, तभी
तेज :शषे पजे 13 पर

पुडलस को जो जानकारी डमली है, उसके मुताडबक ड््तभुवन डकसी
काय्टि््म मे् डीजी बजाने छेरीखेड्ी गया था। काय्टि््म समाप्त होने
के बाद वह अपने साडथयो् के साथ छेरीखेड्ी से लौट रहा था। इस
दौरान हादसा हुआ। 

पुमलस कर
रही पूछताछ
घटना स्थल से भाग जाने
के बाद पुडलस घटना
स्थल पर उपस्सथत लोगो्
के बयान के आिार पर
कार चला रहे भाजपा
डविायक के बेटे को
डहरासत मे् लेकर पूछताछ
कर रही है। कार चला
रहे युवक का नाम लक््ी
डसंह बताया जा रहा है।
लक््ी डसंह सरगुजा
डविायक रेणुका डसंह का
बेटा है। प््त्यक््दड्शटयो् के
अनुसार कार सवार नशे
मे् थे। कार चला रहे युवक
तथा कार मे् सवार लोगो्
के पुडलस ने नशे मे् होने
की पुड््ि नही् की है। कार
सरगुजा के कौशलपुर
डनवासी जयप््काश
उपाध्याय के नाम पर
रडजस्टड्ट है। 

n प््ायोगिक
परीक््ा लेने
गिक््को् को
जाना होता है
दूसरे
गिद््ालय

बताया जा रहा
मवहला रायगढ्

धरमजयगढ् की
रहने िाली

िमहला रायगढं मजला
की रहने वाली
मडहला की मनोदशा देख कर
पुडलस उसके मानडसक र्प से
डवड््कप्त होने की आशंका व्यक्त
कर रही है। पूछताछ मे् मडहला ने
अपना नाम राजमती डनवासी
बाजापाली, िरमजयगढ् होना बता
रही है। इससे ज्यादा मडहला पुडलस
को कुछ और नही् बता पा रही है।
मारपीट की घटना से मडहला बुरी
तरह से डरी हुई है। मडहला के
स्वस्थ होने पर पुडलस उससे
पूछताछ कर आगे की जानकारी
जुटाने की बात कह रही है। 

बंदी के साथ पंंहरी
करते हैं पैसों की िांग
जेल से छूटकर आए अलग-
अलग लोगो् से संपक्क करने
पर उन लोगो् ने बताया डक
कोई डकसी आरोप मे् जेल
जाता है, इसके बाद आरोपी
को बैरक मे् रखने से लेकर
रात मे् सोने देने के साथ
अन्य सुडविाओ् के नाम पर
जेल प््हरी, वाड्टन के साथ
नंबरदार तथा अन्य बंडदयो्
की हैडसयत के डहसाब से
पैसो् की मांग करते है्। 

नंयामयक जांर
कराई जाएगी
मामले को गंभीरता से डलया

गया है। घटना की न्याडयक
जांच कराई जाएगी और
जांच डरपोट्ट तैयार कर उच््
अडिकाडरयो् को भेजी
जाएगी। डफलहाल पुडलस
सभी पहलुओ् की जांच कर
रही है।
- योगेश विंह क््त््ी, जेल
अिीक््क, से्ट््ल जेल, रायपुर

आदेश मिलते ही लागू करेंगे
मास्टर  प्लान 2031 की गड्बड्डयो् की जांच डरपोट्ट का
शासन स््र पर परीक््ण हो  चुका है। कई गड्बड्डयो्
का डनराकरण भी हुआ है। शासन से आदेश डमलते ही
लागू  डकया जाएगा।

- रिनीत नायि, संयुक्त संचालक, टाउन एंड कंट््ी
प्लाडनंग रायपुर

टाउन एंड कंट््ी प्लाडनंग रायपुर ने वर्ट 2031 के
डलए मास्टर प्लान तैयार डकया था, जो तत्कालीन
कांग््ेस शासन काल मे् 2023 से लागू है। प््देश मे्
कांग््ेस की सि््ा बदलने के बाद मास्टर प्लान मे्
थोक मे् गड्बड्ी डकए जाने की डशकायते् डमलने
लगी। डवि्् मंत््ी ओपी चौिरी ने डशकायतो् की
गंभीरता को देखते हुए मास्टर प्लान के लागू
होने से पहले आई दावा-आपड््ियो् की एक उच््
स््रीय कमेटी बनाकर जांच कराई, डजसमे्
डजला के डवडभन्न डवभागो् के साथ संचालनालय
स््र के अडिकाडरयो् को भी शाडमल डकया था।
इस कमेटी ने 6 डबंदुओ् पर इन गड्बड्डयो् की
जांच की। इसमे् डशकायत, सड्क, तालाब, लै्ड
यूज एवं असंगत-अकाय्टक््म भूडम का उपयोग
शाडमल है। कमेटी की प््ारंडभक जांच मे् ही 170
से अडिक गड्बड्डयां पाई गई्। इन गड्बड्डयो्
की दोबारा बारीकी से जांच की गई, डजसके बाद
डरपोट्ट शासन को भेजी गई। 

6 मबंदुओं पर किेटी ने की थी जांर

नये मास्टर प्लान के लागू होने से कांग््ेस
शासनकाल मे् दावा-आपड््ियां मंगाई गई थी।
कुल 1432 दावा-आपड््ियां आई भी थी्, डजसके
डलए सुनवाई भी रखी गई थी, लेडकन सुनवाई मे्
इन दावा-आपड््ियो् का डनराकरण डकए बगैर
लागू कर डदया था। इिर संशोडित मास्टर लागू
करने से पहले भी अफसरो् द््ारा करीब 463
आपड््ियो् पर दोबारा सुनवाई कर डनराकरण
करने की बात कही जा रही थी, लेडकन बाद मे्
अचानक कमेटी बनाकर गड्बड्डयो् की जांच
करा दी। 

दोबारा होनी थी दावा-आपमंंियों
पर सुनवाई

मास्टर प्लान 2031 मे् कई तरह की बड्ी गड्बड्ी की गई थी। नक्शे मे् जहां डजस जगह पर
तालाब है, वहां बस््ी या खाली भूडम बता डदया गया है, वही् जहां बस््ी, आबादी बसी हुई उस
जगह को तालाब बता डदया है। इसी प््कार कृडर भूडम को डमड््ित, आवासीय तो आवासीय भूडम को
कृडर या डमड््ित बता डदया गया है। यह सभी गड्बड्डयां पुराने सेटेलाइट नक्शा के कारण हुई है,
क्यो्डक नए मास्टर प्लान को तैयार पुराने सेटेलाइट नक्शा के आिार पर ही बनाया गया है,
जबडक होना यह था डक पहले सेटेलाइट नक्शा को अपडेट डकया जाना है। इसे अपडेट डकए
डबना ही इसी के आिार पर नया मास्टर प्लान तैयार कर डदया। 

बसंंी को तालाब, कहीं तालाब िें बसंंी बसा दी गई थी

परीकंंण करने के बाद गडंबमंडयों का
मनराकरण करने का आदेश
कमेटी की जांच डरपोट्ट का शासन
स््र पर प््ेजे्टेशन भी हो चुका है।
मंत््ी ओपी चौिरी और उच््
अडिकाडरयो् की मौजूदगी मे् जांच
डरपोट्ट का प््ेजे्टेशन डदया गया था।
इसके आिार पर गड्बड्डयो् का
डनराकरण करने के आदेश भी डदए
गए थे। इस आदेश के तहत
गड्बड्डयो् का डनराकरण डकया गया
है, लेडकन डकस तरह की और कौन-कौन सी
गड्बड्डयो् का डनराकरण हुआ है। इसका खुलासा
अभी तक नही् डकया गया है।

76 सडंकों िें भी
गडंबडंी, घटा दी रौडंाई
नए मास्टर प्लान मे् नई सड्को् के
साथ पुरानी सड्को् की चौड्ाई मे् भी
गड्बड्ी की गई है्। इनमे् जहां सड्क
की चौड्ाई की जर्रत नही् है, वहां
स्वीकृडत दे दी गई है। एक-दो नई
सड्क को डनजी मकान से डनकालना
बता डदया है, वही् 28 से अडिक पुरानी
सड्के् डजनकी चौड्ाई वर्ट 2021 के
मास्टर प्लान मे् तय की गई थी,
उनकी चौड्ाई ही घटा दी गई है। ये
पुरानी सड्के् नए मास्टर प्लान मे्
शाडमल है्।

हरिभरूि सिोकाि

रायपुर, िंगलवार 6 जनवरी 2026 haribhoomi.com

िोरलेन ओवरमंंिज की लंबाई 180
िीटर एवं रौडंाई 17 िीटर होगी
जारी डकए टे्डर के अनुसार फोरलेन नए
ओवरड््िज की लंबाई 180 मीटर और चौड्ाई
करीब 17 मीटर होगी। ओवरड््िज पूरी तरह
से स्टील का होगा, इसडलए इसके डनम्ाटण के
डलए भी करीब 18 माह की समयसीमा तय की
गई है। इसमे् बाडरश के महीने भी शाडमल है्।
इस तरह डनम्ाटण एजे्सी को डकसी भी स्सथडत
मे् 18 महीने के भीतर इस ड््िज का डनम्ाटण
काय्ट पूरा करना होगा। 
लोगों का 20 मिनट
तक बरेगा सिय
नया ओवरड््िज बनने से रायपुर से अमलेश््र
आना-जाना करने वाले लोगो् को काफी राहत
डमलेगी। अभी तक इस माग्ट पर सालो् पहले
बना इकलौता पुल होने के कारण गाड्डयो् का
यहां दबाव भी बना रहता है, डजसके कारण
सुबह 9 से लेकर शाम 6 बजे तक इस ड््िज
पर गाड्डयो् का डदनभर दबाव बना रहता है।
खासकर सुबह और शाम के समय पुल पर
कई बार जाम भी लगता है। गणेश चतुथ््ी, दुग्ाट
उत्सव, महादेवघाट पर लगने वाले मेला आडद
त्योहार के दौरान यहां अक्सर जाम की स्सथडत
रहती है। इसके कारण लोगो् को इस पुल से
गुजरने मे् कई डमनट या घंटाभर फंसना पड्ता
है, लेडकन नए ओवरड््िज के बन जाने के
बाद इससे काफी राहत डमलेगी।  

खारंन पर संटील का ओवरमंंिज, रायपुर
अिलेशंंर का टंंैमिक लोड होगा कि
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राजधानी रायपुर के महादेवघाट पर
जलद् ही नया ओवरब््िज बनमा्ाण
काय्ा शुर ् होगाा। यह ओवरब््िज
रायपुर-अमलेश््र को जोडन्े नदी
से गुजरे पुराना ओवरब््िज के बगल
मे ् ही बनाया जाएगा। यह ब््िज
पुराने ब््िज से काफी आकर्ाक और
मजबूत होगा। इस ब््िज को पुराने

ब््िज से 6 मीटर ऊंचा तथा पूरी
तरह से सट्ील से  बनाया जाएगा।
इस ब््िज के बनने से रायपुर से
अमलेश््र-पाटन आना-जाना
करने वाले लाखो ् लोगो ् को राहत
बमलेगी। इकलौता ओवरब््िज होने
के कारण अब तक इस माग्ा पर
गाबड्यो ् का बदनभर दबाव बना
रहता है, लेबकन नए ब््िज के बन
जाने से यह दबाव भी कम होगा।

18.66 करोडं की लागत से बनेगा नया मंंिज
महादेव घाट पर नया ओवरड््िज डनम्ाटण के डलए
शासन ने 18 करोड् 66 लाख र्पए की स्वीकृडत दी
है। इस स्वीकृडत के बाद लोक डनम्ाटण एजे्सी ने
नए ओवरड््िज के डनम्ाटण काय्ट के डलए टे्डर
जारी डकया था। इसके तहत डवभाग ने डदसंबर म्े
टे्डर भी डनकाला था। डवभागीय सूत््ो्े के अनुसार
यह टे्डर एग््ो स्टील वक्क कंपनी को जारी हुआ
है, लेडकन इसका वक्क ऑड्टर अब तक जारी नही्
हुआ है। वक्क ऑड्टर जारी होते ही इसके डनम्ाटण
काय्ट की प््ड््िया भी शुर् हो जाएगी।

18 करोडं खरंच होंगे, टेंडर हो रुका
एगंंो संटील वकंक को मिला काि

आदेश मिलते ही
लागू करेंगे
मास्टर प्लान 2031 की गड्बड्डयो्
की जांच डरपोट्ट का शासन स््र पर
परीक््ण हो चुका है। कई गड्बड्डयो्
का डनराकरण भी हुआ है। शासन से
आदेश डमलते ही लागू डकया जाएगा।

- विनीत नायर, संयुक्त संचालक,
टाउन एंड कंट््ी प्लाडनंग रायपुर 
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छत््ीसगढ़् प््देश मवहला कांग््ेस
अध्यक्् पद के वलए राष््््ीय मवहला
कांग््ेस की अध्यक्् अलका लांबा ने
राज्य की पांच मवहला नेव््तयो् का
साक््ात्कार वलया। उनमे् से एक का
चयन इस पद के वलए वकया िाएगा।
वदल्ली मे् मवहला कांग््ेस की राष््््ीय
अध्यक्् अलका लांबा समेत अन्य
िवरष्् नेताओ् की एक कमेटी की
मौिूदगी मे् प््देश की पांच कांग््ेस
नेव््तयो् का साक््ात्कार हुआ।

वमली िानकारी के अनुसार
राष््््ीय संगठन के बुलािे पर प््देश
की पांच नेव््तयां बालोद विधायक
संगीता वसन्हा और पूि्ा विधायक
छन्नी साहू, लक्््मी ध््ुि, ममता
चंद््ाकर और पूि्ा विला पंचायत
अध्यक्् तुवलका कम्ाा का चयन
वकया गया है। उनका वदल्ली मे्
साक््ात्कार वलया  गया। उनसे
संगठन चलाने और उन्हे् मिबूत
करने के संबंध सिाल वकए गए।
संगठनात्मक मसलो् पर चच्ाा के
बाद अध्यक्् का नाम तय कर वदया

िाएगा। इन नेव््तयो् मे् तुवलका कम्ाा
को राष््् ्ीय मवहला कांग््ेस
काय्ाकावरणी मे् राष््््ीय सवचि के पद
पर पहले ही मनोनीत वकया िा
चुका है। ऐसे मे् चार नेव््तयो् मे् से
एक को चुने िाने की संभािना
बताई िा रही है। 
सदस्यता अषभयाि बिा आधार 
राज्य से इन पांच नेव््तयो् के चयन
का आधार संगठन मे् मे्बरवशप मे्
भागीदारी को माना िा रहा है। इन
नेव््तयो् का मवहला कांग््ेस संगठन के
सदस्यता अवभयान मे् प््दश्ान प््देश
मे् बेहतर माना गया था। 

छन्िी का प््स््ार पहले गया था
उल्लेखनीय है वक छत््ीसगढ मवहला
कांग््ेस अध्यक्् का पद ित्ामान मे्
आवदिासी कोटे मे् था। अब इसमे्
ओबीसी समीकरण के आधार पर
नए अध्यक्् का चयन करने की बात
कही जा रही है। प््देश अध्यक्् के
दािेदारो् मे् संगीता वसन्हा दूसरी बार
बालोद क््ेत्् से विधायक चुनी गई है्।
इधर छन्नी साहू, लक्््मी ध््ुि और
ममता चंद््ाकर पूि्ा विधायक रही है्।
छन्नी साहू के नाम का प््स््ाि
करीब सालभर पहले ही प््देश
अध्यक्् के वलए पीसीसी से भेजा जा
चुका है।

रायपुर, िंगलरार 6 जिररी 2026 12राज-काजharibhoomi.com

िए बजट पर आज से िंत््ी स््रीय चच्ाा 

सीएि साय के षरभागो् की चच्ाा
का सिय अभी तय िही्
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छत््ीसगढ़् मे् िष्ा 2026-27 का
बिट बनाने की प््व््कया अंवतम और
वनण्ाायक दाैर मे् आ पहुंची
है। अब से पहले महीनो् से
विभागाध्यक्् से लेकर
सवचि स््रीय बिट चच्ाा के
बाद अब बारी है मंत््ी स््रीय
बिट चच्ाा की। यह चच्ाा 6
िनिरी से शुर् होकर 9 तक
चलेगी। हालांवक अभी मुख्यमंत््ी
विष्णुदेि साय के विभागो् की चच्ाा
का समय तय नही् हुआ है।

पूि्ा वनध्ाावरत काय्ाक््म के
अनुसार मंत््ी स््रीय बिट चच्ाा
के दाैरान 6 िनिरी से 9 िनिरी

तक मुख्य बिट प््स््ािो् एिं
निीन मद प््स््ािो् पर वित्् मंत््ी
ओपी चाैधरी के साथ चच्ाा होगी।
बताया गया है वक मंत््ी अपने

विभागो् से संबंवधत नई
योिनाओ् के प््स््ाि
पेश करे्गे। 

वित्् मंत््ी से चच्ाा के
बाद प््स््ािो् को अंवतम
र्प देकर बिट मे्
शावमल वकया िाएगा।

विन निीन मद के प््स््ािो् पर
सहमवत नही् होगी उन्हे् दरवकनार
वकया िाएगा। इसी चच्ाा के एक
वहस्से मे् मुख्यमंत््ी विष्णुदेि साय के
विभागो् के प््स््ािो् पर वित्् मंत््ी के
साथ चच्ाा होगी।

शहीद नंदकुमार पटेल विश््विद््ालय
मे् छत््ीसगव्िया को बनाएं कुलपवि
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शहीद नंदकुमार पटेल
विश््विद््ालय रायगढ़ मे् छत््ीसगढ़
के प््ाध्यापक को कुलपवत बनाने वक
मांग करते हुये प््देश कांग््ेस के िवरष््
प््ित्ता धनंिय ठाकुर ने कहा,
छत््ीसगढ़ के प््ाध्यापको्
को निरअंदाि कर
िम्मू के प््ोफेसर विनय
चौहान को कुलपवत
बनाने वक चच्ाा िोरो पर
है। आवखर भािपा सरकार
छत््ीसगढ़ के प््ाध्यापको् को त्या
योग्य नही् मानती।  

भािपा अपने वपतृ संगठन
आरएसएस को खुश करने
छत््ीसगढ़ के प््ाध्यापको् का
अवधकार छीन रही है। प््देश के 15
विश््विद््ालय मे् 9 मे् अन्य राज्यो्
से कुलपवत है्। ऐसे मे् रायगढ़
विश््विद््ालय मे् िम्मू से कुलपवत
बनाने वक योिना छत््ीसगढ़ के
साथ अन्याय है। उन्हो्ने कहा, यह
विश््विद््ालय 5 िष्ा पूि्ा कांग््ेस की
भूपेश बघेल की सरकार के समय
अव््सत्ि मे् आया था और वकसी भी

नए विवि मे् प््थम कुलपवत वनयुत्त
करने का अवधकार राज्य शासन का
होता है और िब यह अिसर हमे्
वमला तो हमने गुर् घासीदास
विश््विद््ालय, वबलासपुर के
प््ाध्यापक डॉ. लवलत प््काश
पटेवरया को प््थम कुलपवत के र्प मे्

वनयुत्त वकया। 24 निंबर
को कुलपवत का काय्ाकाल
पूण्ा हो चुका है और नए
कुलपवत की चयन प््व््कया
भी 9 निंबर को पूण्ा हो चुकी

है। हालांवक नए कुलपवत की वनयुक्तत
का आदेश अभी तक इसवलए नही् हुआ
है। त्यो्वक िम्मू विवि के विस
प््ाध्यापक विनय चौहान को यहां
कुलपवत बनाया िाना तय हुआ है, उसे
उसकी इच्छा के अनुर्प इस बात के
वलए समय वदया िा रहा है वक िह
रायगढ़ ि िहां के विवि के िातािरण को
भलीभांवत देख समझ ले। िे इस बीच
दो बार रायगढ़ आ कर लोगो् से वमल
कर िहां के िातािरण को अपने
अनुर्प करने एत्सरसाइि कर ली
है। आवधकावरक आदेश के पहले ही
उसके नाम की चच्ाा गली मोहल्ले
से लेकर रािधानी तक हो रही है।

खबर संक््ेप

जंबूरी के टे्डर िे्
भ््ष््ाचार, कांग््ेस िे की
ईओडब्ल्यू िे् षशकायत 
रायपुर। छग प््देश कांग््ेस कमेटी
के प््वतवनवधमंडल ने
एसीबी/ईओडध्ल्यू काय्ाालय
पहुंचकर राज्य सरकार के स्कूल
वशक््ा विभाग द््ारा आयोवित राष््््ीय
स््र के काय्ाक््म िंबूरी के टे्डर
आबंटन मे् व्याप्त भ््ष््ाचार के
वखलाफ वशकायत दि्ा कराई।
मामले मे् एफआईआर दि्ा करने
की मांग की  है। पीसीसी महामंत््ी
सुबोध हवरतिाल ने बताया वक
िंबूरी 2026 िो वक बालोद मे् 9
िनिरी से होना प््स््ावित है, का
टे्डर पहले 20 वदसंबर को खुलना
था, िो गलत तरीके से रद्् हुआ।

सुषचता योजिा िे् करोड़ो्
का भ््ष््ाचार : राजपूत
रायपुर। कांग््ेस प््ित्ता िंदना
रािपूत ने सुवचता योिना के तहत
सेनेटरी पैड की सप्लाई पर भ््ष््ाचार
का आरोप लगाया। उन्हो्ने मंत््ी
लक्््मी राििाडे से सिाल वकया वक
कमीशन के वलए बव््चयो् की सेहत
के साथ वखलिाड वकया िा रहा है।
मवहला एिं बाल विकास विभाग
द््ारा वबना टे्डर प््व््कया के 1 करोड
13 लाख 75 हिार के आदेश िारी
कर वदया गया। यह आदेश कोवरया
के फन््ीचर बनाने िाली िंपनी को
वदया गया है। विसको यह
विम्मेदारी दी गई है, उसका काम
फन््ीचर वनम्ााण से िुडा हुआ है।
त्या क्पनी को सेनेटरी या हाइिीन
प््ोडत्ट से िुडा पूि्ा अनुभि था?
हैरानी की बात यह है वक इस काय्ा
के वलए ना तो िैम पोट्ाल के िवरए
टे्डर वनकला और ना ही ऑनलाइन
प््व््कया अपनाई गई थी, ऑफलाइन
आदेश िारी कर सीधे सप्लाई का
काम सौ्प वदया गया। 

धिला पंचायत, िनपद, सरपंचो् का होगा सम्मेलन, वीबी िी राम िी की िानकारी दे्गे, मंत््ी, सांसद, धविायक भी िाएंगे
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के्द्् सरकार की िीबी िी राम िी योिना
को लेकर भािपा के राष््््ीय संगठन के
वनद््ेश पर प््देश संगठन ने भी प््देशभर मे्
इस योिना को लेकर िन िागरण चलाने
का फैसला वकया है। िनिरी मे् पूरे माह
प््देश मे् आयोिन हो्गे। इसमे् सबसे
अहम, विला पंचायत, िनपद और
सरपंचो् का सम्मेलन होगा। सम्मेलनो् मे्

प््देश के मुख्यमंत््ी विष्णुदेि साय, प््देश
के सभी मंत््ी, विधायक और सांसद और
भािपा के नेता भी िाएंगे। इसी के साथ
सहकारी सवमवतयो् मे् भी आयोिन हो्गे।
इन सम्मेलनो् मे् मनरेगा की खावयमां और
िीबी िी राम िी की खावसयतो् के बारे मे्
बताया िाएगा। 

के्द्् सरकार ने मनेरगा के स्थान पर
अब िीबी िी राम िी योिना प््ारंभ की है।
इसको लेकर तरह-तरह की बाते् हो रही है्।

इस योिना का विपक्् लगातार विरोध कर
रहा है। ऐसे म्े अब भािपा के राष््््ीय संगठन
ने इस योिना को लेकर देश के सभी राज्यो्
मे् िन िागरण अवभयान चलाने का फैसला
वकया है। राज्याे् मे् इसके वलए टीम भी
बनाई गई है। छत््ीसगढ़् मे् भी प््देश टोली
का गठन वकया गया है। इसका प््देश
संयोिक प््देश भािपा के महामंत््ी
यशिंत िैन को बनाया गया है। इसी के
साथ सदस्य भी बनाए गए है्। 

बताएंगे िायदे 
एक तरफ िहां प््देश सरकार िीबी िी राम
िी को लेकर अपनी तरफ से अवभयान
चलाएगी, िही् प््देश भािपा संगठन ने भी
प््देशभर मे् आयोिन करने की काय्ायोिना
तैयार की है। इस काय्ायोिना के मुतावबक
विला पंचायत स््र के साथ िनपद स््र पर
सम्मेलन करने के साथ ही सरपंचो् का भी
सम्मेलन वकया िाएगा। अलग-अलग
स्थानो् म्े होने िाले सम्मेलनो् मे् प््देश के

मंत््ी भी िाएंगे। इसी के साथ सम्मेलनो् मे्
विधायक, सांसद भी िाएंगे। कुछ सम्मेलनो्
मे् प््देश के मुख्यमंत््ी विष्णुदेि साय भी
िाएंगे। इन सम्मेलनो् मे् बताया िाएगा वक
के्द्् सरकार िो नई योिना लाई है िह
योिना मनरेगा से ज्यादा अच्छी है। मनरेगा
योिना की कवमयो् के साथ नई योिना की
खावसयतो् के बारे मे् सभी को बताया िाएगा
वक इस योिना के लागू होने के वकस तरह से
फायदा होगा। 

विकवित भारत जी-राम-जी अविवियम
गांिों की तसंिीर और तकदीर बदलेगा
हरिभूरि न्यूज: िायपुि

मुख्यमंत््ी विष्णु देि साय ने कहा,
प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी के नेतृत्ि मे् ग््ामीण
विकास के क््ेत्् मे् एक ऐवतहावसक कदम
उठाते हुए विकवसत भारत िी-राम-िी
अवधवनयम 2025 लाया गया है, िो देश
के गांिो् को विकवसत बनाने और ग््ामीण
अथ्ाव्यिस्था को सुदृढ़् करने की वदशा मे्
मील का पत्थर सावबत होगा। 

प््देश भािपा काय्ाालय मे्
संिाददाताओ् से चच्ाा मे् मुख्यमंत््ी ने
कहा, यह अवधवनयम वकसानो्, मिदूरो्
और गरीबो् को सि््ोच्् प््ाथवमकता देने
की प््धानमंत््ी की प््वतबद््ता का प््माण
है। उन्हो्ने याद वदलाया वक िष्ा 2014 मे्
प््धानमंत््ी बनने के बाद श््ी मोदी ने संसद
मे् अपने पहले भाषण मे् ही स्पष्् वकया था
वक उनकी सरकार गरीबो् के नाम समव्पात
रहेगी और उसी भािना के अनुर्प घर-घर
वबिली, शौचालय, आिास और िनधन
खाते िैसी ऐवतहावसक योिनाएं लागू की
गई्। उन्हो्ने कहा, विकवसत भारत िी-राम-
िी अवधवनयम मनरेगा योिना का उन्नत
और अवधक प््भािी र्प है और कई मायनो्
मे् इससे बेहतर है।

मनरेगा मे् िहां 100 वदनो् का रोिगार
वमलता था, िही् अब इस अवधवनयम के
तहत ग््ामीण पवरिारो् को 125 वदनो् के
सुवनव््ित रोिगार की कानूनी गारंटी
वमलेगी। इससे मिदूरो् की आमदनी मे्
स्िाभाविक र्प से बढ़्ोतरी होगी।

मुख्यमंत््ी ने कहा- मनरेगा से बेहतर, अधिक प््भावी और पारदर््ी  

जनविश््ास विधेयक व््ितीय को राज्यपाल की मंजूरी
छोटे मामलो् मे् कैद के बदले जुम्ााने का है प््ािधान

हरिभूरि न्यूज: िायपुि

छत््ीसगढ़् िन विश््ास ( प््ािधानो् का संशोधन)
व््दत््ीय विधेयक 2025 को राज्यपाल की अनुमवत
प््ाप्त हो गई है। इसके साथ ही राज्य मे् संशोवधत
िनविश््ास अवधवनयम लागू हो गया है। राज्य
सरकार ने विधानसभा के शीतकालीन सत्् मे् इस
विधेयक को पावरत करिाकर राज्यपाल के पास
मंिूरी के वलए भेिा था। 

िनविश््ास विधेयक व््दत््ीय को लाए िाने का
मकसद ये है वक राज्य मे् प््िृत्् विवभन्न विवधयो् मे्
उनके उल्लंघन की क्सथवत मे् अवधरोवपत िुम्ााना या
और कारािास का प््ािधान वकया गया है। यह
न्यावयक प््व् ्कया प््शासन के प््भािी होने को
विलक्मबत रखता है। साथ ही, उल्लंघन कत्ाा व्यक्तत
या वनकाय को लम्बे समय के वलए उलझा कर रखता

है। ईि ऑफ डूइंग वबि्नेस और ईि ऑफ़ वलविंग
की वदशा मे् इन विवधयो् के संशोधन के वलए भारत
सरकार द््ारा भी पहल की गई है्। इन प््यासो् के
अनुर्प, राज्य द््ारा पूि्ा मे् 08 अवधवनयमो् के
प््ािधानो् मे् संशोधन हेतु छत््ीसगढ़् िन विश््ास
(प््ािधानो् मे् संशोधन) अवधवनयम, 2025
अवधसूवचत वकया है। इसके बाद अन्य 14
अवधवनयमो् के प््ािधानो् मे् संशोधन हेतु यह
विधेयक प््स््ुत वकया गया था। 

इसषलए हुआ ये बदलार
विधेयक के मुतावबक कई विवधयो् मे्, आव्थाक दण्ड की
सीमा मे् लम्बे समय से कोई पवरित्ान नही् हुआ है।
इससे उल्लंघन कत्ाा के विर्द्् प््भािी काय्ािाही नही् हो
पाती। कई बार दण्ड के शुल्क की प््ाल्पत की तुलना मे्
न्यावयक प््व््कया मे् अवधक व्यय  हो जाता है। इसवलए
ऐसे उल्लंघन के विर्द्् प््व््कया के प््भािी व््कयान्ियन
एिं जन सामान्य के वलए ईज ऑर वलविंग बढ्ाने की
दृव््ि से यह विवध वनव्मात की गई है। वजसका उद््ेश्य
विवभन्न कानूनो् के 14 अवधवनयमो् मे् 116 प््ािधानो् को
सरल बनाना है, तावक छोटे उल्लंघनो् के वलए
आपरावधक दंड की जगह प््शासवनक जुम्ााने लगे्,
वजससे व्यापार और जीिन म्े सुगमता  बढ्े और
अदालतो् पर बोझ कम हो। यह विधेयक छत््ीसगढ्
को देश का पहला राज्य बनाता है जो ‘जन विश््ास’
विधेयक का दूसरा संस्करण लाया है, इससे पहले
पहले संस्करण मे् 8 अवधवनयमो् के 163 प््ािधानो् मे्
संशोधन हो चुके है्।

ये है् िुख्य षबंदु 
छोटे तकनीकी उल्लंघनो् को
अपराध की श््ेणी से
हटाकर वसर्फ प््शासवनक
या आव्थाक दंड लगाना है,
वजससे नागवरको् और
व्यिसायो् को राहत वमले।
यह विधेयक 11 विभागो् के
14 अवधवनयमो् मे् संशोधन
करता है, वजसमे् आबकारी,
नगरीय प््शासन और
सहकावरता विभाग से जुड्े
मामले शावमल है्। यह पहले
लाए गए ‘जन विश््ास
अवधवनयम, 2025’ का
विस््ार है, वजसने पहले ही
कई प््ािधानो् को सरल
वकया है। 

:: आि सूचिा ::
एतद् द््ारा सि्ासाधारण को सूवचत वकया िाता

है, वक मेरे पक््कार शरमीन वनशा वपता शेख रहीम,
वनिासी चांदनी चौक, लाईफ लाईन पैथोलॉिी गली,
पंवडत मोतीलाल नेहर् िाड्ा नं. 49, रायपुर, तहसील
ि विला रायपुर (छ.ग.) ने विके््ता मोहम्मद िािेद
मेमन वपता अध्दुल रज््ाक मेमन, वनिासी म.नं. 208,
मक्सिद के पास, संतोषी नगर, रायपुर तहसील ि
विला रायपुर (छ.ग.) के स्िावमत्ि एिं आवधपत्य की
भूवम िाके मौिा- ग््ाम-मठपुरैना, प.ह.नं.-105,
रा.वन.म. रायपुर-1 तहसील ि विला रायपुर (छ.ग.) मे्
क्सथत है, विसका खसरा नं.- 221/32, 221/39,
225/23, 221/40, 225/24 का भाग रकबा-750
िग्ाफुट है को के््ता क््य करने का पक््ा सौदा कर
अव््गम ध्याना रावश विके््ता को अदा कर वदया है, अब
मात्् पंिीकृत विक््य विलेख का वनष्पादन वकया िाना
मात्् शेष है।

अतः उत्त संव्यिहार से विस वकसी भी व्यक्तत,
संस्था, वनकाय, शासकीय ि अ््द्ाशासकीय संस्था,
बोड्ा, वनगम, वित््ीय संस्था, बै्क, फम्ा, सोसायटी
आवद को कोई दािा या आपव््त, उिर है तो इस आम
सूचना प््काशन के 10 वदनो् के भीतर मय दस््ािेि
सवहत आपव््त मेरे काय्ाालय मे् प््स््ुत करे, बाद मयाद
की गई कोई भी आपव््त मेरे पक््कार पर मान्य एिं
बंधनकारी नही् होगा, तथा उत्त संबंध मे् की गई कोई
भी आपव््त अिैध ि शून्य समझा ि माना िािेगा सो
सूचना िाने।
वदनांक :- 05.01.2026

भवदीय
छतिराम साहू

नोटरी / अतिवकि्ा तसतवल कोट्ा
उपरवारा, सेकट्र- 34 नवा रायपुर

(छ.ग.) मोिा. नं. - 90096-31623

समक्् नय्ायालय श््ीमान अनुतवभागीय
दणड्ातिकारी महोदय तिला रायपुर

(छ.ग.) समक्् श््ीमान पबल्लक नोटरी
महोदय तिला रायपुर छ.ग.

सव्यं के नाम पतरवि्ान हेिु शपथ पत्् 
मै शपथकत्ाा विरेन्द्् िांगडे (VIREN-

DRA JANGDE) उम्् 18 िष्ा वपता श््ी
रामगोपाल िांगडे पता- म.नं. 939, पुरानी बस््ी,
सतनामी पारा, भनपुरी धरसी्िा, वबरगांि, रायपुर,
तहसील रायपुर विला रायपुर छ.ग. िो वक
वनम्नवलवखत कथन पेश करता हूँ वकः-
01 यह वक मेरे आधारकाड्ा क््मांक-4859 4474
1958 पैनकाड्ा क््मांक DHCPJ6873E
(BIRENDRA JANGDE) वबरेन्द् ् िांगडे
अंवकत है।
02 यह वक, मेरे समस्् शैक््वणक दस््ािेिो मे् मेरा
नाम विरेन्द्् िांगडे (VIRENDRA JANGDE)
अंवकत है।
03 यह वक, मेरे पैनकाड्ा, आधारकाड्ा मे् अंवकत नाम-
(BIRENDRA JANGDE) वबरेन्द्् िांगडे िो वक
पूि्ा नाम अंवकत है। विसमे् मै् अपने समस्् दस््ािेिो्
के अनुसार नाम पवरित्ान / सुधार कर - विरेन्द्् िांगडे
(VIRENDRA JANGDE) अंवकत करिाना
चाहता हूँ। एिं इसद नाम से अंगीकार वकया िािे्।
विसके सबंध मे् रािपत्् मे् छपाई कराना चाहता हँू
विसके संबंध मे् यह शपथ पत्् संबवधत अवधकारी
महोदय के समक्् प््स््ुत कर रही हूँ। भविष्य मे् मेरे द््ारा
वकसी प््कार की कुटरचना करते हुए फि््ी दस््ािेि
एिं गलत िानकारी देना पाया गया हो तो मुझ पर उवचत
काय्ािाही करने हेतु संस्था / विभाग स्ितंत्् रहेगा।

// सतय्ापन //
म ैशपथकत्ाा विरनेद्् ्िागंड े(VIRENDRA

JANGDE) उम् ्18 िष्ा वपता श््ी रामगोपाल िांगडे
पता म.न.ं 939, परुानी बस््ी, सतनामी पारा, भनपरुी
धरसीि्ा, वबरगांि, रायपरु तहसील रायपरु विला
रायपरु छ.ग. उपरोतत् शपथ पत्् की कव्डका क्म्ाकं
01 से 03 तक मे ्िवण्ात समस् ्िानकारी मरे ेज््ान के
अनुसार सतय् एि ंसही है।
रायपुर छ.ग.
वदनांक शपथकिा्ा

तवरेनद्््िांगडे

n सहकारी
सलमलतयो्
मे् भी हो्गे
आयोजन,
लकसानो्
से की
जाएगी
बात

भुगताि सिय पर िही्, तो अषतषरक्त राषश
मुख्यमंत््ी श््ी साय ने स्पष्् वकया वक मिदूरी भुगतान
अब सात वदनो् के भीतर वकया िाएगा। यवद वनध्ाावरत
समय सीमा मे् भुगतान नही् होता है तो विलंवबत भुगतान
पर अवतवरत्त रावश मिदूर को दी िाएगी, विसे मिदूरी
पर ध्याि की तरह माना िा सकता है। उन्हो्ने
कहा,खेती-वकसानी के काय््ो् को सुरव््कत रखने के वलए
भी अवधवनयम मे् महत्िपूण्ा प््ािधान वकया गया है।
बुिाई और कटाई के समय 60 वदनो् तक काय्ा रोके िा
सके्गे, तावक वकसानो् को पय्ााप्त मिदूर उपलध्ध हो्
और कृवष गवतविवधयां प््भावित न हो्।  

मुख्यमंत््ी की पत््कार िात्ाा पर पलटिार करते
हुए प््देश कांगे््स अध्यक्् दीपक बैज ने कहा, वकस
नैवतकता से मुख्यमंत््ी मनरेगा कानून को बदलने
की पैरोकारी कर रहे है। क्ेद्् सरकार द््ारा
मनरेगा कानून से महात्मा गांधी का नाम हटाकर
तथा मनरेगा को कानून से बदल कर योजना

बनाकर के्द्् सरकार ने मनरेगा को समाप्त करने
की सावजश रचा है। छत््ीसगढ म्े तो भाजपा की
सरकार बनने के बाद मनरेगा मे् काम तो लगभग
बंद वकया जा चुका है। मुख्यमंत््ी मनरेगा बंद होने
के कारण प््देश के मजदूर पलायन कर दूसरे
प््देश चले गये ह्ै।   

चार क््ेत््ो् िे् षरशेि िोकस
मुख्यमंत््ी ने कहा, विकवसत भारत िी-
राम-िी अवधवनयम के अंतग्ात चार प््मुख
क््ेत््ो् पर विशेष फोकस वकया िाएगा।
िल सुरक््ा, ग््ामीण अधोसंरचना, आपदा
सुरक््ा और आिीविका संिध्ान। मनरेगा
मे् पहले फि््ी मास्टर रोल, मशीनो् के
उपयोग और धांधली की वशकायते् वमलती
थी्, विन्हे् यह नया अवधवनयम स्ितः
समाप्त करेगा। पारदव्शाता बढ़्ेगी और
िास््विक मिदूरो् को सीधे लाभ वमलेगा।  

तीि स्रास्थ्य के्द्् को षिला
एिक्यूएस सष्टाषिकेट

रायपुर। सुकमा व्िले के घोर नत्सल प््भावित
और दुग्ाम क््ेत््ो् मे् क्सथत प््ाथवमक स्िास्थ्य के्द््
बुड्दी, आयुष्मान आरोग्य मंवदर गगपल्ली और
आयुष्मान आरोग्य मंवदर वकस्टाराम को भारत
सरकार के स्िास्थ्य एिं पवरिार कल्याण मंत््ालय
द््ारा नेशनल त्िावलटी एश्योरे्स स्टै्डर्स्ा
(एनत्यूएस) प््माण पत्् वदया गया है। यह
उपलक्धध केिल एक सव्टावफकेट नही्, बक्लक इस
बात का प््माण है वक मुख्यमंत््ी विष्णुदेि साय के
नेतृत्ि मे् प् ्शासन ‘अंवतम व्यक्तत’ तक
गुणित््ापूण्ा स्िास्थ्य सेिा पहुँचाने के अपने
संकल्प को वसद्् कर रहा है। सुकमा िैसे
संिेदनशील व्िले मे्, िहाँ भौगोवलक
पवरक्सथवतयाँ और सुरक््ा की चुनौवतयाँ अत्सर
बाधा बनती है्, िहां के स्िास्थ्य के्द््ो् का राष््््ीय
मानको् पर खरा उतरना पूरे प््देश के वलए गि्ा का
विषय है। 
कलेक्टोरेट िे् रोज लग रहा जाि

रायपुर। कलेत्टोरेट पवरसर मे् एसएसपी काय्ाालय
भिन के टूटने के बाद क्पोविट वबक्लडंग का
वनम्ााण काय्ा चल रहा है। इसके कारण अब
कलेत्टोरेट पवरसर मे् पाव्कि्ग व्यिस्था भी चरमरा
गई है। कलेत्टोरेट पवरसर मे् विवभन्न विभागो् के
अफसरो् के अलािा बाहरी व्यक्तत भी चार पवहया
िाहन को पवरसर मे् पाक्क कर रहे है्। इसके कारण
यहां अब िाम की क्सथवत बन रही है, िबवक बाहरी
िाहन के वलए कलेत्टोरेट के पास ही मल्टीलेिल
पाव्कि्ग बनी हुई है। इस पाव्कि्ग का उपयोग नही्
वकया िा रहा है। 

जुि्ाािा देकर बच सकते है् सजा से
विधेयक मे् कहा गया है वक  प््शासकीय शाव््स देकर
उल्लंघनकत्ाा अवभयोजन और संभावित दोरवसव््द एिं
अन्य कानूनी काय्ािाही से बच सकता है। विवधयो् के
उल्लंघनो् की ल्सथवत मे् गैर-अपराधीकरण करने से
जीिन यापन और व्यिसाय करने मे् सहजता बढ्ेगी।
इससे विश््ासमय शासन की स्थापना हो सकेगी।

ििरेगा को कािूि से योजिा बिा षदया : बैज

मुख्यमंत््ी  विष्णु देि साय ने मंत््ालय महानदी भिन मे् िवरष््
अवधकावरयो् के साथ उच्् स््रीय बैठक कर प््देश मे् आयोवजत
हो रही विवभन्न भत््ी परीक््ाओ् की व्यापक समीक््ा की। बैठक
का मुख्य उद््ेश्य भत््ी प््व््कयाओ् को पूण्ातः पारदश््ी, वनष्पक्् और
समयबद्् ढंग से संपन्न कराना है। इस दौरान उप मुख्यमंत््ी
विजय शम्ाा भी मौजूद रहे। मुख्यमंत््ी श््ी विष्णु देि साय ने कहा
वक युिा कवठन पवरश््म और समप्ाण के साथ प््वतयोगी
परीक््ाओ् की तैयारी करते है्, इसवलए शासन की प््वतबद््ता है
वक उनके साथ वकसी भी प््कार का अन्याय न हो। उन्हो्ने
वनद््ेश वदए वक सभी भत््ी परीक््ाएँ पारदश््ी ढंग से आयोवजत की
जाएँ तथा परीक््ा प््णाली को ित्ामान चुनौवतयो् के अनुर्प और
अवधक सुदृढ् वकया जाए। उन्हो्ने कहा वक परीक््ा प््व््कया मे्
वकसी भी स््र पर लापरिाही या अवनयवमतता स्िीकाय्ा नही्
होगी और वनष्पक््ता सुवनव््ित करने के वलए सभी आिश्यक
कदम उठाए जाएंगे।

परीक््ाओ् पर ि उठे कोई सराल
मुख्यमंत््ी श््ी साय ने कहा वक परीक््ाओ् की शुवचता पर कोई
प््श्नवचह्न न लगे, इसके वलए पारदव्शाता बढ्ाने संबंधी सभी
उपायो् पर गंभीरतापूि्ाक काय्ा वकया जाएगा। उन्हो्ने कहा वक
भत््ी प््व््कया मे् सुधार सरकार की शीर्ा प््ाथवमकताओ् मे् शावमल
है। इससे राज्य मे् भत््ी प््णाली अवधक सरल, न्यायोवचत और
समयबद्् बनेगी। बैठक मे् पुवलस बल सवहत विवभन्न विभागो्
मे् चल रही भत््ी प््व््कयाओ् की भी समीक््ा की गई और चयन
प््णाली को अवधक प््भािी बनाने के वनद््ेश वदए गए।

संयुक्त भत््ी परीक््ा पर षरचार
बैठक मे् समान अह्ाता िाले पदो् के वलए विवभन्न विभागो् द््ारा
अलग-अलग परीक््ाएं आयोवजत वकए जाने की ित्ामान
व्यिस्था पर भी चच्ाा हुई। समान पात््ता िाले पदो् के वलए
संयुक्त भत््ी परीक््ा आयोवजत करने के प््स््ाि पर विचार वकया
गया। इससे न केिल समय और संसाधनो् की बचत होगी,
बल्लक विभागो् को समय पर मानि संसाधन उपलब्ध कराया जा
सकेगा।

भत््ी परीक््ाओ् ि्े षिष्पक््ता और पारदष्शाता
सरकार की सर््ोच्् प््ाथषिकता : साय

छत््ीसगढ् प््देश मवहला कांग््ेस अध्यक््
के वलए वदल्ली मे् हुआ इंटरव्यू

n जम्मू के प््ो.लवनय
चौहान को
कुलपलत बनाने
की है चच्ाा 

ये है िंत््ी स््रीय बजट चच्ाा का काय्ा
वित्् विभाग द््ारा मंत््ी स््रीय बजट चच्ाा का काय्ाक््म जारी वकया गया है। 6
जनिरी को चार मंत््ी इस चच्ाा मे् शावमल हो्गे। इनमे् लखनलाल देिांगन, श्याम
वबहारी जायसिाल, राजेश अग््िाल, खुशिंत साहेब। 7 जनिरी को केदार
कश्यप, टंकराम िम्ाा, रामविचार नेताम, ओपी चाैधरी, 8 तारीख को उप
मुख्यमंत््ी अर्ण साि, गजे्द्् यादि, 9 की बैठक मे् दयाल दास बघेल, लक्््मी
राजिाड्े और उपमुख्यमंत््ी विजय शम्ाा के विभागो् पर चच्ाा होगी। 

n मुख्य बजट
और नवीन
मद के
प््स््ावो् पर
होगी बात

नय्ायालय अतितरकि् िहसीलदार रायपुर, 
तिला रायपुर (छत््ीसगढ)् 

सूचना-पत््
क््मांक/   / वाचक/अति. िहसीलदार / 2025
रायपुर, तदनांक 23/12/2025
प््ति,
1. गुरदीप वसंग, 2 गुरबेग वसंग, 3. अमरिीत वसंग, 4.
दलिीत कौर 5. बलविन्दर वसंग, क््् 1 से 5 सभी वपता
नेहाल वसंग 6. श््ीमती शांवत देिी पवत नेहाल वसंग सभी
वनिासी टाटीबंध, रायपुर (छ.ग.) 7. गुरचरण वसंग, 8.
अमरदीप वसंग, 9. रविन्दर वसंग, 10. चरणिीत कौर क्््
- 7 से 10 सभी वपता अि्ाुन वसंग, 11. श््ीमती रामप्यारी
पवत अि्ाुन वसंग क््-7 से 11 सभी वनिासी श्याम नगर,
रायपुर (छ.ग.) 12. सुरिीत वसंग, 13. िसविन्दर वसंग.
14. पवरन्दर वसंग, क्््-12 से 14 सभी वपता श््ी बाबू वसंग
15. श््ीमती दलबीर कौर पवत बाबू वसंग क्््-12 से 15
सभी वनिासी पंिाबी कालोनी, रायपुर (छ.ग.)
तवषय :- रा.प््.क््. 202504116400057/अ-6 / िष्ा
2024-25 पक््कार गुरिोत वसंह वपता स्ि. िसविंदर
वसंह विर्ध्द 1. गुरदीप वसंग, 2. गुरबेग वसंग अन्य 14 मे्
पक्् समथ्ान हेतू उपक्सथत होने बाबत्ा।

विषयांवकत संबंध मे् आपको सूवचत वकया िाता है
वक आिेदक गुरिोत वसंह वपता िसविंदर वसंह सीएम 2
- 143 सुखवलया, मारथोमा स्कूल के वपछे वििय नगर
इन्दैर म.प््. के द््ारा आिेदन पत्् प््स््ुत वकया गया है वक
ग््ाम देिपुरी पटिारी हल्का नंबर 73, रािस्ि वनरीक््क
मण्डल रायपुर - 10 तहसील ि विला, रायपुर क्सथत
भूवम खसरा नंबर 44/3 रकबा 0.0490 हे. भूवम
आिेदक के दादा शमशेर वसंह, दादी गुर्चरण कौर ि
वपता िसविंदर वसंह के साथ अन्य सहखातेदारो् के नाम
पर संयुत्त र्प से रािस्ि अवभलेख मे् दि्ा है। उपरोत्त
भूवम आिेदक के दादा शमशेर वसंह, दादी गुर्चरण कौर
ि वपता िसविंदर वसंह को आपसी बंटिारा नामा वदनांक
22/09/1992 के माध्यम से प््ाप्त हुई है। आिेवदत भूवम
को आिेदक के दािा शमशेर वसंह के द््ारा वदनांक
10/05/1998 को अपने पुत्् िसविंदर वसंह ि पक्तन
श््ीमती गुर्चरण कौर के पक्् मे् िसीयत वनष्पावदत वकया
गया है। आिेदक के दादा शमशेर वसंह वपता प्यारा वसंह
का वनधन वदनांक 05/05/2000 को, िसविंदर वसंह
वपता शमशेर वसंह का वनधन वदनांक 11/03/2023 को
तथा आिेदक वक माता श््ीमती परवमंदर कौर पवत
िसविंदर का वनधन वदनांक 20/11/2004 को हो चुकी
है। मृतकगण के िैध िावरसानो मे् आिेदक एिं आिेदक
वक दादी श््ीमती गुर्चरण ही है। इसके अवतवरत्त अन्य
कोई िावरसान नही है। आिेवदत भूवम पर आपसी
बंटिारा, िसीयतनामा ि िावरसान हक मे् आिेदक
अपना नाम दि्ा कर आिेदक वक दादी श््ीमती गुर्चरण
का नाम यथाित रखे िाने एिं शेष खातेदारो् का नाम
विलोवपत वकये िाने हेतु वनिेदन वकया गया है। विसकी
सुनिाई वदनांक 09/01/2026 को स्ितः अथिा िैध
प््वतवनवध के माध्यम से उपक्सथत होकर अपना पक्् रखे्
अन्यथा प््करण मे् आपके विर्द्् एकपक््ीय काय्ािाही
वकया िािेगा। 

आि वदनांक 23/12/2025 को मेरे हस््ाक््र एिं
न्यायालय की मुहर से िारी वकया गया।

अतितरकि् िहसीलदार
रायपुर (छ.ग.)मुहर

n संगीता, छन्नी, लक्््मी, ममता
और तुललका के नामो् की चच्ाा 

297 कुपोषित बच््ो् को
षिला पोिण सहारा
रायपुर। खनन प््भावित क््ेत््ो् मे्
वनिासरत अंवतम व्यक्तत तक
बुवनयादी सुविधाएं पहुंचाने की
राज्य शासन की प््वतबद््ता को
रायगढ़ विले के तमनार क््ेत्् मे्
साकार र्प वमलता वदखाई दे रहा
है। विला खवनि संस्थान न्यास
वनवध रायगढ़ के माध्यम से
स्िास्थ्य और पोषण के क््ेत्् मे् की
गई योिनाबद्् पहल ने कुपोषण
िैसी गंभीर समस्या से िूझ रहे
बच््ो् के िीिन मे् नई उम्मीद
िगाई है। सामुदावयक स्िास्थ्य
केन्द्् तमनार मे् 10 वबस््रीय
पोषण पुनि्ाास केन्द्् भिन का
वनम्ााण डीएमएफ मद से वनम्ााण
कर कुपोषण से मुत्त बनाने के
वलए के््त्् को सौगात दी गई। 



खबर संकंंेप
वदवयंांग भिन मे ंविशंं 
बंंेल वदिस मनाया गया

आरंग। अमर जय्ोकत कदवय्ांग
कसय्ाण संघ आरंग ने 4 जनवरी
को अंतरराष््््ीय लुई ब््ेल कदवस का
आयोजन कदवय्ांग भवन आरंग मे्
धूमधाम से मनाया। काय्िक््म के
मुखय् अकतकथ डॉ. संदीप जैन,
अधय्क्् नगर पाकलका पकरषद आरंग
रहे। अधय्क््ता कदनेश चनद्््ाकर,
उपाधय्क्् आरंग मंडल ने की।
कवकशष्् अकतकथ मीना जांगड्े,
सरपंच ग््ाम पंचायत नारा एवं
पाष्िदगण नरेद््् लोधी, संतोष लोधी,
कवक््म परमार, राकेश सोनकर,
खुबचंद साहू, नरेद््् साहनी,
चंदूलाल लोधी, तोषण साहू सकहत
आरंग कवकासखंड के कवकभनन्
गांवो ्से कदवय्ांगजन बडी् संखय्ा मे्
शाकमल हुए। सभी ने कमलकर लुई
ब््ेल को याद करते हुए केक काटा
एवं एक-दूसरे को बधाई दी। इस
अवसर पर सांथक्ृकतक गीत भी
प््स््ुत ककए गए। डॉ. जैन ने
प््धानमंत््ी नरेद््् मोदी जी की
महतव्ाकांक््ी योजनाओ ्को जन-
जन तक पहुंचाने हेतु शासन द््ारा
कदवय्ांगजनो ्के कलए बनाई गई सभी
योजनाओ ्मे ्थथ्ानीय स््र पर
कवशेष सहयोग प््दान करने की
घोषणा की। इस मौके पर कदवय्ांग
भाई-बहनो ्को कनःशुसक् छडी् एवं
बैसाखी का कवतरण ककया गया। 
चारागाह से कबजंा हटाने 
तहसीलदार को जंंापन
कूंरा। नगरपंचायत कूंरा मे ्ककसान
कमेटी द््ारा नगर की समस््
ककसानो ्की उपसथ्थकत मे ्एक
बैठक कर सव्ि समम्कत से कनण्िय
कलया गया कक कूंरा नगर क््ेत््
अंतगि्त समस्् शासकीय एवं
चारागाह की भूकम पर आय कदन
धडस्ल्े  से अवैध कबज्ा करते जा
रहे है कजसके चलते मवेकशयो ्का
चारा गाह पूण्ि रप् से समापत् होने
की कगार पर है इस मामले को
गंभीरता से लेते हुए ककसान एवं
जनप््कतकनकधगण एक आवेदन
तैयार कर 5 जनवरी को धरसीवां
तहसील दार बी एल कुर््े को ज््ापन
सौप् कर चारा गाह की जमीन मे ्हो
रहे अवैध कबज्े को मुतत् कराने
का मांग ककया है , कजस पर
तहसील दार ने हसक्ा पटवारी
हरीश ठाकुर को बुलाकर कहा कक
अवैध कबज्ा एकरया की मुआयना
कर प््कतवेदन बनाकर तहसील मे्
जमा करने कहा है । ज््ापन सौप्ने
के दौरान नगरपंचायत अधय्क््
गोकवंद साहू , उपाधय्क्् राजा भैया ,
ककसान कमेटी अधय्क्् योगेश साहू
, कवधायक प््कतकनकध पुरष्ोत््म
यादव , धरसीवां सरपंच साकहल
खान , पूव्ि अधय्क्् डालेद््् वमा्ि ,
रामदास बंजारे , प््दीप शमा्ि , पाष्िद
मोहन प््जापकत , प््धान देवांगन ,
ढालचंद पाल , गोलू भतरीया ,
हरीश साहू , संतोष साहू , अकनल
बघेल , प््ेमलाल पाल , कदनेश
घंफोकरया सकहत बडी् संखय्ा मे्
ककसानजन उपसथ्थत हुए थे।
माता शाकंभरी जयंती 
पटेल समाज ने मनाई
अभनपुर। छेर-छेरा पुनन्ी के पावन
अवसर पर ग््ाम खंडवा मे ्मरार
पटेल समाज के ततव्ावधान मे ्मां
शाकंभरी जयंती मनाई गई। इस
अवसर पर समाज द््ारा भवय्
कलश शोभायात््ा कनकाली गई,
कजसमे ्पूरे गांव का भ््मण ककया
गया। शोभायात््ा मे ्बडी् संखय्ा मे्
मकहलाएं, पुरष् एवं युवा शाकमल
हुए, कजससे पूरा गांव भसत्तमय
वातावरण मे ्सराबोर रहा।
आयोजन के दौरान मां शाकंभरी के
जयघोष, भसत्त गीतो ्एवं पारंपकरक
वेशभूषा ने काय्िक््म को कवशेष
आकष्िण का केद््् रहा। काय्िक््म का
समापन प््साद कवतरण के साथ
शांकतपूण्ि एवं सफलतापूव्िक 
संपनन् हुआ।
50% रोड टैकसं छूट के
साथ राडा ऑटो एकसंपो
20 जनिरी से
रायपुर। छत््ीसगढ ्शासन के
पकरवहन कवभाग द््ारा जारी राजपत््
अकधसूचना के अनुसार ‘राडा ऑटो
एतस्पो-2026’ का आयोजन 20
जनवरी से 5 फरवरी 2026 तक श््ी
राम कबजनेस पाक्क, रायपुर मे ्ककया
जाएगा। इस भवय् आयोजन मे ्देश-
कवदेश के प््कतक््षत ऑटोमोबाइल
ब््ांडस् अपने नवीनतम वाहन
मॉडल प््स््ुत करेग्े। रायपुर
ऑटोमोबाइल डीलस्ि एसोकसएशन
(राडा) ने राजय् सरकार द््ारा
जीवनकाल रोड टैतस् मे ्50
प््कतशत की छूट देने के कनण्िय का
थव्ागत ककया है। 

रायपुर, मंगलिार 6 जनिरी 2026 13आसपासharibhoomi.com

छतंंीसगढ ंकी पंथी नृतयं टीम को गणतंतंं
वदिस समारोह वदललंी के वलए वनमंतंंण
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छत््ीसगढ ् की समृद्् लोक संथक्ृकत को
राष््््ीय मंच पर एक बार कफर गौरव कमलने
जा रहा है। राष््््ीय पंथी नत्िक श््ी वेद प््काश

माहेश््री एवं उनकी टीम को भारत सरकार
द््ारा 26 जनवरी 2026 को नई कदसल्ी मे्
आयोकजत गणतंत्् कदवस समारोह के
सांथक्ृकतक काय्िक््म मे ् शाकमल होने का
आमंत््ण कमला है। यह छत््ीसगढ ्की पंथी
नृतय् कला के कलए बडा् समम्ान है, जो गुर्
घासीदास जी की कशक््ाओ ्से प््ेकरत है।

श््ी वेद प््काश माहेश््री ने इस आमंत््ण
पर खुशी जाकहर करते हुए कहा, 26
जनवरी गणतंत्् कदवस के अवसर पर हमारी
टीम की प््स््ुकत राष््््पकत महामकहम श््ीमती
द््ौपदी मुम्िू और प््धानमंत््ी नरेद््् मोदी जी के

सामने होगी। इस भवय् आयोजन मे ्यूरोपीय
संघ की प््मुख नेता यूरोपीय आयोग की
अधय्क्् उस्िुला वॉन डेर लेयेन तथा यूरोपीय
पकरषद के अधय्क्् एंटोकनयो कोथट्ा मुखय्
अकतकथ के रप् मे ् उपसथ्थत रहेग्ी। ऐसे
प््कतक््षत मंच पर छत््ीसगढ ् की कला-
संथकृ्कत प््स््ुत करना हमारे कलए सौभागय्
की बात है।

उनह्ोने् आगे बताया कक उनकी 35
सदथय्ीय टीम पंथी नृतय् एवं गीत के माधय्म
से देश की कवकभनन् पकरसथ्थकतयो ् को
दशा्िएगी, वीर जवानो ् का जोश बढा्एगी
तथा सरकार की योजनाओ ्को प््ोतस्ाकहत
करेगी।

साथ ही बाबा गुर ् घासीदास जी के
बताए माग््ो ् तथा छत््ीसगढ ् की लोक

संथक्ृकत को राष््््ीय स््र पर प््दकश्ित करने
का प््यास ककया जाएगा। टीम देशभर के
लगभग 5000 कलाकारो ्के साथ 22 कदनो्
तक परेड ग््ाउंड मे ् करहस्िल कर अपनी
प््स््ुकत देगी।

टीम 07 जनवरी को रायपुर रेलवे
थट्ेशन से नई कदसल्ी के कलए रवाना होगी।
टीम मे ्अधय्क्् वेद प््काश माहेश््री के साथ
सुरेद्््, कगरधारी, संजय, हेमंत, चंद््शेखर,
योगेश, सूरज, तुषार, रामकुमार, धम्े््द््,
कहतेश, मनमोहन, राहुल, संजय, भुनेश््र,
मोना, अमन, समीर, गोकुल, संतोष,
डायमंड लहकरया आकद शाकमल है।् 

ग््ाम बहनाकाडी् के जागृकत पंथी दल
(1996 थव्णि् पदक कवजेता) के डॉ.
सी.एल. रात्े्, कहरेद््् माहेश््री, अशोक
देवहरे, मोती, ग््ीत लहरे, बसंत देवहरे एवं
गुर ् घासीदास समम्ान प््ापत् श््ी उत््म
देवहरे, ग््ाम बहनाकाडी् के सरपंच श््ी
अशोक बंजारे, युवा नेता राजेद््् माहेश््री,
प््गकतशील छत््ीसगढ ् सतनामी समाज के
प््देश अधय्क्् श््ी एल.एल. कोशले एवं युवा
प््कोष्् अधय्क्् प््दीप सारंगी तथा श््ी बबलू
क््तवेद््् आकद ने टीम को हाकद्िक बधाई एवं
शुभकामनाएं दी है।्

अवसर : राष््््पति श््ीमिी द््ौपदी मुम्मू और प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी के सामने करे्गे प््दर्मन

धरसीिंा पुवलस को वमली बडी सफलता

देवरी हतंयाकांड का फरार मुखंय आरोप पांच साल बाद शगरफंतार 
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कानून के हाथ लंबे होते है ्और अपराधी
चाहे ककतनी भी चतुराई कदखा ले, वह
नय्ाय के कशकंजे से बच नही ्सकता। इस
कहावत को धरसीव्ा पुकलस ने चकरताथ्ि
कर कदखाया है। पांच वष्ि पूव्ि दशहरे की
खुकशयो ्के बीच मातम घोलने वाले और
देवरी के ग््ामीण भानु राम वमा्ि की कनम्िम
हतय्ा करने वाले मुखय् आरोपी तातू राम
कवश््कमा्ि को पुकलस ने एक सटीक
घेराबंदी के बाद उसके पैतृक गांव से
कगरफत्ार कर कलया है। 

यह वही शाकतर आरोपी है कजसने
कोरोना काल की अवय्वथथ्ा का फायदा
उठाकर अथप्ताल से फरार होकर पुकलस
की नाक मे ् दम कर रखा था। यह पूरा
मामला पांच साल पहले दशहरा उतस्व

के दौरान शुर ् हुआ था। रायपुर से चार
युवक धरसीव्ा थाना अंतग्ित ग््ाम देवरी
पहुंचे थे, जहाँ वे उतस्व के माहौल के
बीच मकहलाओ ्के साथ बदसलूकी और
छेडछ्ाड ् कर रहे थे। ग््ामीणो ् की मया्िदा
और बहू-बेकटयो ् के समम्ान की रक््ा के

कलए जब गांव के भानु राम वमा्ि ने उनह्े्
रोकने का प््यास ककया, तो उन युवको ्के
कसर पर खून सवार हो गया। आरोकपयो ्ने
सरेराह भानु राम पर चाकुओ ् से
ताबडत्ोड ् हमला कर कदया, कजससे
उनकी मौके पर ही मौत हो गई। 

n 35 सदस्यीय टीम सात को कदल्ली
के कलए होगी रवाना

n राष््््ीय पंथी नत्तक वेद प््काश
माहेश््री की टीम को कमला अवसर 

n राष््््ीय स््र पर कमली बड्ी पहचान

पेज 11 के शेष...

नयंायालय का फैसला 
और पुवलस की दवबश
न्याय की प््ह््कया जारी रिी और मिज चार हदन पिले
न्यायालय ने इस कांड के शेर तीन आरोहपयो् को उनके
गुनािो् की सजा सुनाते िुए उम््कैद की सजा का ऐलान
हकया। इिर, िरसी्वा पुहलस को मुखहबर के जहरए पुख्ता
सूचना हमली हक मुख्य आरोपी तातू राम हवश््कम्ाभ मिासमुंद
हजले के अपने गृि ग््ाम खुसर्पोली मे् दुबक कर बैठा िै।
सूचना हमलते िी पुहलस की एक हवशेर टीम गहठत की गई,
हजसने हबना समय गंवाए खुसर्पोली मे् दहबश दी। पुहलस ने
घेराबंदी कर आरोपी को िर दबोचा और उसे वापस िरसी्वा
लाया गया।
पुवलस को वमली सफलता
िरसी्वा पुहलस के हलए यि एक बडी कामयाबी मानी जा रिी
िै। इस कामयाबी मे् थाना प््भारी श््ी राजेन्द्् हदवान की
माग्भदश्भन मे् ए एस आई कौशल हमर्ाभ,आरक््क सत्ये्द््
प््िान,आरक््क बालगोहवंद पैकरा,आरक््क हवद््ाभूरर
देवांगन की मिती भूहमका रिी।सोमवार को आरोपी को
न्यायालय मे् पेश करने के बाद जेल दाहखल कर हदया गया। 

असपंताल से फरारी और
पुवलस की चुनौती
वारदात के बाद पुहलस ने तत्परता हदखाते िुए
सभी चार आरोहपयो् को सलाखो् के पीछे भेज
हदया था। लेहकन किानी मे् मोड् तब आया
जब कोरोना काल के दौरान मुख्य आरोपी
तातू राम हवश््कम्ाभ संक््हमत िो गया। उसे
कड्ी सुरक््ा के बीच रायपुर के मेकािारा
अस्पताल मे् भत््ी कराया गया, लेहकन विां
उसने पुहलस कह्मभयो् को चकमा हदया और
अंिेरे का फायदा उठाकर फरार िो गया। 
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केनद्््ीय सहकारी बैक् शाखा
चंदखुरी के अंतगि्त आने वाले
सोसायटी व धान उपाजि्न केनद्््
खौली मे ्समथ्िन मूसय् पर बीते 52
कदनो ्के भीतर अब तक खरीदे गये
धान �का प््भावी पकरवहन नही ् होने
से लगभग 60 हजार कट््ा धान जाम
हो गया है जबकक अभी खरीदी हेतु
25 कदन बाकी है।् उठाव न होने पर
जहां खरीदी लडख्डा्ने की आंशका
है वही ्सूखत आने से सोसायटी को
आकथ्िक �क््कत भी होने की संभावना
है। इस उपाज्िन केनद््् मे ् 2 ग््ाम
खौली व� ककठया �का धान खरीदा जा
रहा है।� धान खरीदी की शुरआ्त
बीते 14 नवंबर से शुर ्ककया गया है
और खरीदी �की� अंकतम कतकथ
आसनन् 31 जनवरी �है। अभी तक

खरीदे गये धान का उठाव नही ् के
बराबर होने से धान जाम हो गया है।
धान रखने �के कलये कनकम्ित �चबूतरे
क््मता के अनुरप् धान के थट्ेक से
लबालब हो गये है ् और अब धान
रखने जगह की ककसल्त हो �रही है।
आज सोमवार को इस केद््् का
मुआयना करने �के बाद ककसान
संघष्ि सकमकत के संयोजक भूपेद्््
शमा्ि ने यह जानकारी दी। उनह्ोन्े
बतलाया कक खरीदी केद््् मे ् मौजूद
सोसायटी के अधय्क्् �शंकर वमा्ि ने
शासन - प््शासन का धय्ान इस ओर
आकृष्् करा कदया जा जसद् से जसद्
उठाव कराने का आग््ह कर कदये
जाने की भी जानकारी दी ताकक
खरीदी मे ् वय्वधान न आवे व
सूखती की वजह से होने वाले
नुकसान की� भरपायी से �सोसायटी
को� बचाया जा सके। 

खौली केदंंं मे ंधान जाम से
बढीं वकसानो ंकी परेशानी 

तरपोंगी। समीपथथ् ग््ाम मोहदा मे्
ग््ामीण स््रीय टेकनस बाल क््ककेट
प््कतयोकगता का आयोजन ककया
गया।कजसमे 32 टीमो ने भाग कलया।
फायनल मैच मोहदा व पंडरभट््ा के
बीच खेला गया। पंडरभट््ा की टीम
ने टास जीत कर पहले कफसस्डंग
करने का फैसला कलया। मोहदा की
टीम ने पहले बसल्ेबाजी करते हुए
10 ओवर मे ् 7 कवकेट खो कर 56
रन बनाये।कजसके जवाब मे्
पंडरभट््ा की टीम 9 ओवर 2 गेद्ो ् मे्
10 कवकेट खो कर मात्् 47 रन ही
बना पाया। इस तरह मोहदा की टीम
9 रन से  कवजयी रही। इस
प््कतयोकगता के मैन आफ दी सीरीज
घनशय्ाम वमा्ि पंडरभट््ा  व फाइनल
मैच मे ्मैन ऑफ द मैच सौरभ कसंहा

मोहदा को पुरथक्ार कदया गया। वाड्ि
स््रीय मैच मे ् वाडि् क््मांक 2
कवजेता रहे,उप कवजेता वाड्ि क््मांक
20 रहे। पुरथक्ार कवतरण काय्िक््म
के मुखय् अकतकथ छत््ीसगढ ् पाठ््
पुस््क कनगम के पूव्ि अधय्क्् शैलेष
कनकतन क््तवेदी थे। कवकशष्् अकतकथ
रायपुर कजला पंचायत सभापकत
प््कतकनकध शैल महेद््् साहू, रेखा
प््हलाद सरपंच मोहदा, गोकवंद
सारंग सरपंच प््कतकनकध कननवा,
लोकेश कशय्प सरपंच कसलपट््ी
रहे। इस अवसर पर  टीकम वमा्ि,
महेद््् जेठी, हरीश वमा्ि,  उमेश््री
कसनह्ा, ककवता कसनह्ा, रेवती ध््ुव,
माया साहू, मंतराम साहू, रमेश
कनम्िलकर, खुमान वमा्ि  सकहत बडी
संखय्ा मे ्ग््ामीण उपसथ्थत थे। 

टेवनस वंंककेट मे ंमोहदा की
टीम 9 रन से विजयी रही

आरंग। बल्ॉक कांग््ेस कमेटी आरंग
द््ारा सोमवार को बल्ॉक कांग्े्स
कमेटी की माकसक बैठक का
आयोजन राजीव भवन, आरंग मे्
ककया गया। उतत् बैठक मे ्छत््ीसगढ्
शासन के पूवि् कैकबनेट मंत््ी डॉ.
कशवकुमार डहकरया तथा कजला
कांग््ेस कमेटी रायपुर (ग््ामीण) के
अधय्क्् राजेद््् ‘पपपू्’ बंजारे जी प््मुख
रप् से उपसथ्थत रहे। 

बैठक मे ् एसआईआर कवषय को
लेकर कवस््ार से चचा्ि की गई। इस
दौरान सभी बी.एल.ए. को SIR से
संबंकधत आवशय्क जानकाकरयाँ
प््दान की गई ्तथा इसके प््चार-प््सार
एवं कनधा्िकरत कदशा-कनद््ेशो ्के पालन
हेतु माग्िदश्िन कदया गया। काय्िक््म मे्
कोमल कसंह साहू, मंगल मूकत्ि

अग््वाल, गोपाल चतुव््ेदी, हीरामन
साहू, हकर बंजारे, ओम प््काश यादव,
शरद गुपत्ा, समीर गोरी, कखलावन
कनषाद, सजल चंद््ाकर, सूरज
सोनकर, कुलदीप वमा्ि, भारती
देवांगन, मंजू चंद््ाकर, भूकमका ध््ुव,
गौरी बाई देवांगन, अजीत ईश््र
जोगलेकर, धनन्ा, आजु वंशे, रेखराम
पात््े तथा साथ ही वकरष्् कांग््ेसीजन,
बल्ॉक कांग््ेस कमेटी, शहर कांग््ेस
कमेटी, युवा कांग््ेस, मकहला कांग््ेस,
अनुसूकचत जाकत कवभाग, अनय्
कपछडा् वग्ि प््कोष््, एन.एस.यू.आई.,
सेवादल, नगरीय कनकायो ् के कांग््ेस
समकथ्ित पाषि्दगण, जनप््कतकनकध,
सरपंच, पंच सकहत बडी् संखय्ा मे्
कांग्े्स कायि्कता्ि भारी संखय्ा मे्
उपसथ्थत रहे।

कांगंंेस की बलंाक बैठक मे ं
एसआईआर पर की चचांय

फामंंेसी कालेज मे ंयौन उतपंीडनं अवधवनयम पर हुआ कायंयकंंम
हशरभूिम नंयूज :कूंरा

कोलंकबया कॉलेज ऑफ फाम््ेसी,
टेकारी मे ्आंतकरक कशकायत सकमकत
के ततव्ावधान मे ् कायि्थथ्ल पर
मकहलाओ ् के यौन उतप्ीडन्
अकधकनयम पर एक जागरक्ता
काय्िक््म का सफल आयोजन ककया
गया। इस काय्िक््म का आयोजन
श््ीमती अलका बघेल, नोडल
अकधकारी, कोलंकबया कॉलेज ऑफ
फाम््ेसी द््ारा ककया गया।   काय्िक््म
की मुखय् वतत्ा डॉ. क््पया राव,
एसोकसएट प््ोफेसर, कवकध  कवभाग,
पं. रकवशंकर शुतल् कवश््कवद््ालय,
रायपुर रही।् उनह्ोन्े अकधकनयम के

अंतगि्त मकहलाओ ् के अकधकारो,्
कत्िवय्ो,् यौन उतप्ीडन् के कवकभनन्

थव्रप्ो,् कशकायत दज्ि करने की
प््क््कया तथा आंतकरक कशकायत
सकमकत की भूकमका के बारे मे्
कवस््ार से जानकारी दी।  

इस अवसर पर कोलंकबया
कॉलेज ऑफ फाम््ेसी के प््ाचाय्ि डॉ.
सुरेद््् सराफ सर ने भी अपने कवचार
वय्तत् ककए और कहा कक ऐसे
जागरक्ता कायि्क््म संथथ्ान मे्
सुरक््कत, संवेदनशील और

समम्ानजनक वातावरण बनाने मे्
महतव्पूण्ि भूकमका कनभाते है।्    इस
अवसर पर डॉ. कनवेकदता गौतम,
चेयरपसि्न ने कहा कक ऐसे
जागरक्ता कायि्क््म शैक््कणक
संथथ्ानो ् मे ् सुरक््कत एवं
समम्ानजनक वातावरण बनाए
रखने मे ् महतव्पूण्ि भूकमका कनभाते
है।् जागरक्ता काय्िक््म मे ्कॉलेज
के टीकचंग थट्ाफ- खुशबू वमा्ि,
कदवय्ा कटकरीहा , क््पयंका कवश््कमा्ि,
कंचन मरकाम, चंचल साहू, प््ज््ा
पाठक, कनहाकरका साहू एवं नॉन-
टीकचंग थट्ाफ तथा बडी् संखय्ा मे्
कवद््ाकथ्ियो ् ने उतस्ाहपूवि्क
सहभाकगता की। जागरक्ता

काय्िक््म के दौरान कवद््ाकथ्ियो ् एवं
थट्ाफ द््ारा पूछे गए अनेक प््शन्ो्
और शंकाओ ् का डॉ. क््पया राव ने
सरल, थप्ष्् एवं वय्वहाकरक
उदाहरणो ् के माधय्म से समाधान
ककया। कायि्क््म को सभी
प््कतभाकगयो ् ने अतय्ंत ज््ानवधि्क
एवं उपयोगी बताया।  यह
जागरक्ता कायि्क््म कोलंकबया
कॉलेज ऑफ फाम्े्सी, टेकारी,
रायपुर मे ् आईसीसी कमेटी के
माधय्म से आयोकजत ककया गया,
कजसका मुखय् उद््ेशय् मकहलाओ ्की
सुरक््ा, जागरक्ता एवं
समम्ानजनक कायि्थथ्ल संथक्ृकत
को बढा्वा देना रहा। 

n प््श्नोत््री मे् सवालो् का
ककया समाधान

आरंग। कवकासखणड्
आरंग मे ् कक््ा 6 के
कलए राजय् द््ारा
प््काकशत अंग््जी कवषय
की नई पाठयपुस््को्
को प््भावी ढंग से लागू
करने पांच कदवसीय
कशक््क प््कशक््ण
काय्िक््म का शुभारंभ कवकासखणड्
स््््ोत केनद््् समनव्यक सुरेनद््् कसंह
चनद्््सेन एवं मुखय् प््कशक््क अंकुश
फे्््ककलन, प््शांत उपाधय्ाय, व
कृषण्ा साहू की उपसथ्थकत मे ् ककया
गया। यह प््कशक््ण राजय् शैक््कक
अनुसंधान एवं प््कशक््ण पकरषद और
डीआईईटी रायपुर के कदशा
कनद््ेशानुसार आयोकजत हो रहा है,
कजसका मूल उद््ेशय् कशक््को ्को नई
पाठयपुस््को ् की संरचना
कवषयवस््ु कशक््ण पद््कत और नई
राष््््ीय कशक््ा कनकत 2020 के अनुरप्
ककया गया पकरवति्नो ् से अवगत

कराना है। नई पुस््को ्मे ् गकतकवधी
आधाकरत कशक््ण पकरयोज्ना काय्ि
थथ्ानीय संदभा्िे ् और कौशल
आधाकरत कशक््ण पर कवशेष जोर
कदया गया है। कजससे छात््ो ् मे्
आलोचनातम्क कचंतन व समथय्ा
समाधान क््मता का कवकास हो
सके।् इस प््कशक््ण मे ् आरंग
कवकासखणड् के 48 कमकडल थक्ूलो्
के अंग्े्जी कवषय पढाने वाले
कशक््को ् को शाकमल ककया गया है,
जो कक प््कशक््ण उपरांत अपने-
अपने थक्ूलो ्मे ्नवाचारी तरीके से
कशक््ण काय्ि मे ्गकत दे सकेग्े। 

नई पाठयपुसंंकों पर शिकंंकों को पंंशिकंंण

भाजपा विधायक के बेटे 
ने कार से...

रफत्ार से आ रही कार बेकाबू
होकर बाइक से टकरा गई। टक््र
इतनी जबरदस्् थी कक बाइक सवार
सडक् पर दूर जा कगरा और गंभीर
रप् से घायल हो गया। घटना के
बाद सडक् पर अफरा-तफरी की
सथ्थकत कनकम्ित हो गई।  मौके पर
उपसथ्थत लोग पुकलस की मदद से
घायल को उपचार के कलए
अथप्ताल के कलए रवाना हुए।
बताया जा रहा है, हादसे के समय
कार मे ् दो युवक और दो युवकतयां
सवार थी।् टक््र के बाद सभी लोग
मौके से फरार हो गए। पुकलस को
मौके से कार से जुड्े कुछ अहम
सुराग कमले है।्
जेल मे ंकी खुदकुशी, 
गमछे के...

अनुसार मृतको ्के पकरजनो ्को
रात मे ्ही घटना की जानकारी दे दी
गई थी। पकत की मौत की खबर
कमलते ही मृतक की पतन्ी लकलता
महानंद बेहोश हो गई। पकरजनो ् ने
प््ताडन्ा से तंग आकर सुनील के
फांसी लगाकर खुदकुशी करने का
आरोप लगाया है। घटना के दूसरे
कदन मृतक के पकरजन के साथ भारी
संखय्ा मे ्समाज से जुड्े लोग तथा
ककनन्रो ् ने जेल पकरसर पहुंचकर
प््दशि्न ककया। <B>घटना
सीसीटीवी कैमरे मे ् कैद <B>
सुसाइड की घटना सीसीटीवी कैमरे
मे ्भी कैद हुई है। शाम के भोजन के
बाद सुनील गले मे ्गमछा लटकाए
अपने बैरक के पास टहलता कदख
रहा है। इस दौरान सुनील पेड ् के
करीब पहुंचा, वहां उसने अपने
गमछा को एक पेड ् की टहनी मे्
बांधा और गमछे का एक छोर गले मे्
बांधकर लटक गया। इस दौरान
पहरेदारो ्की सुनील पर नजर पडी्।

पहरेदारो ्ने सुनील को पेड ्से नीचे
उतारा, तब तक उसकी सांसे ् चल
रही थी।् अथप्ताल ले जाते सुनील
ने दम तोड ्कदया।  <B>पकरजनो ्का
आरोप, बंकदयो ् ने कपड्े तक छीन
कलए थे <B>सुनील ने जेल के
अष््कोण बैरक के पीछे पीपल पेड ्मे्
फांसी लगाकर खुदकुशी की।
पकरजनो ् ने आरोप लगाया है कक
सुनील कजस बैरक मे ् बंद था, वहां
बंकदयो ्ने सुनील के कपड्े तक छीन
कलए थे। पकरजनो ् के अनुसार वे
सुनील से कमलने के कलए जाते थे, तो
वो उनके पास जेल मे ्साथी बंकदयो्
द््ारा प््ताकड्त ककए जाने का आरोप
लगाता था। पकरजनो ्के अनुसार ठंड
से बचाव के कलए उन लोगो ् ने
सुनील के कलए तीन थव्ेटर, पांच-
छह जोडी् कपड्े और खाने-पीने का
सामान कदया था, लेककन वह सामान
उसे नही ् कमलने कदया गया और
ककथत तौर पर उसके पास पहुंचने से
पहले छीन कलया जाता था। पकरजनो्
ने यह भी आरोप लगाया कक उनह्ोने्
सुनील को पैसे भेजे थे, लेककन वह
पैसे भी उसे नही ् कदए गए। उनका
कहना है कक इन सभी कारणो ् से
सुनील मानकसक तनाव मे ्था।
बचंंा चोरी करने की आशंका...

शक हुआ। उस वय्सत्त ने घटना
की जानकारी अपने आसपास के
लोगो ् को दी। बच््ा चोर आने की
जानकारी कमलने पर पाव्िती नगर के
रहवाकसयो ्ने भारी संखय्ा मे ्मकहला
को घेर कलया। भीड ् ने मकहला से
बच््े के साथ बात करने का कारण
सकहत सवालो ् की बौछार कर दी।
इससे घबराई मकहला ने भागने की
कोकशश की, तो थथ्ानीय रहवाकसयो्
ने उसकी जमकर कपटाई की। घटना
की जानकारी कमलने पर मौके पर
पहुंची पुकलस ने भीड ्मे ्कघरी मकहला
को बचाकर अथप्ताल पहुंचाया। 

शीतलहर के रपं मे ंलौटेगी
ठंड, तीन...

के प््भाव से नय्ूनतम तापमान मे्
बढोतरी हो गई थी। कवक््ोभ आगे बढ्
चुका है कजसकी वजह  से रात के
तापमान मे ् कगरावट होने और ठंड
का दौर शुर ् होने की उमम्ीद है।
मौसम कवज््ान केद््् के कवशेषज््ो ्के
मुताकबक अगले तीन-चार कदनो ्तक
राजय् मे ् ठंड का जोरदार असर
रहेगा। इस दौरान राजय् के उत््री
और मधय् कहथस्े मे ् शीतलहर की
संभावना है। कवभाग की ओर से
मनेनद्््गढ-् कचरकमरी-भरतपुर,
कोकरया, सूरजपुर, सरगुजा, जशपुर,
बलरामपुर, रायपुर, दुगि्, बालोद,
राजनांदगांव, बेमेतरा, कबीरधाम,
मोहला-मानपुर, खैरागढ-्छुईखदान
कजलो ् के कई पैकेट मे ् अगले तीन
कदन तक शीतलहर जैसी सथ्थकत रह
सकती है। हवा मे ्नमी कम होने की
वजह से कपछले चौबीस घंटे मे्
जय्ादातर  शहरो ् का नय्ूनतम
तापमान अपनी सामानय् सथ्थकत मे्
आ गया है। वही ् पेड्््ा तथा
अंकबकापुर मे ् जोरदार ठंड का दौर
प््ारंभ हो चुका है। कपछले चौबीस
घंटे मे ्अंकबकापुर का नय्ूनतम पारा
4 कडग््ी सेसस्सयस और रायपुर का
14.3 हो चुका है। 
एक वदन मे ंदो परीकंंाएं !
मावशम ने कहा-20 जनिरी...

एक कदन मे ् दो परीक््ाएं
आयोकजत करने की सथ्थकत कनकम्ित
हो गई है। माकशम प््ायोकगक
परीक््ाओ ्के अंक अंकतम पकरणाम मे्
जोडत्ा है। कवद््ालयो ्को तय समय
पर प््ायोकगक परीक््ाओ ् के अंक
प््ेकषत करना अकनवाय्ि है। प््ी बोड्ि के
आधार पर ही बोड्ि परीक््ाओ ् की
तैयाकरयो ् के कलए रणनीकत बनाई
जाती है। ऐसे मे ्यह भी महतव्पूण्ि है। 

रायपुर। महिला एवं बाल हवकास मंत््ी लक्््मी राजवाड्े ने किा, हवगत दो वर््ो् मे् छत््ीसगढ्
शासन ने महिला एवं बाल हवकास हवभाग के माध्यम से महिलाओ्, बच््ो् और कमजोर वग््ो् के
जीवन मे् सकारात्मक और ठोस बदलाव लाने के हलए ऐहतिाहसक पिल की िै। इन योजनाओ्
का उद््ेश्य महिलाओ् को सम्मान, स्वास्थ्य, सुरक््ा और आत्महनभ्भरता प््दान करना िै।
उन्िो्ने बताया हक मितारी वंदन योजना के माध्यम से 69 लाख से अहिक महिलाओ् को प््त्यक््
लाभ हमला िै और अब तक 14 िजार करोड् र्पये से अहिक की राहश उनके खातो् मे् अंतहरत
की जा चुकी िै। योजना का सामाहजक प््भाव यि िै हक बड्ी संख्या मे् महिलाएं अब
पाहरवाहरक और आह्थभक हनर्भयो् मे् स्वतंत्् भूहमका हनभा रिी िै्।

दो साल में
महतारी वंदन

मंे बांटे 14
हजार करोडं 



बनधन
शय़ामसुंदर अग़़िाल
रायपुर। खम़हारडीह, बी-11, ऐश़़य़ाज

टवंडटमल टनवासी
श़यामसुंिर अग़़वाल का
टनधन हो गया। उनकी
अंटतम यात़़ा 6 रनवरी को
सुबह 10 बरे उनके
टनवास थ़िान से मारवाड़ी

श़मशानराि के टलए टनकलेगी। वे
टवधानसभा के पूव़ज अध़यक़़ गौरीशंकर
अग़़वाल, अशोक, अरय, टवरय के भाई
और संरय अग़़वाल के टपता िे। 

डा. राजेश रप़रेला 
रायपुर। टवधानसभा क़़ेत़़ के सफायर ग़़ीन

टनवासी डॉ रारेश ऱपरेला
(72) का टनधन हो गया।
उनकी अंटतम यात़़ा 6
रनवरी को िोपहर 11
बरे उनके टनवास थ़िान
से िेवे़द़़ नगर मुस़टतधाम

के टलए टनकलेगी। वे डॉ हष़जि, डॉ लवेश
ऱपरेला के टपता िे।  
उधम दास डेग़िानी  
रायपुर। चैतऩय ग़़ीन के सामने सड़़़ टनवासी

उधम िास डे़गवानी का
टनधन हो गया। उनकी
अंटतम यात़़ा 6 रनवरी को
सुबह 11 बरे उनके
टनवास थ़िान से िेवे़द़़
नगर मुस़टतधाम के टलए

टनकलेगी। वे पवन, रटव डे़गवानी के टपता
और नानक राम डे़गवानी के भाई िे।
चंद़़कुमार निानी 
रायपुर। सीता टवहार, अवंती टवहार टनवासी

चंद़़कुमार नवानी (81) का
टनधन हो गया। उनका
अंटतम संथ़कार 5 रनवरी
काे तेलीबांधा मुस़टतधाम मे़
टकया गया। वे टवक़़म
नवानी के टपता और

रारेश, सुनील नवानी के चाचा िे। 
सुंदर िाई िुरड ़
रायपुर। गवली पारा िुग़ज
टनवासी सुंिर बाई बुरड़
का 5 रनवरी को टनधन
हो गया। उनकी अंटतम

यात़़ा 6 रनवरी को सुबह 11:30 बरे उनके
टनवास थ़िान से हरना बांधा मुस़टतधाम के
टलए टनकलेगी। वे पारसमल की चाची और
नेमीचंि, ज़़ानचंि, लीलमचंि, रारेशकुमार,
टवनोि कुमार की माता िी़। 

प़़ीतम शमा़ज  
रायपुर। डंगटनया टनवासी
प़़ीतम शम़ाज का 5 रनवरी
को टनधन हो गया। उनकी
अंटतम यात़़ा 6 रनवरी को

सुबह 10 बरे उनके टनवास थ़िान से
महािेवराि श़मशानराि के टलए टनकलेगी।
वे अनीश, अटभनव शम़ाज के टपता िे। 

िलिीर कौर बिरदी  
रायपुर। हाऊटसंग बोड़ज कोिा टनवासी

बलबीर कौर टवरिी (78)
का 5 रनवरी को टनधन
हो गया। उनका अंटतम
संथ़कार 6 रनवरी को
सुबह 11 बरे कोिा
मुस़टतधाम मे़ टकया

राएगा। वे भगवान टसंह टवरिी की पत़नी
और नटरऩिर टसंह टवरिी, मंिीप कौर भुई
की माता एवं बलवीर टसंह भुई की सास िी़।

रायपुर, मंगलिार 6 जनिरी 2026 13रायपुरharibhoomi.com

एएफआरसी ने तय की पीजी की फीस, बनजी मेबडकल कालेज
एडिांस ट़़ेबनंग के नाम पर िसूल रहे 6 लाख रप़ए अबतबरटत़

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

िीस जवजनयामक सजमजत जनिी मेजडकल कालेिो्
मे ्पीिी प््वेि के जलए िीस का
जनधा्ररण कर चुकी है। एडजमिन
लेने वाले छात््ो्ं से जनिी  कालेि
एडवांस ट्े्जनंग के नाम पर 6
लाख रप्ए की अजतजरकत् राजि
वसूल रहे है। एडजमिन के दौरान
अगर कोई यह राजि नही ्दे पा रहा
है तो उनसे  जचजकतस्ा जिक््ा
संचालनालय स््र पर िैसला

आने के बाद िुलक् िमा करने िपथपत्् जलया िा
रहा है। 

कल्ीजनकल जवरयो ्मे ्एडजमिन लेने वाले पीिी
के छात्् खुलकर तो कुछ नही ् बोल रहे है ् मगर
जचजकतस्ा छात्् संगठनो ्तक अपनी बात पहुंचा रहे
है।्उनका तक्क है जक िीस जवनायमक द््ारा तय की
गई राजि के अलावा एक रप्ए अजतजरकत् नही ्जलया
िा सकता। एएिआरसी ने वर्र 2024-25, 2025-
26 तथा 2026-27 के जलए जनिी मेजडकल कालेिो्

के जलए कल्ीजनकल और नाॅन सक्लीजनकल जवरयो ्मे्
पीिी जवरय के जलए िीस का जनधा्ररण कर चुकी है।
यह राजि साढ्े 10 लाख से 7.92 लाख रप्ये प््जतवर्र
है। जचजकतस्ा छात््ो ्का कहना है जक कालेि प््बंधन
द््ारा कल्ीजनकल जवरयो ् के छात््ो ् से एडवांस
प््ोिेिनल ट््ेजनंग के नाम पर 6 लाख रप्ए सालाना
िुलक् वसूल रही है। जिन छात््ो ्द््ारा एडजमिन के
दौरान यह राजि नही ्दे पाने के जलए कोई बडा् कारण
बताया िा रहा है उनसे िीस िमा करने के जलए
िपथपत्् जलया िा रहा है। छात्् संगठन से िुड्े
सूत््ो ्का कहना है सजमजत द््ारा  जनधा्रजरत राजि के
अलावा जकसी भी प््कार की ट््ेजनंग के जलए िुलक्
लेना असंवैधाजनक है। 

दो साल मे ़महतारी िंदन
मे ़िांटे 14 हजार करोड ़

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

मजहला एवं बाल जवकास मंत््ी लक्््मी
रािवाड्े ने कहा, जवगत दो वर््ो ् मे्
छत््ीसगढ ्िासन ने मजहला एवं बाल

जवकास जवभाग के
माधय्म से
मजहलाओ,् बच््ो्
और कमिोर वग््ो्
के िीवन मे्
सकारातम्क और
ठोस बदलाव
लाने के जलए

ऐजतहाजसक पहल की है। इन
योिनाओ ् का उद््ेशय् मजहलाओ ् को
समम्ान, सव्ासथ्य्, सुरक््ा और
आतम्जनभ्ररता प््दान करना है।

उनह्ोन्े बताया जक महतारी वंदन
योिना के माधय्म से 69 लाख से
अजधक मजहलाओ ् को प््तय्क्् लाभ
जमला है और अब तक 14 हिार
करोड ् रप्ये से अजधक की 
राजि उनके खातो ्मे ्अंतजरत की िा
चुकी है। 

योिना का सामाजिक प््भाव यह
है जक बडी् संखय्ा मे ् मजहलाएं अब
पाजरवाजरक और आजथ्रक जनण्रयो ् मे्
सव्तंत्् भूजमका जनभा रही है।् वही्
प््धानमंत््ी मातृवंदना योिना के तहत
4.81 लाख मजहलाओ ्को 237 करोड्
रप्ये से अजधक की सहायता दी गई
है, जिससे छत््ीसगढ ् ने राष््््ीय स््र
पर तीसरा सथ्ान प््ापत् जकया है।

अबतबरटत़ शुलक़
लेना गलत

फीस कवकनयामक आयोग द््ारा रय की गई राकश के
अिावा अकरकरकर् राकश नही ्िी जा सकरी। पीजी
प््वेश िेने वािे कुछ  छात््ो ्द््ारा इस ररह की
समसय्ा बराई गई है। इस संबंध मे ्संचािनािय
स््र पर चचा्ड की जाएगी।

- डा. िेशम रिंह, अधय्क््
जूकनयर राकट्र एसोकसएशन

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

जनमा्रण क ेबाद स ेही जववादो ्मे ्रहन ेकी विह से डीके
असप्ताल की बंद दकुानो ्को वाड्र बनान ेका काम
िरु ्हो गया ह।ै यहा ंबन्र एव ं पल्ासस्टक एवं
नय्ूरो सिर्री के मरीिो ् को भत््ी जकया
िाएगा। भूतल की चार दुकान और प््थम
तल पर बडा् हॉल वाल ेइस भवन को तीन
मजंिला वाड्र बनाया िाएगा। जचजकतस्ा
जिक््ा आयकुत् के जनद््िे पर सीिीएमएससी द््ारा
भवन की नापिोख भी कर ली गयी ह।ै

डीके असप्ताल की िुरआ्त के दौरान इन दुकानो्
को अजतजरकत् आय प््ापत् होने की संभावनाओ ् को
धय्ान मे ् रखकर कराया गया था। कुछ समय तक
दुकानो ्का संचालन हुआ, जिर मामला जववादो ्मे ्आ

गया और लंबी नय्ायालयीन प््ज््िया के बाद भवन
का कबि्ा असप्ताल प््बंधन को जमला था। इसे  पुन:
प््ारंभ करने तीन साल पहले टेड्र की कोजिि की
गई, मगर सिलता नही ् जमली थी। जपछले जदनो्
असप्ताल पहुंचे जचजकतस्ा जिक््ा आयुकत् जरतेि
अग््वाल ने बंद दुकान वाले इस भवन का उपयोग
वाडर् बनाकर करने कहा था। सीएमई के जनद्े्ि के
बाद इस पर काम िुर ् हो गया है और
सीिीएमएससी की टीम ने भवन के जरनोवेिन और
वाडर् तैयार करने की िरर्तो ्के आधार पर उसका
नापिोख कर जलया है। िलद्ी ही आ�वशय्कता के
अनुसार तोडि्ोड ्और जनमा्रण िुर ् जकया िाएगा।
सूत््ो ् के अनुसार प््स््ाजवत तीन मंजिला भवन मे्
बनर् एवं पल्ासस्टक सिर्री जवभाग और नय्ूरो सिर्री
से संबंजधत मरीिो ्को भत््ी जकया िाएगा। 

रीन मंकजिा वार्ड मे ्रबद्ीि होग्ी रीके असप्राि की बंद दुकाने,् भर््ी होग्े बन्ड पि्ासस्टक एवं नय्ूरो सज्डरी कवभाग के मरीज
सीएमई की योजना पर काम शुर,़ सीजीएमएससी ने पूरी की भिन की नापजोख

नयू़रो सज़जरी के डेढ ़सौ िेड कम
वत़जमान मे़ ऩयूरो से संबंटधत मरीरो़
का इलार डीके अथ़पताल मे़ टकया
राता है। शासकीय स़़र पर एम़स
और डीके अथ़पताल मे़ इसके

इलार की व़यवथ़िा होने के कारण
काफी भीड़ रहती है। डेढ़ सौ बेड की

क़़मता वाले इस टवभाग मे़ कई बार मरीरो़ की
संख़या बढ़ने पर परेशानी हो राती है। इसी
तरह अथ़पताल के बऩज एवं प़लास़थिक सऱजरी
टवभाग मे़ 20 बेड है रो रऱरतो़ के टहसाब से
काफी कम है। नए वाड़ज बनने से यहां  ज़यािा
मरीरो़ को भत़़ी कर इलार टकया रा सकेगा। 

अभी अटेड़रो ़का बिकाना
मरीरो़ के रलपान की सुटवधा िेने

के उद़़ेश़य से बनाए गए िुकान
सालो़ से बंि पड़े है़। वत़जमान मे़ यह

इलार के टलए अथ़पताल आने
वाले मरीरो़ और उनके अिे़डरो़

का टठकाना बना हुआ है। गम़़ी के
टिनो़ मे़ ड़़ूिी करने वाले सुरक़़ा
गाड़़ो़ के टलए भी यह राहत िेने
वाला टठकाना बनता है। वाड़ज के
ऱप मे़ इसके पटरवट़तजत होने के

बाि यहां गंभीर मरीरो़ को एडटमि
टकया राएगा।

जय़ादा लोगो ़का
इलाज होगा

नया वार्ड बनने के बाद जय्ादा
मरीजो ्को भर््ी कर उनका उपचार
ककया जा सकेगा। भवन का जरर्ी
करनोवेशन सीजीएमएससी के द््ारा
पूरा ककया जाएगा।

- डॉ. हेमंत शम्ाा, उप अधीक््क
रीकेएस सुपर सप्ेशकिटी हासस्पटि

अभनपुर-नया रायपुर मे ्मुरम् का िमकर हो रहा
अवैध उतख्नन, िेसीबी मिीन सजहत 4 गाडी् िबत्

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

रायपुर जिले के अभनपुर और
नवा रायपुर क्े्त्् मे ् मुरम् का
िमकर अवैध रप् से उतख्नन
हो रहा है। इसकी जिकायत
जमलने पर खजनि जवभाग की
टीम लगातार अब जनरीक््ण करते
हुए कार्रवाई भी कर रही है। 

इसी कडी् मे ्सोमवार को ग््ाम
ओसंदा मे ् गांव के सरपंच से
जमलीभगत कर अक््त ट््ेडस्र का
संचालक िेसीबी मिीन से मुरम्
का अवैध उतख्नन करा रहा था,
जिसे जवभागीय िांच टीम ने मौके
पर पकडा्। 

इस मुरम् खदान से एक
हाईवा गाडी् भी िबत् की है।
अभनपुर क्े्त्् मे ् असोद्ा के
अलावा जगरोला, बेलभाटा,
कोला सजहत आसपास के कई
ग््ामो ्मे ्मुरम् का अवैध उतख्नन
की जिकायते ् जवभाग तक पहुंची
है, लेजकन जय्ादातर ग््ामो ्मे ् रात
मे ् खनन जकए िाने के कारण
कार्रवाई नही ्हो पाई है। 

नियनित निरीक््ण के अभाव िे् अवैध उत्खिि व पनरवहि पर िही् लग पा रहा अंकुश 

निा रायपुर मे ़रात मे ़
चल रहा अिैध उतख़नन
नवा रायपुर मे़ रहने वाले एक सूत़़ से रानकारी
टमली है टक सत़यसांई हास़थपिल के पास सटहत
अऩय कई रगह पर मुऱम का अवैध ऱप से
उत़खनन टकया रा रहा है। ज़यािातर रगहो़ पर
रात के समय मे़ उत़खनन टकया रा रहा है। इस
कारण से अवैध उत़खनन पर काऱजवाई एवं
अंकुश लगाने के टलए टवभाग की िीम भी नही़
आती है। सूत़़ का कहना है टक टपछले वष़ज रात
के समय मे़ ही यहां खटनर टवभाग की िीम ने
छापा मारा िा, टरसमे़ बड़ी संख़या मे़ हाइवा तिा
रेसीबी मशीन पकड़ी गई िी, लेटकन उसके
बाि से यहां कभी भी रात मे़ न रांच की गई
और न ही काऱजवाई हुई है।  

पचेडा़, बिधानसभा
चौक पर रेत-बगट़़ी
से भरा िाहन जबत़
रांच िीम ने टवधानसभा चौक
और ग़़ाम पचेड़ा मंटिर हसौि
के पास भी टनरीक़़ण के िौरान

अवैध ऱप से रेत और टगट़़ी
पटरवहन कर ले राती तीन
हाईवा गाड़ी को रब़त टकया
है। इनमे़ िो गाड़ी को पचेड़ा
के पास तिा एक गाड़ी को

टवधानसभा चौक के पास
पकड़ा गया। इससे पूव़ज

सप़ताह भर पहले भी इसी
प़़कार आरंग, मंटिर हसौि,
नया रायपुर, अभनपुर क़़ेत़़
अंतग़जत थ़वीकृत खिानो़ से

गुररने वाली सड़को़ पर
टनरीक़़ण करते हुए रेत का

अवैध ऱप से पटरवहन करती
22 गाट़डयो़ को पकड़ने की

काऱजवाई की गई। इस
काऱजवाई से थ़पष़़ है टक टरले
मे़ कई थ़िानो़ पर अवैध ऱप

से रेत, टगट़़ी एवं मुऱम का
रमकर उत़खनन और

पटरवहन टकया रा रहा है।  

ग़़ाम बनसदा मे ़फश़़ी पतथ़र, पारागांि मे ़रेत 
का बनयम बिरद़़़ खनन-पबरिहन ि भंडारण
आरंग क़़ेत़़ के ग़़ाम टनसिा मे़ भी फश़़ी पत़िर की खिान टनयम टवऱद़़
चल रही है। इस खिान को बंि करने का आिेश प़़शासन ने सालभर
पहले रारी टकया िा, टरसका उल़लंरन करते हुए खिान संचालक
मनमाने ऱप से यहां उत़खनन एवं पटरवहन करा रहा है। इसी प़़कार
आरंग क़़ेत़़ के ग़़ाम पारागांव मे़ भी रमकर रेत का अवैध भंडारण
टकया रा रहा है। इस गांव मे़ खटनर टवभाग से भंडारण की टमली
अनुमटत से कई गुना ज़यािा रेत का भंडारण कराया गया है। रांच नही़
होने के कारण अभी तक यहां भी काऱजवाई नही़ हो पाई है। 

धनसुली क़़ेत़़ मे ़भी 
बनयमो ़के बिरद़़़ अिैध
उतख़नन-पबरिहन जारी
ग़़ाम पचेड़ा के अलावा ग़़ाम धनसुली क़़ेत़़ मे़ भी कई
पत़िर की खिानो़ मे़ टनयमो़ के टवऱद़़ पत़िरो़ को
तोड़कर टगट़़ी बनाने का काय़ज से लेकर उसका
पटरवहन कराया रा रहा है, लेटकन टनयटमत
टनरीक़़ण के अभाव मे़ इस अवैध उत़खनन एवं
पटरवहन पर अंकुश नही़ लग पा रहा है। 

n मंत््ी
राजवाड्े िे
अपिे नवभाग
की दो साल
की उपलबब्ि
बिाई

मबहला सुरक़़ा एिं
संरक़़ण अग़़णी
उऩहो़ने कहा, राज़य मे़ कुपोषण के
टवऱद़़ टनण़ाजयक लड़ाई लड़ी रा रही
है। मटहला सुरक़़ा एवं संरक़़ण के क़़ेत़़
मे़ उपलस़बधयो़ का उल़लेख करते हुए
मंत़़ी ने बताया टक प़़िेश के सभी टरलो़
मे़ सखी वन थ़िॉप से़िर, मटहला
हेल़पलाइन 181 और चाइल़ड
हेल़पलाइन 1098 के माध़यम से हरारो़
मटहलाओ़ और बच़़ो़ को त़वटरत
सहायता प़़िान की गई है। बाल
संरक़़ण सेवाओ़, ित़़क ग़़हण, फॉथ़िर
केयर और ऩयाटयक प़़करणो़ के
टनराकरण मे़ भी छत़़ीसगढ़ अग़़णी
राज़यो़ मे़ शाटमल हुआ है।
जरऱतमंदो ़के कलय़ाण
के बलए प़़भािी कदम 
समार कल़याण मंत़़ी लक़़़मी रारवाड़े ने
कहा, छत़़ीसगढ़ शासन द़़ारा टपछले िो
वष़़ो़ मे़ समार के वंटचत और
रऱरतमंि वग़़ो़ के कल़याण के टलए
व़यापक एवं प़़भावी किम उठाए गए
है़। उऩहो़ने बताया टक समार कल़याण
टवभाग द़़ारा टिव़यांगरन, वटरि़़
नागटरक, टवधवा एवं पटरत़यट़त
मटहलाएं तिा उभयटलंगी व़यस़टतयो़ के
सामाटरक पुनव़ाजस और आट़िजक
सशस़टतकरण हेतु योरनाओ़ का
सफल ट़़कयाऩवयन टकया रा रहा है। 

भाजपा बिधायक के िेटे ने ...
रफ़तार से आ रही कार बेकाबू होकर बाइक से
िकरा गई। िक़़र इतनी रबरिस़़ िी टक बाइक
सवार सड़क पर िूर रा टगरा और गंभीर ऱप से
रायल हो गया। रिना के बाि सड़क पर अफरा-
तफरी की स़थिटत टनट़मजत हो गई।  मौके पर उपस़थित
लोग पुटलस की मिि से रायल को उपचार के टलए
अथ़पताल के टलए रवाना हुए। बताया रा रहा है,
हािसे के समय कार म़े िो युवक और िो युवटतयां
सवार िी़। िक़़र के बाि सभी लोग मौके से फरार
हो गए। पुटलस को मौके से कार से रुड़े कुछ अहम
सुराग टमले है़।

जेल मे ़की खुदकुशी ...
अनुसार मृतको़ के पटररनो़ को रात म़े ही रिना की
रानकारी िे िी गई िी।  पटत की मौत की खबर
टमलते ही मृतक की पत़नी लटलता महानंि बेहोश हो
गई। पटररनो़ ने प़़ताड़ना से तंग आकर सुनील के
फांसी लगाकर खुिकुशी करने का आरोप लगाया
है। रिना के िूसरे टिन मृतक के पटररन के साि
भारी संख़या मे़ समार से रुड़े लोग तिा टकऩनरो़ ने
रेल पटरसर पहुंचकर प़़िश़जन टकया। 

घटना सीसीटीवी कैमरे में कैद : सुसाइड की
रिना सीसीिीवी कैमरे म़े भी कैि हुई है। शाम के
भोरन के बाि सुनील गले म़े गमछा लिकाए  अपने
बैरक के पास िहलता टिख रहा है। इस िौरान
सुनील पेड़ के करीब पहुंचा, वहां उसने अपने
गमछा को एक पेड़ की िहनी म़े बांधा और गमछे
का एक छोर गले म़े बांधकर लिक गया। इस
िौरान पहरेिारो़ की सुनील पर नरर पड़ी।
पहरेिारो़ ने सुनील को पेड़ से नीचे उतारा, तब तक

उसकी सांसे़ चल रही िी़। अथ़पताल ले राते सुनील
ने िम तोड़ टिया।  

पररजनों का आरोप, बंरदयों ने कपडंे तक
छीन रलए थे : सुनील ने रेल के अष़़कोण बैरक के
पीछे पीपल पेड़ मे़ फांसी लगाकर खुिकुशी की।
पटररनो़ ने आरोप लगाया है टक सुनील टरस बैरक
मे़ बंि िा, वहां बंटियो़ ने सुनील के कपड़े तक छीन
टलए िे। पटररनो़ के अनुसार वे सुनील से टमलने के
टलए राते िे, तो वो उनके पास रेल म़े सािी बंटियो़
द़़ारा प़़ताट़डत टकए राने का आरोप लगाता िा।
पटररनो़ के अनुसार ठंड से बचाव के टलए उन
लोगो़ ने सुनील के टलए तीन थ़वेिर, पांच-छह रोड़ी
कपड़े और खाने-पीने का सामान टिया िा, लेटकन
वह सामान उसे नही़ टमलने टिया गया और कटित
तौर पर उसके पास पहुंचने से पहले छीन टलया राता
िा। पटररनो़ ने यह भी आरोप लगाया टक उऩहो़ने
सुनील को पैसे भेरे िे, लेटकन वह पैसे भी उसे नही़
टिए गए। उनका कहना है टक इन सभी कारणो़ से
सुनील मानटसक तनाव म़े िा। 
िच़़ा चोरी करने की आशंका...
शक हुआ। उस व़यस़टत ने रिना की रानकारी अपने
आसपास के लोगो़ को िी। बच़़ा चोर आने की
रानकारी टमलने पर पाव़जती नगर के रहवाटसयो़ ने
भारी संख़या मे़ मटहला को रेर टलया। भीड़ ने मटहला
से बच़़े के साि बात करने का कारण सटहत सवालो़
की बौछार कर िी। इससे रबराई मटहला ने भागने
की कोटशश की, तो थ़िानीय रहवाटसयो़ ने उसकी
रमकर टपिाई की। रिना की रानकारी टमलने पर
मौके पर पहुंची पुटलस ने भीड़ म़े टररी मटहला को
बचाकर अथ़पताल पहुंचाया। 

शीतलहर के रप़ मे ़लौटेगी ...
के प़़भाव से ऩयूनतम तापमान मे़ बढोतरी हो गई िी।
टवक़़ोभ आगे बढ़ चुका है टरसकी वरह  से रात के
तापमान मे़ टगरावि होने और ठंड का िौर शुऱ होने
की उम़मीि है। मौसम टवज़़ान क़ेद़़ के टवशेषज़़ो़ के
मुताटबक अगले तीन-चार टिनो़ तक  राज़य मे़ ठंड
का रोरिार असर रहेगा। इस िौरान राज़य के
उत़़री और मध़य टहथ़से म़े शीतलहर की संभावना है।
टवभाग की ओर से मनेऩद़़गढ़- टचरटमरी-भरतपुर,
कोटरया, सूररपुर, सरगुरा, रशपुर, बलरामपुर,
रायपुर, िुग़ज, बालोि, रारनांिगांव, बेमेतरा,
कबीरधाम, मोहला-मानपुर, खैरागढ़-छुईखिान
टरलो़ के कई पैकेि म़े अगले तीन टिन तक
शीतलहर रैसी स़थिटत रह सकती है। हवा म़े नमी
कम होने की वरह से टपछले चौबीस रंिे म़े
ज़यािातर  शहरो़ का ऩयूनतम तापमान अपनी
सामाऩय स़थिटत मे़ आ गया है। वही़ पे़ड़़ा तिा
अंटबकापुर म़े रोरिार ठंड का िौर प़़ारंभ हो चुका
है। टपछले चौबीस रंिे मे़ अंटबकापुर का ऩयूनतम
पारा 4 टडग़़ी सेस़लसयस और रायपुर का 14.3 हो
चुका है। 

एक बदन मे ़दो परीक़़ाएं ...
एक टिन म़े िो परीक़़ाएं आयोटरत करने की स़थिटत
टनट़मजत हो गई है। माटशम प़़ायोटगक परीक़़ाओ़ के
अंक अंटतम पटरणाम म़े रोड़ता है। टवद़़ालयो़ को तय
समय पर प़़ायोटगक परीक़़ाओ़ के अंक प़़ेटषत करना
अटनवाय़ज है। प़़ी बोड़ज के आधार पर ही बोड़ज
परीक़़ाओ़ की तैयाटरयो़ के टलए रणनीटत बनाई राती
है। ऐसे म़े यह भी महत़वपूण़ज है। 

पेज 11 के शेष ...

प़़स़़ाि देने का तक़फ
टनरी कालेरो़ मे़ एडटमशन लेने वाले कुछ
छात़़ो़ ने बताया टक तक़फ टिया रा रहा है टक
ट़लीटनकल एडवांस ट़़ेटनंग िेने संबंटधत
प़़स़़ाव टचटकत़सा टशक़़ा संचालनालय को
प़़ेटषत टकया गया है। संचालनालय स़़र पर
इसे अनुमटत टमलने के बाि लागू टकया
राएगा। इस ट़़ेटनंग मे़ ट़लीटनकल टवषयो़ से
संबंटधत एडवांस टवषयो़ की रानकारी िेने
का टरक़़ है। 

n कल्ीनिकल
सबज्ेकट्
वालो ्पर
अनिनरकि्
भार, रानि
िही ्िो
िपथपत्् 
ले रहे

डॉ. सुनील कालडा़ आज करेग़े 10
जरऱतमंदो ़का बनशुलक़ उपचार

रायपुर। पचपेढ़ी नाका, धमतरी रोड स़थित कालड़ा प़लास़थिक कॉथ़मेटिक सऱजरी
एवं बऩज से़िर के संचालक तिा अंचल के प़़टसद़़
कॉथ़मेटिक व टरकऩथ़ट़़स़टिव सऱजन डॉ. सुनील कालड़ा
अपने रऩमटिन 6 रनवरी के अवसर पर समारसेवा का
अनुकरणीय उिाहरण प़़स़़ुत करने रा रहे है़। डॉ.
कालड़ा इस टिन 10 रऱरतमंि मरीरो़ का टनःशुल़क
ऑपरेशन करे़गे। डॉ. कालड़ा लंबे समय से टचटकत़सा सेवा
के क़़ेत़़ मे़ काय़जरत है़। उऩहे़ शहीि वीर नारायण टसंह
सम़मान, टचटकत़सा क़़ेत़़ का सव़़ोच़़ डॉ. बी.सी. रॉय अवाड़ज,
आटिवासी क़़ेत़़ो़ मे़ उत़कृष़़ सेवा हेतु इमरटरंग छत़़ीसगढ़

अवाड़ज तिा गोल़डन बुक ऑफ वल़ड़ज टरकॉड़ज रैसे प़़टतट़़ित सम़मानो़ से नवारा रा
चुका है। डॉ. सुनील कालड़ा ने बताया टक इस पहल का उद़़ेश़य रऱरतमंिो़ को
समय पर बेहतर इलार उपलब़ध कराना है, टरससे गरीब और असहाय मरीरो़
को राहत टमल सके। उनकी यह पहल समार मे़ सकारात़मक संिेश िे रही है।

मैटस़ बिश़़बिद़़ालय मे ़तंिाकू 
बनयंत़़ण पर जागरक़ता संगोष़़ी

रायपुर। मैट़स थ़कूल ऑफ इंरीटनयटरंग एंड आईिी (एमएसईआईिी), मैट़स
टवश़़टवद़़ालय, आरंग पटरसर मे़ सोमवार को ‘राष़़़़ीय तंबाकू टनयंत़़ण काय़जक़़म’

टवषय पर एक
रागऱकता संगोि़़ी का
आयोरन टकया गया। यह
काय़जक़़म शासकीय
अथ़पताल आरंग के
टचटकत़सा टवज़़ान टवभाग
के सहयोग से संपऩन
हुआ, टरसका उद़़ेश़य
युवाओ़ को तंबाकू के

िुष़प़़भावो़ से अवगत कराना एवं नशामुट़त रीवन के टलए प़़ेटरत करना िा।
काय़जक़़म का शुभारंभ मैट़स टवश़़टवद़़ालय के टनिेशक एवं डीन टरसच़ज डॉ. बृरेश
पिेल ने टकया। उऩहो़ने टवद़़ाट़िजयो़ से थ़वथ़ि रीवनशैली अपनाने और समार मे़
सकारात़मक बिलाव के वाहक बनने का आह़़ान टकया। काय़जक़़म के समऩवयक
डॉ. श़़ीराम मलानी एवं उनकी िीम ने आयोरन को सफल बनाया। कुलाटधपटत
गररार पगाटरया एवं महाटनिेशक ट़़पयेश पगाटरया ने इस पहल की सराहना
करते हुए इसे सामाटरक उत़़रिाटयत़व की टिशा मे़ महत़वपूण़ज किम बताया।

श़़ी नारायणा हॉसप़पटल मे ़जबटल
िैपक़ुलर बरकंपट़़़सट़टि सज़जरी सफल

रायपुर। िेवे़द़़ नगर स़थित श़़ी नारायणा हॉस़थपिल मे़ हाल ही मे़ एक गंभीर
औद़़ोटगक िुऱजिना के टशकार
मरिूर की रटिल वैथ़कुलर
टरकंथ़ट़़स़टिव सऱजरी
सफलतापूव़जक की गई। हािसे मे़
मरिूर की बांई रांर मे़ अत़यटधक
गम़ज लोहे का रॉड रुस राने से
फेमोरल आि़जरी और वेऩस पूरी
तरह क़़टतग़़स़़ हो गई िी़, टरससे
उसकी रान को गंभीर खतरा

उत़पऩन हो गया िा। प़लास़थिक एवं टरकंथ़ट़़स़टिव सऱजन डॉ. नीरर पांडे और
उनकी िीम ने त़वटरत टनण़जय लेते हुए माइक़़ो वैथ़कुलर टरकंथ़ट़़ट़शन सऱजरी की
योरना बनाई। इस िौरान ग़़ेिर सैफेनस वेन (रीएसवी) ग़़ाफ़ि की मिि से किी
हुई आि़जरी और वेऩस का सफल पुनट़नजम़ाजण टकया गया। साि ही ग़़ेटसटलस और
रेट़िस फेमोटरस मसल फ़लैप़स का उपयोग कर मसल फ़लैप सै़डटवच तकनीक से
ग़़ाफ़ि को सुरट़़कत कवर टकया गया। लगभग 6 रंिे चली सऱजरी के बाि मरीर की
टरकवरी तेरी से हुई और अब वह सामाऩय ऱप से चलने-टफरने मे़ सक़़म है।
हॉस़थपिल के मैनेटरंग डायरेट़िर डॉ. सुनील खेमका ने कहा टक श़़ी नारायणा
हॉस़थपिल मे़ अत़याधुटनक वैथ़कुलर और टरकंथ़ट़़स़टिव सऱजरी सुटवधाएं रटिल
औद़़ोटगक िुऱजिनाओ़ मे़ रीवन रक़़क टसद़़ हो रही है़।

रायपुर मे ़होलसेल हफत़े के िचे बसफ़फ दो बदन
अपनामाट़ज दे रहा जिरदस़़ िचत का मौका

रायपुर। शहर की प़़टतट़़ित टरिेल चेन अपनामाि़ज मे़ चल रहा होलसेल हफ़ता अब
अपने अंटतम चरण मे़ पहुंच गया है। 1 रनवरी से 8 रनवरी 2026 तक चलने वाले

इस टवशेष ऑफर के तहत
ग़़ाहको़ को थ़िोर और
मोबाइल ऐप, िोनो़ माध़यमो़
से होलसेल रेि का सीधा
लाभ टमल रहा ह।ै अब इस
मेगा ऑफर के टसफ़फ िो
टिन शेष है़। होलसेल हफ़ते
के िौरान रोरमऱाज की
रऱरतो़ के सामान पर

शानिार बचत के साि राइस मेला भी ग़़ाहको़ के आकष़जण का के़द़़ बना हुआ है,
रहां टवटभऩन टकथ़म के चावल बेहि टकफायती िामो़ पर उपलब़ध है़। फेस़थिव
सीरन के बाि इस तरह के ऑफस़ज ग़़ाहको़ को बड़ी राहत िे रहे है़। मात़़ 1000
ऱ की खरीिारी पर सभी आइिम़स होलसेल रेि पर टमल रहे है़। इसके अलावा
2500 ऱ की खरीिारी पर चीनी मुफ़त, एसबीआई काड़ज पर 5% कैशबैक और 500
ऱ की खरीि पर कैले़डर फ़़ी रैसे ऑफस़ज भी उपलब़ध है़। अपनामाि़ज के प़़वट़ता
अटभषेक टसंह ने शहरवाटसयो़ से अपील की है टक वे अंटतम टिनो़ मे़ इस मौके का
अटधकतम लाभ उठाएं।

यूबनयन िैक़ ऑफ इंबडया ने बनकाला
नैबतकता एिं अनुपालन जागरक़ता िॉकथॉन
रायपुर। यूटनयन बै़क ऑफ इंटडया, क़़ेत़़ीय काय़ाजलय रायपुर द़़ारा नैटतकता एवं
अनुपालन सप़ताह के अंतग़जत सोमवार को रागऱकता वॉकिॉन का आयोरन

टकया गया।
यह वॉकिॉन
‘ का रो बा र
स व़ ़ो प टर ,
अ नु पा ल न
सिैव’ की
िीम पर
आधाटरत िी,
टर स का

उद़़ेश़य बै़टकंग काय़जप़़णाली मे़ नैटतकता, पारिट़शजता एवं टरम़मेिारी की भावना को
सुिृढ़ करना रहा। नवा रायपुर स़थित क़़ेत़़ीय काय़ाजलय से प़़ारंभ हुई इस वॉकिॉन
मे़ बै़क के अटधकारी, कम़जचारी तिा उनके पटरवाररन बड़ी संख़या मे़ शाटमल हुए।
काय़जक़़म मे़ रायपुर क़़ेत़़ प़़मुख अनुर कुमार टसंह, उप क़़ेत़़ प़़मुख टवनोि कुमार
पिेल एवं उप क़़ेत़़ प़़मुख अटमत कुमार टसऩहा टवशेष ऱप से उपस़थित रहे।

50% रोड टैटस़ छूट के साथ राडा 
ऑटो एटस़पो 20 जनिरी से

रायपुर। छत़़ीसगढ़ शासन के पटरवहन टवभाग द़़ारा रारी रारपत़़ अटधसूचना के
अनुसार ‘राडा ऑिो एट़सपो-2026’ का आयोरन 20 रनवरी से 5 फरवरी 2026

तक श़़ी राम
टबरनेस पाक़फ,
रायपुर मे़ टकया
राएगा। इस भव़य
आयोरन मे़ िेश-
टविेश के प़़टतट़़ित
ऑिोमोबाइल ब़़ांड़स
अपने नवीनतम
वाहन मॉडल प़़स़़ुत
करे़गे। रायपुर

ऑिोमोबाइल डीलस़ज एसोटसएशन (राडा) ने राज़य सरकार द़़ारा रीवनकाल रोड
िैट़स मे़ 50 प़़टतशत की छूि िेने के टनण़जय का थ़वागत टकया है। राडा अध़यक़़ रटवंद़़
भसीन ने मुख़यमंत़़ी टवष़णुिेव साय सटहत सभी संबंटधत मंट़़तयो़ के प़़टत आभार
व़यट़त करते हुए इसे ऑिोमोबाइल उद़़ोग और मध़यम वग़ज के टलए बड़ी सौगात
बताया। एट़सपो मे़ ऑन-ि-थ़पॉि बुटकंग, आसान फाइने़स, बीमा सुटवधा और ईवी
टवकल़प उपलब़ध रहे़गे। राडा पिाटधकाटरयो़ को उम़मीि है टक इस बार टबक़़ी और
रारथ़व के नए टरकॉड़ज बने़गे।

बिजनेस साइट 

हरिभिूम सिोकाि

फाईल फोटो



खबर संि््ेप
महाराष�्ट्् मंडल के
कैलेड्र का राज�्यपाल ने
ककया कवमोचन 

रायपरु। लोक िवन मे ्राज�्रपाल
रमेन डेका ने सोमवार को मिाराष�्ट््
मंडल की 90वी ्वर्षगांठ पर
ि््काहशत वर्ष 2026 के कैलेड्र के
हवशेर अंक का हवमोचन हकरा।
कैलेड्र के कवर पेज को पढक्र
राज�्रपाल कािी ि््िाहवत िुए।
उन�्िोन्े अपने स�्टाि से कैलेड्र की
पांच काहपरो ्को सुरह््कत रखवारा
और उसे अपने असम दौरे पर ले
जाने की बात किी। इससे पिले
मिाराष�्ट्् मंडल के अध�्रक्् अजर
मधुकर काले, उपाध�्रक्् गीता श�्राम
दलाल, सहचव चेतन गोहवंद
दंडवते, ि््मुख समन�्वरक श�्राम
सुंदर खंगन और सचेतक रहवंद््
ठेग्िी् ने राज�्रपाल का सूत माला,
शाॅल, श््ीिल से सम�्मान हकरा।
बकहषक्ृत पकरवार को िोबी
समाज ने समाज मे्
ककया शाकमल 

रायपरु। धोबी समाज ने बहिषक्ृत
पहरवार को समाज मे ्ससमम्ान
शाहमल हकरा िै। संजर नगर
हटकरापारा हनवासी हवजर
हनम्षलकर की बाहलग सुपुि््ी ने
गुज्षर समाज के रुवक से
अंतरजाहतर हववाि हकरा िा।
हवजर हनम्षलकर एवं उनके पहरवार
के सदसर्ो ्ने अपनी परवहरश मे्
कहमरां मानते िुए अपनी गलती
मानी और अपने आप को समाज से
बहिषक्ृत माना, हजसके हलए
उनि्ोन्े समाज के ि््देशाधर्क्् सूरज
हनम्षलकर को समाज मे ्शाहमल
करने के हलए आवेदन हदरा।
ि््देशाधर्क्् ने पूरी जांच करने के
हलए हबंदुवार जानकारी राजधानी
के अधर्क्् वरर् हनम्षलकर से
मांगी, हजसमे ्शिर अधर्क्् ने
आवेदक को सिी पारा और इस
बहिषक्ृत पहरवार को सि समम्ान
शाहमल करने के हलए ि््ाि्षना की।
समाज के ि््देश अधर्क्् श््ी
हनम्षलकर ने पुषप् माला के साि
ससमान ऑपरेशन घर वापसी के
तित समाज मे ्इनको शाहमल
हकरा और सप्ष्् शबद्ो ्मे ्किा हक
आप लोगो ्को रोटी-बेटी के लेन-
देन मे ्कोई हदक््त निी ्आएगी।
इस अवसर पर अंबे बाघमार,
बोधीराम हनम्षलकर, चंद््िास
हनम्षलकर, कैलाश हनम्षलकर, नरेद्््
हनम्षलकर आहद अनेक सामाहजक
बंधु शाहमल िुए। 
भागवन श््ीराम की
कनकाली शोभायात््ा 

रायपरु। एमडीएम ग््ुप दुगा्ष मंहदर
द््ारा रहववार को िागवन श््ी रामचंद््
जी की िवर् शोिाराि््ा हनकाली
गई। इस शोिाराि््ा मे ्वाड्ष के सिी
पदाहधकारी और वाड्षवासी शाहमल
िुए। शोिाराि््ा के दौरान
वाड्षवाहसरो ्ने श््ीरामचंद्् जी का
आशीवा्षद ि््ापत् कर सिी िकत्जनो्
का सव्ागत हकरा।  रि कार्षक््म मां
दंतेश््री पहरसर कुशालपुर वाड्ष,
हवकास सहमहत वामन राव लाखे
वाड्ष 66 के जनसेवक ओम सोनकर
के नेतृतव् मे ्हकरा गरा। 
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डीएड अभय्र््ी अनशन पर, दो की हालत कबगडी्
उपचार के कलए अभनपुर हाकस्पटल मे ्दाकखल
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छत््ीसगढ ्सिारक हशक््क ित््ी 2023 मे ् िाईकोट्ष और सुि््ीम
कोट्ष के आदेश की अविेलना से नाराज ि््देशिर के डीएड
अभर्ि््ी नवा रारपुर के तूता सस्ित धरना सि्ल पर आमरर
अनशन पर बैठे िै।् सोमवार को इनमे ्से दो अभर्ि््ी की तबीरत
खराब िोने पर उनि्े ्सुबि 4 बजे एंबुलेस् बुलाकर अिनपुर के
सामुदाहरक सव्ासथ्र् केनद््् मे ्उपचार के हलए ले जारा गरा। इनमे्
धमतरी की सुधा वमा्ष और जांजगीर के अहमत देवांगन शाहमल िै।्
हठठुराने वाली ठंड मे ्डीएड अभर्ि््ी 24 हदसंबर से अपने िक की
आवाज बुलंद करने आमरर अनशन पर बैठे िै।् अभर्ि््ी छठवे्
चरर की ि््ह््करा ि््ारंि कर सिी पाि्् डीएड अभर्हि्षरो ् को
हनरुसक्त हदए जाने की मांग को लेकर धरने पर िै।् विी ्छत््ीसगढ्
सक्ूल मधर्ानि् िोजन रसोइरा संरुकत् संघ के आवि्ान पर 3
सूि््ीर मांगो ् को लेकर ि््देशिर के रसोइरा अहनह््ितकालीन
आंदोलन पर डटे िै।् 

धमतरी की सुधा वम्ाा, जांजगीर के अममत देवांगन की अनशन के दौरान तबीयत खराब

वकरष्् नागकरको ्के प््कतकनकिमंडल ने महापौर मीनल से की कशकायत

सुंिर नगर के आम िगीचा मे् िैडबमंटन कोट्श बनम्ाशण पर ऐतराज 
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पंहडत सुंदरलाल शमा्ष वाड्ष सस्ित
सुंदरनगर के वहरष्् नागहरको ्ने पूव्ष
पार्षद मृतर्ुंजर दुबे के नेतृतव् मे्
सोमवार को मिापौर मीनल चौबे से
मुलाकात की। ि््हतहनहधमंडल ने
आम बगीचा मे ् िो रिे बैडहमंटन
कोट्ष के हनमा्षर पर रोक लगाने की
मांग करते िुए ज््ापन सौप्ा, साि िी
बगीचे को बगीचा पिले की तरि
रिावत रिने हदए जाने का आग््ि
हकरा िै। वहरष्् नागहरको ्का किना
िै हक आम बगीचे के घास वाले
िहरराली क््ेि्् मे ्जिां पेि-्पौधे और
घास लगे िै,् विां पर हकसी िी
ि््कार का कंक््ीट कर पेवस्ष लगाकर
खेलने के हलए बैडहमंटन कोट्ष न
बनाएं। मिापौर मीनल चौबे ने

नागहरको ्काे आश््स्् हकरा िै हक
इस पर संज््ान लेकर मामले की
जांच वे सव्रं करेग्ी। दरअसल,
सुंदरनगर क्े्ि्् सस्ित केरूरिूरर
उद््ान आम बगीचा मे ् बैडहमंटन
कोट्ष का हनमा्षर करारा जा रिा िै।
इसके चलते बगीचे के िरे-िरे घास
के लॉन को उजाि ्कर कंक््ीटीकरर
कर बैडहमंटन कोट्ष का हनमा्षर िो

रिा िै। वाड्ष के वहरष्् नागहरको ् ने
आपह््त जताई िै। इसी हसलहसले मे्
ि््हतहनहधमंडल ने मिापौर मीनल
चौबे से मिापौर कारा्षलर मे ् पूव्ष
पारष्द मृतर्ुंजर दुबे के नेतृतव् मे्
हमलकर बैडहमंटन कोट्ष के हनमा्षर
को रोकने की मांग की। पूव्ष पार्षद
मृतर्ुंजर दुबे ने मिापौर के समक्् रि
बात रखी हक और बगीचे को बगीचा

रिने हदरा जाए l बगीचे के घास
वाले िहरराली  क््ेि्् मे ्जिां पेि ्घास
लगे िैl् विां पर हकसी िी ि््कार का
कंक््ीट कर पेवस्ष लगाकर खेलने के
हलए बैडहमंटन कोट्ष का हनमा्षर नगर
हनगम के सव्ीकृत इसट्ीमेट के
हवरद््् करवारा जा रिा िै। जो हक
गलत िै इस पर संज््ान हलरा जाए।
रहद हनमा्षर अवैध िो रिा िै तो तो
ठेकेदार का िुगतान रोका जाए उसे
बल्ैक हलसट् हकरा  जाए और
संबंहधत अहधकारी जो की घास
लान के क््ेि्् मे ्बैडहमंटन कोट्ष पेवस्ष
लगाने का एसट्ीमेट तैरार हकरा िै,
उस अहधकारी पर िी कार्षवाई करने
की मांग ि््हतहनहधमंडल ने मिापौर
के समक्् रखी िै मिापौर ने अश््स््
हकरा िै हक नगर हनगम जनहित मे्
काम करेगा।  
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सुहवधा और संसाधन िोने के बाद िी खारन् को दूहरत
जल से बचाने की तैरारी हजमम्ेदारो ्की अनदेखी से िेल
िो रिी िै। हबरगांव नगर हनगम सीमा से सटे कारा घाट एवं
एनीकेट सस्ित हसवरेज ट््ीटमेट् पल्ांट (एसटीपी)
की सस्िहत बदिाल िै। उद््ोगो ् का केहमकल
रुकत् पानी हबना हिलट्र हकए िी नदी मे्
छोिा् जा रिा िै। इससे खारन् नदी को
दूहरत िोने से बचाने की कवारद अधूरी
िै। इसकी  गंिीरता को देखते िुए मिापौर
और हनगम आरुकत् ने सोमवार को मौके का जारजा
हलरा। अब इस मामले मे ्कलेकट्र से हशकारत  करने की
तैरारी िै, कर्ोह्क इससे 40 वाड््ो ्मे ्जल ि््दार हकरा जाता

िै। हबरगांव हनगम के उरला औद््ोहगक क््ेि्् से हनकलने
वाले केहमकल रुकत् और गंदे पानी का ट््ीटमेट् करने के
हलए कारा घाट मे ्एसटीपी पल्ांट का हनमा्षर हकरा गरा िै।
रिां उद््ोगो ्से हनकलने वाले केहमकल रुकत् पानी को शुद््
करके खारन् मे ्छोिा् जाता िा, लेहकन अिी कुछ माि से
एसटीपी मे ् दूहरत पानी को हबना ट््ीटमेट् हकए नदी मे ्छोिा्
जा रिा िै। इससे नदी का पानी दूहरत िो रिा िै। कई उद््ोगो्
का केहमकल रुकत् दूहरत जल सीधे नदी मे ्छोिा् जा रिा
िै। इसका असर सीधे तौर पर हबरगांव हनगम क््ेि्् की
जनता पर पि ् रिा िै। एसटीपी के कुछ दूरी पर हबरगांव
हनगम का इंटकवेल िै, जिां से हबरगांव क््ेि्् मे ्जल आपूहत्ष
की जाती िै। इससे देखते िुए हनगम के मिापौर नंदलाल
देवांगन और आरुकत् रुगल हकशोर उवष्शा के साि
अहधकाहररो ्की टीम ने मौके का जारजा हलरा। 

एसटीपी बनम्ाशण के िाि भी खार्न मे् कारा घाट से बिना ट््ीटमे्ट छोड् रहे िूबित पानी
कबरगांव कनगम के महापौर और आयुकत् ने कलया जायजा, कलेकट्र से करेग्े कशकायत
कनगम के इंटकवेल का कनरीि््ण 
करके की चचा्ष
इस मामले मे् महापौर ने अरधकाररयो् से चच्ाथ करते हुए व्यवस्था

को तत्काल दुर्स्् करने का रनद््ेश रदया। इसके साथ ही
रजतने स्थानो् से रबना ट््ीटमे्ट के उद््ोगो् का पानी छोड्ा
जा रहा, उन सभी नालो् को बंद करने कहा है। रनगम

आयुक्त ने तकनीकी टीम के साथ बे्ि््ी ख्सथत रनगम के
इंटकवेल का रनरीक््ण रकया। वहां काम करने वाले

तकनीकी टीम और एमआईसी सदस्य इकराम अहमद, संतोष
साहू, काय्थपालन अरभयंता डीएल. देवांगन से जानकारी लेने के
बाद उन्हो्ने बताया रक एसटीपी संचालन की वस््ुरत ख्सथरत को
लेकर कलेक्टर से रशकायत की जाएगी। 

गुंडे-बदमाशो ्को बाहुबली कहना
गलत, कसकवल सोसाइटी की आपक््त
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अपराहधक गहतहवहधरो ् मे ् हलपत्
रिने वाले गुंडे-बदमाशो,् गैग्सट्रो्
को बािुबली नाम से नवाजा जा रिा
िै। छत््ीसगढ ् हसहवल सोसारटी ने

इस पर  आपह््त
जताई िै। उनका
किना िै हक
बािुबली जैन
समुदार के
अराधर् िै्
इसहलए उनके

नाम का दुरप्रोग बंद िोना चाहिए।
सोसाइटी के संरोजक  कुलदीप
सोलंकी ने ि््धानमंि््ी नरेनद््् मोदी से
िस््क््ेप की मांग की िै। 

हसहवल सोसाइटी के संरोजक
डा. कुलदीप सोलंकी ने मोदी को
िेजे गए पि्् मे ्किा िै हक िगवान
बािुबली अहिंसा, तप, तर्ाग और
आतम्संरम के सव््ोच्् ि््तीक िै।् वे
न केवल जैन समाज, बसल्क समप्ूर्ष

िारतीर संसक्ृहत मे ् उच्् नैहतक
मूलर्ो ् का ि््हतहनहधतव् करते िै।्
वत्षमान समर मे ् “बािुबली” जैसे
पहवि्् नाम का ि््रोग अपराधी,
गैग्सट्र और माहिरा ततव्ो ्के हलए
हकरा जा रिा िै। रि ि््वृह््त अतर्ंत
दुिा्षगर्पूर्ष िै, कर्ोह्क इससे िगवान
बािुबली के समम्ान को ठेस पिुंचती
िै और जैन समाज की धाहम्षक
िावनाएं आित िोती िै।् इस तरि के
शबद् ि््रोग समाज मे ् नकारातम्क
मानहसकता को बढा्वा देते िै ् और
धाहम्षक ि््तीको ्का अनादर करते िै।्
सरकार इस गंिीर हवरर पर संज््ान
ले और सप्ष्् हदशा-हनद््ेश जारी करे
हक िगवान बािुबली एवं अनर्
धाहम्षक आराधर्ो ् के नामो ् के
आपह््तजनक दुरप्रोग को दंडनीर
अपराध घोहरत हकरा जाए। इस
ि््कार के ठोस कदम से सामाहजक
सौिादष्््, धाहम्षक समम्ान और
िारतीर सांसक्ृहतक गहरमा की रक््ा
संिव िो सकेगी। 

जोन की यात््ी ट््ेनो ्मे ्बढी् कनगरानी, 2 साल मे ्570 आरोकपयो्
की कगरफत्ारी, तीन साल मे ्5.30 करोड ्का गांजा ककया जबत् 
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दह््कर पूव्ष मधर् रेलवे मे ्बीते दो वर््ो ्मे ्अपराधो्
की रोकिाम से लेकर राह््िरो ् की सुरक््ा पर

रेलवे सुरक््ा बल मे्
हवशेर अहिरान
चलारा गरा िै। इसी
क््म मे ् ऑपरेशन
राि््ी सुरक््ा के तित
तीनो ् रेल मंडल
हबलासपुर, रारपुर
और नागपुर मे ्सप्ेशल
टासक् टीम व अपराध
गुपत्चर शाखा को
सह््कर हकरा गरा िै।
इन दो वर््ो ् मे ् राि््ी
गाहि्राे ् मे ् हवशेर
हनगरानी बढा्ई गई िै,

हजसकी वजि से 2024 मे ्जिां 267 आरोहपरो्
की हगरफत्ारी िुई िी, जो हनगरानी बढा्ने से
2025 मे ्रि संखर्ा 303 िो गई िै। इन आराेहपरो्
को संबहधत एजेह्सरो ्को सौप्ा गरा िै। बता दे्
हक राह््िरो ्की सुरह््कत राि््ा सुहनह््ित करने

राह््िकालीन एसक्ॉहट्िग् की जा रिी िै। इसी तरि
अवैध हटकट दलाली के हवरद््् “ऑपरेशन
उपलबध्” के अंतग्षत वर्ष 2024 मे ्331 हटकट
दलालो ् को हगरफत्ार कर लगिग 1.27
करोि ्मूलर् के हटकट जबत् हकए गए,
विी ् वर्ष 2025 मे ् 277 दलालो ् की
हगरफत्ारी कर 62.10 लाख मूलर् के
हटकट बरामद हकए गए। इन मामलो ्मे्
रेलवे अहधहनरम की धारा 143 के अंतग्षत
हवहधपूर्ष कार्षवाई की गई िै।

n 2024 मे् 267
और वर्ष 2025 मे्
303 आरोवपयो्
को वगरफ्तार कर
संबंवित एजे्वसयो्
को सौ्पा गया 

n 2025 मे् 7 मानव
तस्करो् को
वगरफ्तार कर 12
लोगो् को तस्करो्
के चंगुल से मुक्त
कराया 

n भगवान
बाहुबली के
पववत्् नाम
का दुर्पयोग
बंद हो

बिहान सब््िय मबहला संघ ने बिया धरना
सड्क पर िैठकर नारेिाजी, प््िर्शन 

रायपरु। रबहान सर््कय मरहला संघ के तत्वावधान मे् मरहलाओ् ने अपनी
सात सूत््ीय मांगो् को लेकर राजधानी के राजीव गांधी चौक पर प््देशव्यापी
धरना रदया। इस दौरान बड्ी संख्या मे् आंदोलनकारी सड्क पर बैठकर
अपने लंरबत मांगो् को लेकर नारेबाजी करते रहे। सम्मानजनक मानदेय,
यात््ा भत््ा बढ्ाने, सालो् से काय्थरत सर््कय मरहलाओ् को जबररया काम से न
हटाने सरहत अन्य मांगो् को लेकर प््दश्थन रकया। एनआरएलएम रबहान
सर््कय समूह की मरहलाओ् ने सोमवार को राजधानी मे् हल्ला बोला। प््देश
के रवरभन्न स्थानो् से धरना प््दश्थन मे् शारमल होने पहुंची रबहान की
मरहलाओ् का कहना है रक उनका मानदेय 1910 र्पए मारसक है जो रक
बहुत कम है, अत: इसे जीने लायक सम्मानजनक स््र तक बढ्ाया जाए।
मानदेय छत््ीसगढ् शासन के न्यूनतम वेतन अरधरनयम के तहत रदया जाए।
ग््ाम केवती भानुप््तापपुर रनवासी चंर््िका यादव अरनता नेताम, मनीला
तांरडया ने बताया रक महीने मे् 24 से 25 रदन उनसे काय्थ रलया जाता है,
रजसके एवज मे् मात्् 1910 र्पए मानदेय के र्प मे् भुगतान उन्हे् रकया
जाता है, लेरकन रपछले 6 माह से यह भुगतान भी नही् रकया है। दुग्थको्दल
रनवासी अरनला नेताम ने कहा रक 6 महीने से मानदेय नही् रमलने के बाद
भी उनसे हर महीने काय्थ कराया जा रहा है। वे सभी घर-घर शासकीय
योजनाओ् की जानकारी देते है्, तथा उनकी मदद कर इन योजनाओ् का
लाभ रदलाने का पूरा प््यास करते है। इसके रलए उन्हे् कई बार सुबह 10
बजे से शाम 6 बज जाते है्। इसके बाद भी न ही उनका मानदेय बढ्ाया जा
रहा है और न ही तय मानदेय का भुगतान रकया जा रहा है।

डीएड अभय्र््ी :  कनयुकक्त मे ्देर पर अनशन
कोट्थ के आदेश की अनदेखी और रनयुख्कत मे् देर से नाराज डीएड अभ्यथ््ी आमरण अनशन पर बैठे है्। आंदोलनकाररयो् ने बताया
रक सहायक रशक््क भत््ी मे् करीब 2300 पद ररक्त है्, रजनमे् से 1600 से अरधक पद अनुसूरचत जनजारत वग्थ के रलए आरर््कत या
शेष है्। इन पदो् पर रनयुख्कत नही् होने के कारण आरदवासी क््ेत््ो् मे् रशक््ा व्यवस्था प््भारवत हो रही है और पात्् अभ्यथ््ी रनयुख्कत के
रलए भटक रहे है्। अभ्यर्थथयो् का ये भी कहना है रक सहायक रशक््क भत््ी के पांचवे् चरण की काउंरसरलंग मे् 2600 पदो् पर प््र््कया
शुर् हुई थी, रजसमे् से केवल 1229 अभ्यर्थथयो् को रनयुख्कत रमली। बाकी के 1316 पद ररक्त रह कर साथ ही 984 काउंरसरलंग नही्
हुए पद पर भत््ी होनी है, इस तरह कुल 2300 पद अभी भी ररक्त है्।   

छत््ीसगढ ्सशस्््् बल प््तीि््ा सूची अभय्कर्षयो ्का िरना 
आश््ासन नही्  आदेश चारहए, छत््ीसगढ् सशस्््् बल की वद््ी का सम्मान चारहए के स्लोगन वाली तख्खतयां हाथ म्े रलए सीएएफ भत््ी
परीक््ा 2018 की प््तीक््ा सूची वाले प््देश के 417 अभ्यथ््ी रनयुख्कत की मांग को लेकर रपछले 15 रदनो् से तूता धरना स्थल पर आंदोलन कर
रहे है्। भुक्तभोरगयो् का कहना है, जब मेररट सूची के अभ्यर्थथयो् को 1 वष्थ से अरधक समय बाद रनयुख्कत दी गई, तो वेरटंग सूची अभ्यर्थथयो्
का अरधकार क्यो् छीना जा रहा है? हम रसफ्फ अभ्यथ््ी नही् है्, हमारे साथ हमारी मां, रपता, पत्नी और बच््े भी रनयुख्कत की बाट जोह रहे
है्। रपछले 7 सालो् से प््तीक््ा सूची वाले अभ्यर्थथयो् की रनयुख्कत नही् की गई, हम्े केवल आश््ासन रदया जा रहा है। धरना स्थल पर
पररवार के साथ कई अभ्यथ््ी धरना देने पहुंचे है्। इनम्े उनके छोटे-छोटे बच््े भी शारमल है्, जो रठठुरती ठंड म्े अनजान शहर म्े आंदोलन

का रहस्सा बने है्। रवरदत हो रक सीएसफ म्े 3 हजार से ज्यादा पद ररक्त है्,
जबरक रवभाग के पास 417 युवा वेरटंग रलस्ट वाले है्, रवभाग इन्हे् भत््ी दे सकता
है। धरना दे रहे छत््ीसगढ् सशस्््् बल प््तीक््ा सूची के अभ्यर्थथयो् ने बताया रक हाल
ही म्े उन्हो्ने प््देश के गृह मंत््ी रवजय शम्ाथ के रनवास का घेराव कर उन्हे् अपने
परेशानी से अवगत कराया, रवभागीय मंत््ी ने उन्हे् आश््स्् रकया है रक मुख्यमंत््ी
के समक्् उनकी बातो् को रखे्गे और उनसे प््रतरनरधमंडल की मीरटंग भी कराएंगे।

मधय्ानह् भोजन रसाेइया 
प््देशवय्ापी िरने पर
प््देशभर के सरकारी स्कूलो् के मध्यान्ह भोजन रसोइया अपनी 3
सूत््ीय मांग को लेकर नवा रायपुर के तूता धरना स्थल पर
प््देशव्यापी धरना दे रहे है्। उनकी प््मुख मांग कलेक्टर दर पर
मानदेय रदलाने, सरकार द््ारा घोरषत 50 फीसदी मानदेय वृर््द को
तत्काल लागू करने और छात्् संख्या कम होने के नाम पर रसोइयो्
को हटाने की प््र््कया बंद करने की है। छत््ीसगढ् स्कूल मध्यान्ह
भोजन रसोइया संयुक्त संघ के आव्हान पर प््देश के अलग-अलग
रजलो् से मरहला व पुर्ष रसोइया इस आंदोलन मे् शारमल है्। संघ
के प््देश अध्यक्् रामराज कश्यप ने कहा है, प््ात: 10 से लेकर
दोपहर 3 बजे तक 5 घंटे काय करने के बाद 2 हजार मानदेय रदया
जा रहा है, हमारी मांग है रक रसोइयो् को कलेक्टर दर पर मानदेय
रदया जाए। जब तक मांगे् पूरी नही् होती आंदोलन जारी रहेगा। 

2025 मे ्सवा्षकिक बच््ो ्का रेसक्य्ू  
ऑपरेशन नन्हे फररस््े” के माध्यम से घर से रबछडे् बच््ो्
को सुरर््कत बचाकर उनके पररजनो् से रमलाने का काय्थ

लगातार रकया जा रहा है। इस अरभयान के तहत वष्थ
2023 मे् कुल 275 बच््ो् का रेस्क्यू रकया गया,

रजनमे् 155 बालक एवं 120 बारलकाएं शारमल
थी्। इसी क््म मे् वष्थ 2024 के दौरान 303 बच््ो्
को सुरर््कत बचाया गया, रजनमे् 193 बालक

एवं 110 बारलकाएं थी्। वही् वष्थ 2025 मे्
ऑपरेशन नन्हे फररस््े के अंतग्थत 304 बच््ो् का

सफलतापूव्थक रेस्क्यू रकया गया, रजनम्े 184 बालक
एवं 120 बारलकाएं शारमल रही् । इन बच््ो् को रेस्क्यू कर
चाइल्ड हेल्पलाइन के माध्यम से उनके पररवारो् को सौ्पा
गया, रजससे अनेक पररवारो् म्े खुरशयां लौटी्।
713.522 ककलो मादक पदार्ष जबत् 
नशीले पदाथ््ो् की तस्करी पर प््भावी अंकुश हेतु
“ऑपरेशन नारकोस” के तहत वष्थ 2025 मे् 63 मामलो् मे्
78 आरोरपयो् को रगरफ्तार कर 713.522 रकलोग््ाम मादक
पदाथ्थ (अनुमारनत मूल्य 1.70 करोड्) जब्त रकए गए। बीते
तीन वष््ो् मे् कुल 5.30 करोड् मूल्य के मादक पदाथ््ो् की
जब्ती कर 283 आरोरपयो् के रवर्द्् कार्थवाई रकया गया ।
मानव तस्करी की रोकथाम के रलए“ऑपरेशन आहट” के
अंतग्थत रवरभन्न सामारजक  संगठनो् एवं चाइल्ड
वेलफेयर कमेटी के समन्वय से सतत अरभयान चलाया
गया ।  वष्थ 2025 म्े 7 मानव तस्करो् को रगरफ्तार कर 12
लोगो् को तस्करी के चंगुल  से मुक्त कराया गया। 

बजाज कॉलोनी मे ्मनाया
नववर्ष, बच््ो ्ने दी रंगारंग
काय्षक््म की प््स््ुकत 

रायपरु। बजाज कॉलोनी सेकट्र-2
महिला मंडल एवं रेहसडेट्
एसोहसएशन बीसी ग््ुप द््ारा नववर्ष
के सव्ागत मे ्रंगारंग कार्षक््म का
आरोजन हकरा गरा। रि कार्षक््म
नर्ू राजेद््् नगर सस्ित अंबेडकर
बालोद््ान मे ्4 जनवरी को हकरा
गरा। इसी दौरान मनोरंजक
खेलकूद, कर्षह््िर गीतो ्की सव्र
लिरी से ि््वाहित िोते िुए पुरसक्ार
हवतरर हकरा गरा। साि िी
बालक-बाहलकाओ ्द््ारा महिलाओ्
के आतम्रक््ा के हलए कराटे, लाठी
चालान आहद का ि््दश्षन हकरा
गरा। रि कार्षक््म डॉ केजे हबरला
के संरोजन एवं हवचार क््ांहत ग््ुप
अछोली के ि््मुख लक्््मीकांत
शास््््ी के नेतृतव् मे ्हकरा गरा।

आरपीएफ ने यात््ी को 3 लाख
का सामान सुरक््ित लौटाया
रेलवे सुरक््ा बल पोस्ट रायपुर द््ारा ऑपरेशन
अमानत के तहत ईमानदारी और तत्परता का
पररचय देते हुए एक यात््ी का लगभग 3,00,000
मूल्य का छूटा हुआ सामान सुरर््कत वापस रकया
गया। यात््ी आशुतोष कुमार रसंह, रनवासी
हैदराबाद, गाड्ी संख्या 12811 लोकमान्य रतलक
एक्सप््ेस मे् नारसक से हरटया की यात््ा कर रहे
थे। वे कोच एच-01, बथ्थ संख्या 05/06 पर सवार
थे। यात््ा के दौरान अचानक तबीयत खराब होने
के कारण वे दुग्थ रेलवे स्टेशन पर उतर गए,
इसी दौरान ट््ेन छूट जाने से उनका सारा सामान
ट््ेन मे् ही रह गया।

हररभरूि सरोकार

खास खबर



एजुकेरन अलट्श

रेलवे मे ्आइसोलेटेड कैटेगरी पर डनकली
रत््ी, 29 जनवरी तक कर सकते है ्आवदेन

रायपरु। रेलवे मे ् सरकारी
नौकरी का सपना देख रहे
युवाओ ् के डलए खुशखबरी
है। रेलवे  डरक्््टमेट् बोड्ड  की
ओर से आइसोलेटेड कैटेगरी
के तहत डवडरनन् पदो ् पर रत््ी
के डलए आवेदन प््ड््कया थट्ाट्ड
कर दी गई है। जो री
उरम्ीदवार  रत््ी के डलए
पात््ता पूरी करते है,् वे इसमे्
शाडमल होने के डलए
ऑनलाइन  माधय्म से
ऑडफडशयल पोट्डल rrbap-
ply.gov.in पर जाकर फॉम्ड
रर सकते है।्  आवेदन करने
की लाथट् डेट 29 जनवरी एवं
फीस जमा करे ् की अंडतम
डतडि 31 जनवरी  2026
डनधा्डडरत है। रेलवे  की ओर से
आइसोलेटेड कैटेगरी के
अंतग्डत कुल 312 डरतत् पदो्
पर रत््ी की  जाएगी। पद का
नाम एवं उनकी संखय्ा की
डडटेल आप यहां चेक कर
सकते है।् इस रत््ी मे ्आवेदन
के डलए अभय्ि््ी का पदानुसार
12वी ्से लेकर पोथट्  ग््ेजुएट
होना तक आवशय्क होगा।
इसके अलावा रत््ी मे ्शाडमल
होने के डलए  उरम्ीदवार की
नय्ूनतम आयु 18 वष्ड तय की
गई है। वही,् अडधकतम आयु
पदानुसार  30/ 32/ 33/ 35/
40 वष्ड डनधा्डडरत है। उम्् की
गणना 1 जनवरी 2026 के
अनुसार होगी। पात््ता एवं
मापदंड की पदानुसार डडटेल
के डलए अभय्ि््ी एक बार
ऑडफडशयल नोडटडफकेशन
का अवलोकन अवशय् 
कर ले।्

फॉम्ा भरने िे सधथ जनरल,
ओिीसी एवं ईडब्क्यूएस वर्ा िे
उम्मीदवधरो् िो  500 र्पए, वही्
एससी, एसटी एवं ईडब्क्यूएस
वर्ा िे अभ्यब्थायो् िो
एप्लीिेशन फीस 250 र्पए
जमध िरनी होरध। आवेदन
शुक्ि डेबिट िधड्ा, के््बडट  िधड्ा,
नेट िै्बिंर िे मधध्यम से जमध
बियध जध सितध है। सीिीटी 1 िे
िधद  जनरल, ओिीसी एवं
ईडब्क्यूएस वर्ा िो 400 र्पए
एवं एससी, एसटी एवं
ईडब्क्यूएस वर्ा िो पूरध 250
र्पए बरफंड िर बदयध जधएरध।
इस भत््ी मे् शधबमल होने िे बलए
उम्मीदवधर स्वयं ही फॉम्ा भर
सिते है्। आपिी सहूबलयत िे
बलए आवेदन िी स्टेप्स एवं
बलंि नीचे बदयध जध रहध है। फॉम्ा
भरने िे बलए सिसे पहले पोट्ाल
rrbapply.gov.in पर बवबजट
िरे्। वेिसधइट िे होम पेज पर
आपिो ब््कएट एन अिधउंट पर
ल्कलि िरिे रबजस्ट््ेशन िर
लेनध है। इसिे िधद लॉर इन िे
मधध्यम से अन्य बडटेल भरिर
फॉम्ा िो पूरध िरनध है।
िैटेररी वधइज बनर्धाबरत शुक्ि
जमध िरिे फॉम्ा िो सिबमट
िर देनध है।  अंत मे् फॉम्ा िध
एि ब््पंटआउट बनिधलिर
अपने पधस सुरब््कत रख ले्।

आवेदन फधम्ा िध शुक्ि 

04

मसालो् की दमलारट से सेहि को ििाने...

दसटी इर्ेट

िाईलैड् मे ्घट रही सडक् दुघ्डटनाएं, कारण
यहां लोग अडनवाय्ड रप् से पहनते है ्हेलमेट  

रायपरु। रायपुर कृडष
महाडवद््ालय  के थव्ामी
डववेकानंद सरागार मे ् केद्््
सरकार के डनद््ेशानुसार 01 से
31 जनवरी तक मनाए जा रहे
राष््््ीय सडक् सुरक््ा माह के
अंतगड्त सडक् सुरक््ा पर
वय्ाखय्ान व खुली पडरचचा्ड का
आयोजन डकया गया। यह
आयोजन ट््ैडफक पुडलस द््ारा
कृडष महाडवद््ालय एवं राष््््ीय
सेवा योजना (एनएसएस),
इंडदरा गांधी कृडष डवश््डवद््ालय
के समनव्य से डकया गया।
कायड्क््म के मुखय् अडतडि
नय्ायमूडत्ड अरय मनोहर सप्े्
(अधय्क््, सुप््ीम कोट्ड सडक्
सुरक््ा कमेटी नई डदलल्ी) रहे।

डवडशष्् अडतडियो ् के रप् मे्
संजय शमा्ड, सहायक पुडलस
महाडनरीक््क (यातायात),
पुडलस मुखय्ालय रायपुर,
फडरहा आलम डसद््ीकी, संयुतत्
सडचव डशक््ा डवराग, डी.
रडवशंकर, अपर आयुतत्,
पडरवहन तिा एम. आर. अहीर,
उप महाडनरीक््क पुडलस  की
उपसथ्िडत रही। काय्डक््म मे ्डॉ.
संजय शमा्ड (अडधष््ाता छात््
कलय्ाण, इंडदरा गांधी कृडष
डवश््डवद््ालय) तिा डॉ. आरती
गुहे (अडधष््ाता कृडष
महाडवद््ालय) उपसथ्ित रही।्
कायड्क््म का संचालन एवं
समनव्य डॉ. पी. के. सांगोड्े
द््ारा डकया गया। बोर्ड स्टूरे्ट्स सब्जेक्ट टॉपपक्स का बना रहे् नोट्स

अनसॉल्व्र पेपर, कुंजी को कर रहे इंग्नोर
स्टूडे्ट्स मे् 10 वी् और

12वी् िी िोड्ा परीक््ध िी
तैयधरी िध ट््े्ड तेजी से

िदल रहध है। अि
स्टूडे्ट्स स्टेशनरी
दुिधनो् परीक््ध िी

अनसॉक्व्ड पेपर और
िुंजी-रधइड खरीदने िी

जरह क्लधस मे् पढ्धए
सब्जेक्ट िी टॉबपक्स
िध नोट्स तैयधर िर

पढ्धई िरने मे् ज्यधदध
बवश््धस जतध रहे है्। 

कान्शर
न्यूज छातंं अब रटने की बजाय

दवषयो ंको समझने पर 
धयंान केदंंंित कर रहे
बशक््धबवद् बविधस दुिे िध िहनध है
बि बशक््ध प््णधली म्े िदलधव,
मूक्यधंिन िे तरीिो् म्े िदलधव
और िॉन्सेप्ट-आरधबरत प््श्नो् पर
अबरि जोर देने िे िधरण छधत््
अि रटने िी िजधय बवषयो् िो
समझने पर ध्यधन िे्ब््ित िर रहे
ह्ै, बजससे रधइड-िंुजी िी
उपयोबरतध िम हुई है। सच तो यह
है बि तिनीि और बशक््ध िे
आरुबनि तरीिो् ने छधत््ो् िो
तैयधरी िे बलए अबरि
सुबवरधजनि और प््भधवी बविक्प
बदए ह्ै, बजससे पधरंपबरि
अनसॉक्व्ड पेपस्ा और िंुजी िो
स्टूडे्ट्स इग्नोर िर रहे है्।

छतंंीसगढ ंसडकं िुरंघटनाओ ंके मामलो ंमे ंिेश मे ं12वे ंिथंान पर
न्यधयमूब्ता सप््े ने हेलमेट पहनने, सीट िेक्ट लरधने तथध वधहन चलधते
समय मोिधइल फोन िध प््योर न िरने पर बवशेष िल बदयध। उन्हो्ने
स्पष्् िहध बि सड्ि दुघ्ाटनधएं दैवीय नही्, िल्कि मधनवीय
लधपरवधही िध पबरणधम है् और इन्हे् रोिध जध सितध है। उन्हो्ने
बवबभन्न वीबडयो ल्कलप िे मधध्यम से ितधयध बि हेलमेट बिस प््िधर
जीवन रक््ि बसद्् होतध है। वही्, तेज रबत, ट््ैबफि बनयमो् िी
अवहेलनध एवं बसग्नल तोड्ने से होने वधली घधति दुघ्ाटनधओ् िे
उदधहरण भी प््स््ुत बिए। उन्हो्ने बवयतनधम एवं थधईलै्ड िे उदधहरण
देते हुए ितधयध बि वहधं यधतधयधत बनयमो् िे सख्त पधलन एवं हेलमेट
िे अबनवधय्ा उपयोर से सड्ि दुघ्ाटनधओ् मे् उक्लेखनीय िमी आई
है। न्यधयमूब्ता सप््े ने ितधयध बि छत््ीसरढ् सड्ि दुघ्ाटनधओ् िे मधमलो्
मे् देश मे् 12वे् स्थधन पर है्, जिबि रधयपुर मे् िीते वष्ा 2025 मे् 618
सड्ि दुघ्ाटनधएं हुई है्, बजनमे् से लरभर 70 प््बतशत मधमलो् मे् मृत्यु
हुई। उन्हो्ने युवधओ् से अपील िी बि हेलमेट ट््ैबफि पुबलस िे डर
से नही्, िल्कि अपनी सुरक््ध िे बलए पहने्। िधय्ाक््म िे दौरधन
सड्ि दुघ्ाटनध मे् घधयल व्यल्कतयो् िी सहधयतध िरने वधले पधंच लोरो्
िो सम्मधबनत बियध रयध। अबतबथयो् द््धरध उन्हे् प््शब््स पत्् प््दधन िर
उनिे मधनवीय एवं समधजोपयोरी िधय््ो् िी सरधहनध िी रई।

िच््े-िड्ो् ने रीत-संरीत और
खेल प््बतयोबरतध मे् बदखधई प््बतभध

रायपुर। सोमवधर िो श््ीरधम नरर फेस-2
रेबजडे्टस एसोबसएशन शंिर नरर मे्
सधंस्िृबति व खेल महोत्सव िध आयधेजन
हुआ। िधय्ाक््म मे् नन्हे िच््ो् बटयध थदलधनी,
आरधध्यध दीब््कत, सधवनी  तोलवधनी, आरधयही
शम्धा एवं जधनवी अरधवबलयध ने अपनी
मनमोहि नृत्य प््स््ुबत से सििो मंत््मुग्र
बियध। वही्, छधयध रीत आि््ेस्ट््ध िे रधयि
बवजय पंजवधनी ने नए पुरधने रधनो् से
िधय्ाक््म मे् समध िधंरध।  अहसधनुल अजीम
एवं लधवण्यध अग््वधल ने  रधयिी और जनि
बपदवधनी ने िबवतध पधठ से रेबजडे्टस वधलो् िध
मनोरंजन बियध। िधय्ाक््म िे मुख्य अबतबथ
बवरधयि पुरंदर बमश््ध रहे।  उन्हो्ने पुरस्िधर
बवतरण बियध तथध िॉलोनी िे बविधस मे्
हमेशध सहयोर देने िध  आश््धसन भी बदयध।
श््ीरधम नरर फेस 2 रेबजडे्ट एसोबसएशन िे
अध्यक्् डॉ.  िीडी थदलधनी, महधसबचव सुनील
ब््तमडे तथध समस्् िधय्ािधबरणी िे सदस्यो् ने
िॉलोनीवधबसयो् िे सहयोर से िधय्ाक््म िध
सफलतधपूव्ाि आयोजन संपन्न बियध।
िधय्ाक््म िे दौरधन मेबरट छधत््ो् एवं प््थम पधंच

पबरवधरो् िो सम्मधबनत बियध रयध। पुर्ष, मबहलध एवं िच््ो् िे बलए आयोबजत बवबभन्न खेल
प््बतयोबरतधओ् िे बवजेतधओ् िो पुरस्िधर प््दधन बिए रए। बवशेष र्प से 10 वष्ा से िम आयु
िे 30 िच््ो् िो प््ोत्सधहन पुरस्िधर बदए रए। अशोि मधखीजध  द््धरध आयोबजत सरप््धइज्
प््श्नोत््री मे् 30 प््बतभधबरयो् िो सम्मधबनत बियध रयध।

िामपंतयं जीवन के 45 साल पूरा करने
वाले 21 िंपदतयो ंका 11 को होगा सममंान
रायपरु। ऑल इंडडया ब््ारह्ण फं््ट की
बैठक रडववार को बूढा्पारा डशशु मंडदर मे्
आयोडजत की गई। बैठक मे ् डनण्डय डलया
गया डक आगामी 11 जनवरी को ब््ारह्ण
समाज के ऐसे 21 दंपडतयो ् का सरम्ान
डकया जाएगा, डजनह्ोन्े दारप्तय् जीवन के
45 साल पूरे कर चुके है।् इनह्े ्सवण दंपती
सरम्ान से सरम्ाडनत डकया जाएगा। इसी
तरह 10 ऐसे बुजुग््ो ् का सरम्ान डकया
जाएगा, डजनह्ोन्े अपने जीवन के 80
वसंत पूरे कर डलए है।् इनह्े ्धरोहर सरम्ान
से सरम्ाडनत डकया जाएग। डसडवल लाइन
रायपुर सथ्ित वृंदावन हाल मे ् काय्डक््म
सुबह 10 बजे प््ारंर होगा। राष््््ीय
कोषाधय्क्् एवं छत््ीसगढ ्प््रारी डनवेडदता
डमश््ा की अधय्क््ता मे ् संपनन् बैठक मे्
पदाडधकाडरयो ् और सदथय्ो ् को आयोजन
की डजरम्ेदारी सौप्ी गई। काय्डक््म के मुखय्
अडतडि राजेश््ी डॉ. महंत रामसुंदर दास,
पीठाधीश््र श््ी दूधाधारी मठ होग्े। 

ये रहेगंे उपदिंथत
प््मुख अबतबथ पूव्ा महधपौर प््मोद
दुिे, सीमध ओझध, पूव्ा अध्यक््
योर आयोर ज््धनेश शम्धा,
जैतूसधव मठ िे ट््स्टी अजय
बतवधरी हो्रे। अबत बवबशष््
अबतबथ िे र्प म्े पूव्ा वन
संरक््ि रधिेश बतवधरी हो्रे।
ऑल इंबडयध ब््धम्हण फं््ट िे
रधष््््ीय उपधध्यक्् योरेश बतवधरी
िधय्ाक््म िी अध्यक््तध िरे्रे।
िधय्ाक््म मे् अखंड ब््धम्हण सेवध
सबमबत िे प््देशधध्यक्् योरेश
बतवधरी, अवरेशरर दीवधन, सुरीर
बतवधरी, प््दीप बमश््ध, बवमल
ओझध, सधरनध शुक्लध, सुबनतध
बतवधरी, लतध पधंडे, सुभदध बतवधरी,
सबवतध शम्धा, डॉ. मल्कलिध बमश््ध
समेत िड्ी संख्यध मे् सदस्यरण
मौजूद थे।  उक्तधशय िी
जधनिधरी प््देश मीबडयध प््भधरी
शशधंि खरे ने दी।

रायपुर, मंगलवार 6 जनवरी 2026
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संटूिेंटंस में 10िीं और 12िीं की िोिंष परीकंंा की िैयारी का टंंेंि िेजी से िदला 

रायपरु। सदर बाजार रोड सथ्ित थट्ेशनरी व बुक
डडपो के संचालक डवशेष अग््वाल ने बताया डक
डपछले कुछ वष््ो ्मे ्छात््ो ्के बीच बोड्ड परीक््ाओ ्की
तैयारी के डलए अनसॉलव्ड् पेपर और कुंजी की मांग
मे ् कमी आई है। इस बदलाव के मुखय् कारण
आधुडनक तकनीक और अधय्यन के नए तरीके है।्
एक तो एजुकेशन बोड्ड प््ी बोड्ड, बल्ूड््पंट जैसी
नवाचार से थट्ूडेट्स् को तैयारी करा रहे है।् वही,्
छात्् इंटरनेट पर आसानी से डपछले वष््ो ्के प््शन् पत््
मॉडल पेपस्ड और उनके हल डाउनलोड कर सकते
है।् कई शैड््कक वेबसाइटे ्और ऐपस् मुफत् मे ्या बहुत

कम कीमत पर यह सामग््ी उपलबध् कराते है।्
ऑनलाइन कोडचंग और ट्ू्शन ऑनलाइन
पल्ेटफॉरस्ड् पर डवशेषज्् डशक््को ् द््ारा डवस्ृ्त
समाधान और परीक््ा की रणनीडतयां प््दान की जाती
है,् डजससे पारंपडरक कुंजी-गाइड की आवशय्कता
कम हो गई है। वय्सत्तगत डशक््ण  छात्् अब अपनी
जर्र्तो ्के अनुसार अधय्यन सामग््ी चुन सकते है,्
बजाय एक सामानय् कुंजी पर डनर्डर रहने के, जो
सरी के डलए एक जैसी होती है। यही कारण है डक
आज बुक डडपाे पर सबज्ेतट् के डकताबो ्के अलावा
पारंपडरक कुंजी-गाइड की डडमांड कम हो चुकी है। 

पं. दीनदयाल उपाधंयाय ऑतिटोतरयम में शंंी नारायण पंंसाद अिसंथी शासकीय आयुिेंंद कॉलेज के तिदंंातंथषयों ने जमाया रंि

राजसंथानी रीतमकंस ने संटेज पर तिखेरी सिरंिी छटा
िरिा और पंथी की शंंृंखला से सजाया ‘आयुरंंेसंट’

पेश की तितभनंन संसंकृति की आकरंषक झलक
आयुफ््ेस्ट मे् िॉलेज िे स्नधति और स्नधतिोत््र िे छधत््-
छधत््धओ् ने छत््ीसरढ् िे बवबभन्न संस्िृबत िो ध्वबन यन्त््, रीत,
नृत्य और नधट्् िे मधध्यम से प््स््ुबत दी। सधथ ही भधरत िे
बवबभन्न रधज्यो् िी िलध और संस्िृबत िी छठध बिखेरी। छधत््ो् ने
नधट्् प््स््ुबत  द््धरध भधरत मे् तेजी से फल- फूल रहे दवध बनम्धातध
िंपबनयधं िी निली दवधओ् िे मधयधजधल िो बदखधने िध प््यधस
बियध। सधथ ही रुणवत््धबवहीन दवध िे बवरोर मे् निली िफ़
बसरप िधण्ड िो प््स््ुत िरते हुए आयुव््ेद बचबित्सध पद््बत िो
िेहतर ितधयध। इसे  दश्ािो् से भी अच्छध बरस्पधंस बमलध।

छधत््-छधत््धओ ्ने रॉि िै्ड िी तज्ा पर रीबमकस्
सधंग्स से ऐसी समधं िधंरध िी लोर उत्सधह से
झूमने िे बलए मजिूर हुए। इस िीच छधत््ो्
और छधत््धओ् ने बमलिर रीबमक्स भलक्त रीतो्
पर परफॉम्ा िरते हुए लोरो् ि ेिीच सधमूबहि
रधजस्थधनी, ररिध, छतीसरढ्ी, पंथी नृतय्ो् िी
िजेोड् प््स््ुबत से अवसर िो खधस िनधने िध
प््यधस बियध। इस आयोजन िध समधपन देर
शधम बियध रयध। आयोजन िो सफल  िनधने
ि ेबलए प््धध्यधपिो् और प््ोफेसस्ा िे मधर्ादश्ान
मे् छधत््-छधत््धओ ्ने व्यस्थध िी िमधन संभधली।

भकतंत गीतो ंऔर रीदमतसं 

सांगसं से सजाया मंच

15 दिनो ंकी तैयारी से छातंं-छातंंाओ ंने मचाई धूम
प््धचधय्ा डॉ. प््वीण िुमधर जोशी ने मुख्य अबतबथ सुश््ी संतन देवी जधंरडे और संस्थध िे पूव्ा प््धचधय््ो् िो स्मृबत बचन्ह
भे्ट िरिे सम्मधबनत बियध। डॉ. जीआर चतुव््ेदी प््धचधय्ा शधसिीय आयुव््ेद िॉलेज बिलधसपुर, डॉ जीआर रधते््
छधत्् संघ प््भधरी, िॉलेज िे पूव्ा प््धचधय््ो् िे  सधथ प््धध्यधपि, छधत््- छधत््धएं और अबरिधरी, िम्ाचधरी भी इस
आयोजन िध बहस्सध िने। िधयबचबित्सध बवभधर िी बवभधरधध्यक्् डॉ. अर्णध ओझध िे नेतृत्व मे् उनिी टीम द््धरध
बपछले 15 बदनो् से सधंस्िृबति प््स््ुबत देने िे बलए िी रई तैयधरी ने लोरो् िो एि यधदरधर पल देने िध सफल
प््यधस बियध। आयुफ््ेस्ट 2026 िध संचधलन डॉ. संजय शुक्लध और आभधर प््दश्ान डॉ. जीआर रधत््े ने बियध।

रायपुर। जीई रोड ल्सथत श््ी नधरधयण प््सधद अवस्थी
शधसिीय आयुवे््द िॉलेज ने इस वष्ा भी आयुफ््ेस्ट 2026 िो
रंरधरंर सधंस्िृबति  प््स््ुबतयो् से सजधने िध प््यधस बियध।
इसिे बलए सोमवधर िो सुिह से ही भधवी आयुव््ेद
बचबित्सिो् ने फूलो् से ऑबडटोबरयम िे एंट््ी पधइंट पर
आिष्ाि रंरोली सजधई। आयोजन िध बहस्सध िनने िे बलए
पहुंचने वधली ज्यधदधतर छधत््धओ् ने इस रंरोली िे सधथ तस्वीर
िनधने म्े र्बच बदखधई। पधरंपबरि तरीिे से आयुफ््ेस्ट िध
शुभधरंभ आयुष बवभधर िी संचधलि सुश््ी संतन देवी जधंरडे ने
बियध। छधत््ो् ने मंत््ोच््धरण, शंखनधद से रनवंतरी वंदनध और
रधज्यरीत रधए रए। संयुक्त संचधलि डॉ. सुनील दधस और
संस्थध िे पूव्ा प््धचधय्ा डॉ. डीिे िटबरयध, डॉ लीलध पधण्डेय, डॉ
एिे िुलश््ेष््, डॉ. आरएन ब््तपधठी, डॉ. जीएस िघेल, डॉ.
जीआर चतुवे््दी िी रबरमधमयी उपल्सथबत रही।

‘आयुर््ेद कॉलेज म्े ददनभर पढ्ाई और लोगो् की सेरा र आयुर््ेद से जुड्े छात््-छात््ाओ् ने दरदभन्न राज्यो् की कला और संस्कृदि
की अद्््ि छटा दिखेरी। सोमरार को दोपहर दो िजे से ही गीि-संगीि और उत्सर का साक््ी िनने के दलए पंदिि दीनदयाल
उपाध्याय ऑदिटोदरयम के दर्शक दीर्ाश म्े उत्साह का माहौल िनना रुर् हुआ। स्टेज पर सिरंगी छटा दिखेरने म्े भारी आयुर््ेद
दिदकत्सको् ने भी कोई कसर नही् छोड्ी। दकसी ने राजस्थानी कला, संस्कृदि की छाप रीदमक्स गीिो् नृत्यो् की श््ृंखला सजािे हुए
छोड्ी। इसके िाद गरिा और पंथी सदहि रॉक स्टास्श की दिल्मी गीिो् पर परिॉम्श करिे हुए लोगो् को िेहिर माहौल ददया।’  

श््ीरधम नरर फेस-2
रेबजडे्टस एसोबसएशन

शंिर नरर मे् सधंस्िृबति
व खेल महोत्सव िध

आयधेजन हुआ

खेल स्पर्धा बिल्किट पंजध मे् पुर्ष वर्ा िे बवजेतध िबपल अरधवबलयध रहे। वही्, सर पर ग्लधस
रख प््बतयोबरतध म्े प््थम अथव्ा आलोनी, चम्मच-बरलधस म्े िबपल मधखीजध ने िधजी मधरी।
जिबि मबहलध वर्ा मे् ििेट िैलून प््बतयोबरतध म्े प््थम श््ेतध दरीबच, बिल्किट पंजध प््बतयोबरतध
मे् प््थम सधनवी तोलवधनी, पेन िप खेल म्े प््थम स्थधन पर सोनी शम्धा रही। इसिे अलधवध िच््ो्
िी प््बतयोबरतध म्े िेस्ट िॉलर अनुिृत शम्धा, टेिल टेबनस मे् प््थम अनुनय शम्धा रही। 

इन खेलोें में पंंतिभातियों ने तलए भाि
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िमाज लाइव

बौद्् मिासभा ने मनाया िौयस् शदवस
साशवत््ी बाई फुले को शकया याद

रायपुर। भारतीय बौद्् मिासभा
शिला इकाई एवं वाडस् िाखा
भीमनगर द््ारा भीमा कोरेगांव िौय्स
शदवस, क््ांशत जय्ोशत साशवत््ी बाई
फुले ियंती के साथ िी स््््ी मुकक्त
शदवस का संयुकत् आयोिन शकया
गया। इसकी िुरआ्त बुद्् वंदना
से की गई। मुखय् अशतशथ अलक्ा
ताई बोरकर ने किा शक मशिलाओ्
की शिक््ा के शलए माता
साशवत््ीबाई फुले ने मिबूत
आधार  स््ंभ सथ्ाशपत करने के
शलए पशरकस्थशतयो ् एवं सामाशिक
मानशसकता से लडन्े का सािस
शदखाया। उनि्ोने् मशिलाओ ् के
शलए शिक््ा का माग्स प््िस्् शकया।
प््देि मिासशचव बेनीराम
गायकवाड् ने मिापुरष्ो ् के
इशतिास िानने के शलए किा।
भारतीय बौद्् मिासभा के शिला
अधय्क्् प््काि रामटेके द््ारा
समाि को पुनः संगठनो ्के माधय्म
से िोडन्े को लेकर बात रखी। 

उन्हो्ने िहा कि कजस तिह 1818
मे् भीमा िोिेगांव मे् सम्मान िी
लड्ाई लड्ी गई औि उसमे् महाि
सेना ने पेशवाओ् िो हिािि
कवजय प््ाप्त किया। अब समय
आ गया है, अपने हि िी लड्ाई
लड्नी पड्ेगी। कजला िोराध्यक््
जीएस मेश््ाम ने माता साकवत््ी
बाई फुले िा जीवन पकिचय
प््स््ुत किया। मंच संचालन सुनंदा
ताई बघेल ने किया। बच््ो् द््ािा
फै्सी डे््स िे माध्यम से
महापुर्रो् िी बाते् िखी गई।
कवजय गजघारे कजला महासकचव
द््ािा बच््ो् िो पेन, चािलेर
देिि प््ोत्साकहत किया। िर्णा
ताई् वासकनि ने आभाि व्यक्त
किया। इस आयोजन िो सफल
बनाने म्े डीसी मेश््ाम, सुिेन्द््
िोल्हेिि, खुशाल रे्भुिने, भावेश
पिमाि ने सहयोग कदया।  

फैसी् डे््स िे माध्यम से
महापुर्रो् िी बाते् िखी

कै्पि लाइव

शसयान गुडी् मे ्आपसी सियोग
से शकया लेमन ग््ास का रोपण

रायपुर। जय्ेष्् नागशरक मंच
‘सियोग’ ने नववष्स पर पिली
बैठक समता कालोनी कस्थत
शसयान गुडी् यानी शदवय्ांग
बाशलका शवकास गृि मे ् की गई।
नववषस् शमलन के साथ रोचक
गेमस् ने अवसर को और
मनोरंिक बना शदया। इस दौरान
पशरसर मे ्लेमन ग््ास का रोपण भी
शकया गया। आयोिन की िुरआ्त
गणेि वंदना से की गई। शिन
सदसय्ो ्का िनम्शदन िनवरी माि
मे ् िोता िै, उनि्े ् िुभकामनाएं दी
गई ्। मकर संक््ांशत के पूव्स शतल-
गुड ् देने की परंपरा भी ग््ुप के
वशरष�्ठतम सदसय्ो ्द््ारा शनभाई गई।
इसमे ् सभी सदसय्ो ् को शतल के
लड््् बांटे गए। मशिलाओ ् द््ारा
मिाराष््््ीयन प््था के अनुसार िलद्ी
और कुमकुम लगाया गया।
सियोग मंच की अधय्क्् अपणा्स
कालेले ने साल 2025 का वाशष्सक
प््शतवेदन प््स््ुत शकया।

अपण्ाव ने बताया कि सहयोग मे्
96 सदस्य है्। इसमे् िई सदस्य
90 वर्व से भी अकिि आयु िे
होने से उनिा उत्साह सभी िो
प््ेकित ििता है। कपिकनि मे्
उनिा शाकमल होना आश््य्व िी
बात है। इसमे् संपूण्व खच्व व
आवि- जावि िा ब्योिा
सदस्यो् िे समक्् िखा। अिकवंद
वाघ व श््वण चोिनेल ने िकवता
पाठ किया। कदव्या पात््ीिि औि
दीपांजकल भालेिाव ने िोचि व
मनोिंजि तिीिे से तंबोला
खेलने िा अवसि कदया। कसयान
गुड्ी िे संिक््ि श्याम सुंदि
खंगन ने कसयान गुड्ी िे बािे मे्
सभी सदस्यो् िो अवगत
ििाया। वही्, िृकर वैज््ाकनि डॉ.
जेएस उििुििि िे कनद््ेशन
मे् कसयान गुड्ी पकिसि मे्
सजावरी पौिो् औि लेमन ग््ास
िा भी िोपण किया गया।

गृहणी नकचन के नलए उगा रहें धननया, तेज पतंंा, मीठा नीम पतंंी, हरी नमचंा जैसे मसाले के पाैधे 

मसालों की ममलावट से सेहत को बचाने होम
गारंडन मंे उगा रहे आगंंेमनक संपाइस पंलांट
सब्जी िा स्वाद मसालो् िे
कबना अिूिा हाेता है। वही्,
पकिवाि िी सेहत िा िाज
गृहणी िे हाथो् मे् होता है।

बदलते पय्ावविण औि
बाजाि िी प््कतस्पि्ाव म्े
िसोई िी जर्ित िी

सामक््गयो् मे् कमलावर आम
हो चुिी है। ऐसे मे् मसाले
जाे कि ज्यादाति बाजाि मे्

पाउडि औि पैकिंग फाम्व मे्
उपलब्ि हो िहे है्, उसिी

कमलावर से सेहत िो बचाने
गृहकणयो् ने नवाचाि किया
है। अमलीडीह िी िहने

वाली गृहणी अच्वना गोस्वामी
ने अपने होम गाड्वन मे् कबना
किसी िासायकनि खाद िे
इस््ेमाल से िसोई िे कलए

जर्िी मसाले िे पौिे
आग््ेकनि पद््कत से उगा

िही ह्ै। 

रििन िे रलए तैयार 
िरती है ्हाेम मेड मसाले

अच्वना बताती है कि वह होम गाड्वन से
िकनया, तेज पत््ा, मीठा नीम पत््ी, हिी
कमच्व िो तुिंत ताजी मसाले िे तौि पि
इस््ेमाल ििती है्। वही्, ऑल स्पाइस
प्लांर, लौ्ग, इलायची, िाली कमच्व औि
जायफल, हल्दी जैसे मसालो् िो
सूखािि हाेम मेड मसाले तैयाि ििती
है्। इन मसालो् िो उगाने से स्वाद औि
इसिे देखभाल से कफकजिल
एस्करकवरी दोनो् एि गृहणी िे तौि पि
मेिे  स्वास्थ्य िे कलए भी लाभदायि
साकबत हो िही है।  

मसाले मे ्होते है्
एंटीऑकस्ीडेट् िे गुण

डाइकरकशयन मेघा आहूजा बताती है् कि
भोजन िा स्वाद बढ्ाने िे साथ-साथ
मसाले सेहत िे कलए बहुत फायदेमंद
होते है्। क्यो्कि, इनमे् एंरीऑक्सीडे्र,
एंरी-इंफ्लेमेरिी औि जीवाणुिोिी गुण
होते है्, जो पाचन सुिािने, िोग
प््कतिोिि क््मता बढ्ाने, ह्दय स्वास्थ्य
औि मिुमेह िो कनयंक््तत ििने मे् मदद
ििते है्। लेकिन, इनिा संतुकलत मात््ा
मे् सेवन ज्र्िी है।

शहर के पेठा लाइन, नयापारा में नव ननमंााणाधीन शंंी बांके नबहारी मंनिर का बाहरी नहसंसा होगा आकरंाण का केनंदंं

रायपुर। ििर के पेठा
लाइन और नयापारा सशित

सदर बािार क््ेत्् मे ्कस्थत 155
साल पुराने श््ी बांके शबिारी

मंशदर का नव  शनमा्सण अब अंशतम
क््म मे ्िै। मंशदर का बािरी थ््ीडी

शडिाइन िी निी,् बकल्क भगवान का
गभ्सगृि भी आकष्सण का केनद््् िोगा।

इसे तरािने के शलए ियपुर के
कारीगरो ्को शिमम्ेदारी दी गई िै।

माब्सल आट्स से यू आकृशत मे ्अलग-
अलग आराधय् देवो ् का सव्रप्

शदया िाएगा। इसे सीएनसी तकनीक
से कारीगरो ्द््ारा आकष्सक बनाया

िाएगा। इसके साथ िी इंटीशरयस्स की
सलाि  पर रंगीन लाइटो ्से आंतशरक

शिसस्े को खास बनाने का प््यास
िारी िै। मंशदर के ट््सट्ी अिय

खेतान ने बताया शक मंशदर  शनमा्सण
काय्स मे ्ग््ाउंड फल्ोर को एक

शविाल िाल के रप् मे ्तैयार शकया
िा रिा िै। इसके ऊपरी माले पर
आराधय् देव  गभ्सगृि मे ्शवरािेग्े।

कार्नर
न्यूज

फरवरी ति अंरतम रप् देने िा प््यास
पुिातत्व िला िी यह शानदाि कडजाइन आने वाले समय मे्
अपनी अद्््त छरा िे कलए जानी जाएगी। उन्हो्ने यह भी बताया
कि यह शानदाि 3डी कडजाइन इंजीकनयि नीिज गज््ि ने तैयाि
किया है। इससे पहले वे िौशल्या माता मंकदि िी बाहिी साज
सज््ा िो कडजाइन िि चुिे है्। मंकदि िो वास््ु सम्मत बनाने
िे कलए प््कसद्् ज्योकतर एवं वास््ु शास््््ी सुकमत कवज िी सेवाएं
ली गई है्। मंकदि िा संपूण्व लेआउर व 2डी कडजाइन मे् देखने िो
कमलेगा। इस कनम्ावण िी लागत डेढ् ििोड् से भी ज्यादा
अनुमाकनत है। इसे फिविी ति अंकतम र्प देने िा प््यास किया
जा िहा है। इससे श््द््ालुओ् िो बेहति माहौल भी कमलेगा।

मार्बल आर्ब से तराशे्गे श््ी रांके बरहारी का गर्बगृह
दश्बन करने बलफ्र से जाएंगे रुजुग्ब और बदव्यांग

मंकदि कनम्ावण मे् हि वग्व िे श््द््ालुओ् िो ध्यान मे् िखिि कडजाइन किया गया है। इसमे् जो सक््म
है् वे सीक्ढयो् से भगवान  िा दश्वन ििने िे कलए जा सिते है्। इसिे अलावा जो शािीकिि र्प से
सीक्ढयो् िो चढ्ने मे् सक््म नही् हो्गे, ऐसे लोगो्  िो भगवान िे गभ्वगृह ति पहुंचाने िे कलए कलफ्र
िी सुकविा भी कमलेगी। इसिे साथ ही खास अवसि पि लोगो् िो आस्था  िा माहौल ग््ाउंड फ्लोि
पि ही कमलने वाला है, क्यो्कि बड्े आयोजनो् िे कलए इसे प््ाथकमिता दी जाएगी। इस कलहाज से ही
मंकदि िे नवकनम्ावण िी र्पिेखा तय ििने िे साथ ही िाम जािी है।

दर्थन िे रलए आने-जाने लगेगा रलफट्

सिटी लाइव

शवद््ाशथ्सयो ्की मॉडल प््दि्सनी मे ्शदखी
छत््ीसगढी् कला-संसक्ृशत की झलक

रायपुर। शिवम एिुकेिनल
एकेडमी, इंद््प््सथ् मे ् छत््ीसगढ्
मिोतस्व का आयोिन शकया
गया। इस मिोतस्व की थीम
‘अपनी धरोिर, अपनी पिचान’
शवषय पर  रखा गया। इस थीम
पर मिोतस्व मे ्भवय् प््दि्सनी का
आयोिन शकया गया। प््दि्सनी
का उद्े्शय् शवद््ाशथ्सयो ् और
अशभभावको ्को छत््ीसगढ ्की
समृद्् सांसकृ्शतक शवरासत,
लोककला, लोकनृतय्, इशतिास
एवं िनिीवन से रब्र ्कराना
रिा। काय्सक््म के शविेष अशतशथ
डॉ. सुरेि देिमुख, रामेश््र
वैषण्व, अरण् शनगम रिे।
शवद््ालय पशरवार की ओर से
अशतशथयो ् का पुषप्गुचछ् एवं
िॉल, श््ीफल भेट् कर सव्ागत
शकया गया।  प््दि्सनी मे ्उपकस्थत
अशभभावको ्एवं अशतशथगण ने
शवद््ाशथ्सयो ् द््ारा तैयार शकए गए
मॉडलो,् चाट््ो ् एवं शवशवध
प््स््ुशतयो ् का अवलोकन कर

उनकी सरािना की। मिाेतस्व मे्
बच््ो ् के आतम्शवश््ास और
रचनातम्क अशभवय्कक्त की
प््िंसा खूब िुई।  शवद््ालय
प््बंधन ने भशवषय् मे ् भी ऐसे
आयोिन शनरंतर करते रिने की
प््शतबद््ता वय्कत् की, शिससे
शवद््ाशथ्सयो ्मे ्अपनी संसक्ृशत के
प््शत गौरव एवं नवाचारी सोच
का शवकास िो सके। इस
अवसर पर शवद््ालय के
अधय्क््, प््ाचाय्स, शिक््क एवं
शवद््ाशथ्सयो ् का शविेष सियोग
एवं सश््कय योगदान रिा।

ऐसे उगा रही गाड्थन 
मे ्मसाले िी कय्ाररयां

उन्हो्ने बताया कि होम गाड्वन मे् ऑग््ेकनि मसाले
उगाने िे कलए अच्छी जल कनिासी वाले गमले
औि िुछ क्याकियां बनाई है्, जहां पि अच्छी िूप
आती है उस जगह िा चयन किया है। उन पाैिो् िे
अच्छी ग््ो िेे कलए जैकवि खाद िे र्प मे् गोबि िी
खाद, वम््ीिम्पोस्र, नीम खली िा उपयोग ििती हूं।
कमट््ी िो नम िखे् औि पानी िम मात््ा मे् जर्ित िे
अनुसाि देती हूं। होम गाड्वन मे् िकनया, तेज पत््ा, मीठा
नीम पत््ी, हिी कमच्व, हल्दी, अदिि, ऑल स्पाइस
प्लांर, लौ्ग, इलायची, िाली कमच्व औि जायफल जैसे

मसाले आसानी से उगा िही हूं।

रायपुर। अच्सना बताती िै ्शक वि एक गृिणी िै्
और उनका पूरा शदन रसोई और पशरवार के
देखभाल मे ्लगा रिता िै। ऐसे मे ्उनि्ोन्े
िोम गाड्सन मे ्तािी सकज्ियो ्के साथ-साथ
मसालो ्के पौधे उगाने की नवाचार शकया।
उनि्ोन्े बताया, मसाले की रोपाई के शलए
उनि्ोन्े बागवानी शविेषज््ो ्से माग्सदि्सन शलया
िै। ताशक मसाले के पाैधे सिी से आग््ेशनक
पद््शत से ग््ो कर सके और उनि्े ्शकचन के शलए
तािी और िोम मेड मसाले प््ापत् िो सके। इस पिल से
एक तो वि बािार से रेशडमेड मसाले की खरीदी और शमलावटी
मसाले की सेवन से अपनी पशरवार को बचा रिी िै,् विी ्मिंगाई के इस दौरान मे्
मसाले पर खच्स िोने वाले बिट को भी सेशवंग कर पा रिी िै।् 

मुकत्ांगन मे ्भगवान श््ीराम िे पदरिनह्ो ्पर
आधाररत िलािृरत बनी आिर्थण िा िेद्््

िायपुि। नवा िायपुि स्सथत मुक्तांगन मे् भगवान
श््ीिाम िे पदकचन्हो् पि आिाकित अनोखी िलािृकत
लोगो् िा ध्यान आिक्रवत िि िही है। दीवािो् पि
उिेिी गई पे्करंग औि छत््ीसगढ् िे नक्शे िे
माध्यम से यह दश्ावया गया है कि प््भु श््ीिाम िाज्य
िे किन-किन कजलो् से होिि गुज्िे थे। इन
िलािृकत से िाक्मवि औि ऐकतहाकसि जानिािी
कमल िही है। मुक्तांगन पहुंच िहे लोगो् िे बीच यह
आिर्वण िा िे्द्् भी बन गई है।  

िोचि व मनोिंजि तिीिे से
तंबोला खेलने िा कदया अवसि

8 फिविी िो माता पिमेश््िी
महोत्सव मे् कनिलेगी शोभायात््ा 

रायपुर। देवांगन िन
कलय्ाण सशमशत की आम

सभा परमेश््री भवन प््गशत
नगर शरसाली मे ्िुई। बैठक

मे ्सव्ससमम्शत से शनण्सय
शलया गया शक नई

प््बंधकाशरणी का त््ैवाशष्सक
चुनाव आगामी 25 िनवरी
को संपनन् िोगा साथ िी 8

फरवरी को परमेश््री
मिोतस्व मनाया िाएगा।

बैठक की अधय्क््ता
सशमशत के अधय्क््

घनशय्ाम कुमार देवांगन ने
की। आमसभा मे ्मशिलाओ्

ने सशमशत की बागडोर
शकसी मशिला को सौप्ने

की मांग उठाई।

सरमरत िी बागडोर मरहला िो सौप्ने रखी मांग
अध्यक्् घनश्याम देवांगन ने बताया कि आम सभा मे् पाकित
प््स््ाव िे अनुसाि अब सकमकत िे सभी सदस्यो् िो
मतदान िा अकििाि होगा। पहले िुछ चयकनत सदस्यो्
िो ही मतदान िा अकििाि कमलता था। आमसभा म्े
मकहलाओ् ने सकमकत िी बागडोि किसी मकहला िो सौ्पने
िी मांग उठाई। बैठि मे् उपस्सथत सदस्यो् ने उत्साह
पूव्वि चुनाव प््क््िया संबंिी अनेि सुझाव कदये। घनश्याम
देवांगन ने अपने प््बंििाकिणी िे द््ािा संपाकदत कपछले 3
वर््ो् िे िाय्विाल िा किपोर्विाड्व सदन मे् प््स््ुत किया।
उन्हो्ने बताया कि उनिी रीम िे द््ािा देवांगन समाज मे्
सभी वग्व िे लोगो् िे उत्थान िे कलए जमीनी स््ि पि
अनेि नवाचाि एवं जनकहत िे िाय्व किए गए है्। 

ईसा मसीह पर आधाररत गाए रवीनद््् संगीत और
प््ार्थना गीत, रिया वेद मंत्् और आलेख पाठ 

रायपुर। कला, संगीत, नृतय्, वादन
प््शिक््ण संसथ्ा गीत शवतान कला केनद्््
सक्ूल ऑफ परफाशम्िग् आटसस् द््ारा
संसथ्ा का 33वां सथ्ापना शदवस
रआ्बांधा संसथ्ा के भवन मे ् मनाया
गया।  शिसमे ् शविेष रप् से  बैक् आफ
बडौ्दा की िाखा प््बंधक मौमीता मंडल,
डाकय्ूमेनट्््ी शफलम् मेकर सतय्ेनद््् टणड्न
और िकक्तपद चक््वत््ी अधय्क्् कला
साशितय् अकादमी छत््ीसगढ,् मुखय्
संरक््क ऑशफसर एसोशसयेिन अधय्क््
एन के बंछोर,   पूव्स सशचव परशवनद्र शसंग

शविेष रप् से उपकस्थत रिे। काय्सक््म की
िरुआ्त मे ् ससंथ्ा की अधय्क्् रिनी
शसनि्ा, उपाधय्क्् सोमेन कुणड्ू और
कायस्कारणी सशमशत सदसय्ो ् द््ारा मां
सरसव्ती क ेसमक्् प््जव्लन कर काय्सक््म
का िभुारमभ् शकया गया। ससंथ्ा की छात््ा
सपुणा्स चक््वत््ी, िालॅी चक््वत््ी द््ारा वदे
मतं्् और आलखे पाठ शकया गया। इसके
पश््ात ससंथ्ा क े शवद््ाशथ्सयो ्को परीक््ा मे्
उत््ीणस् शविारद एवं सन्ातकोत््र रतन्
उपाशध प््स््शुत पत्् अशतशथयो द््ारा प््दान
शकया गया। 



ज्योतिष

कल से चमक सकता है
इि रानशयो् का भाग्य,

रिलाभ के योग

आपको बता दे ं रक 7 जनविी को बुध िंंह
पूवांमषाढ़ां निंंतंं मे ं पंंवेश किने जा िहे है।ं
पूवांमषाढ़ां निंंतंं पि शुिंं िंंह का आरधपतयं है।
ऐसे मे ं बुध का शुिंं के निंंतंं मे ं पंंवेश कुछ
िारशयो ं को िाभकािी सारबत हो सकता है।
साथ ही इस दौिान आपको आकबसंमक
धनिाभ औि भागयंोदय के योग बन िहे है।ं
आइए जानते है ंये िकी िारशयां कौन सी है�ं
गमथुन रागश : आप िोगो ंके रिए बुध िंंह का
निंंतंं परिवतंमन िाभपंंद रसदंं हो सकता है। इस
दौिान आपको आकबसंमक धनिाभ हो सकता
है। इस समय आप देश- रवदेश की यातंंा कि
सकते है।ं आपकी आय मे ं वृरंंद होगी। इस
दौिान आप कोई नया वयंापाि शुर ंकि सकते
है।ं  समाज मे ं मान-सममंान बढ़ंेगा। वैवारहक
जीवन मे ं खुशहािी आएगी। इस समय
इचछंाओ ंकी पूरतंम होगी।
कनंया रागश : बुध िंंह का निंंतंं परिवतंमन
कनयंा िारश के जातको ंको सकािातमंक रसदंं हो
सकता है। कयंोरंक एक तो बुध आपकी िारश के
सवंामी है।ं इसरिए इस समय आपको काम-
कािोबाि मे ंतिकंंी रमि सकती है। घि मे ंकोई
शुभ-मांगरिक कायंम संपननं होगा। रकसी काम
मे ं बड़ीं सफिता रमि सकती है। साथ ही
आपको कायंंो ंमे ंरकसमंत का साथ रमिेगा। 
मेष रागश : आप िोगो ं के रिए बुध िंंह का
निंंतंं परिवतंमन शुभ फिदायी रसदंं हो सकता
है। इस समय आपकी आय ंमे ंजबिदसंं वृरंंद हो
सकती है। साथ ही आय के नए- नए माधयंम बन
सकते है।ं वही ंइस दौिान नई नौकिी औि सैििी
बढ़नंे से आपकी आरथंमक बसंथरत मजबूत होगी।
साथ ही समाज मे ंआपका मान-सममंान बढ़ंेगा
औि रिशतंे मधुि होगंे। वही ं आपके परिवाि के
िोगो ंके साथ संबंध पहिे से बेहति होगंे। 

संक््ांनत से इि रानशयो् का
शुर् हो सकता है ‘स्वर्म काल’

वैरदक जयंोरतष शासंंंं के अनुसाि,14 जनविी
2026 को सूयंम देव धनु िारश से रनकिकि अपने
पुतंं शरन की िारश मकि मे ंपंंवेश किेगंे। मकि
िारश मे ंसूयंम के आने से कुछ िारश के जातको ंको
रकसमंत का पूिा साथ रमि सकता है। इस समय
शरन मीन िारश मे ंरविाजमान है। ऐसे मे ंसूयंम औि
शरन का ये रवशेष संयोग कुछ िारश के जातकों
को रकसमंत का साथ रदिा सकता है। करियि,
धन औि मान-सममंान मे ंजबिदसंं िाभ रमिने
के योग बन िहे है।ं ये रवशिंेषण चंदंं िारश के
आधाि पि रकया जा िहा है। 
मेष रागश : इस िारश मे ंिंंहो ंके िाजा सूयंम दसवें
भाव मे ंिहने वािे है।ं सूयंम के कमंम भाव मे ंहोने
से इस िारश के जातको ंको करियि के िंंेतंं में
काफी िाभ रमि सकता है। आपके काम की
सिाहना की जाएगी। इसके अिावा पदोननंरत
के साथ वेतन वृरंंद के पंंबि योग बन िहे है।ं नई
नौकिी की तिाश पूिी हो सकती है।  वयंापाि के
िंेंतंं मे ं भी काफी िाभ रमि सकता है।
जीवनसाथी के साथ अचछंा वकतं बीतेगा। 
वृषभ रागश : मकि संिंंांरत आपके भागयं भाव
को सरंंिय किेगी। सूयंम इस िारश के नौवे ंभाव में
िहने वािे है।ं ऐसे मे ं इस िारश के जातको ं को
रकसमंत का पूिा साथ रमि सकता है। भाई-बहन
से िेकि माता-रपता का पूिा सहयोग रमि
सकता है। पैतृक संपरंंत के माधयंम से अचछंा
खासा िाभ रमि सकता है। अधयंातमं की ओि
झुकाव होगा। ऐसे मे ंकई धारमंमक यातंंाओ ंके योग
बनेगंे। जीवनसाथी के साथ अचछंा वकतं बीतेगा।
गसंह रागश : सूयंम आपकी िारश के सवंामी है।ं
आपकी गोचि कुंडिी के छठे भाव मे ं सूयंम
गोचि किेगंे। ऐसे मे ं इस िारश के जातको ंको
धीिे-धीिे हि िंेंतंं मे ं सफिता हारसि हो
सकती है। शतंंुओ ंपि रवजय पंंापतं हो सकती है।
इसके अिावा कोई कानूनी, कोटंम-कचहिी पि
मामिा चि िहा है, तो उसका फैसिा आपके
पिंं मे ंआ सकता है। आरथंमक बसंथरत मे ंपहिे
से सुधाि होगा। भरवषयं के रिए बचत किने में
कामयाब हो सकते है।ं
मकर रागश : सूयंम आपकी ही िारश के िगनं
भाव मे ं पंंवेश कि िहे है।ं ऐसे मे ं इस िारश के
जातको ंको रकसमंत का पूिा साथ रमि सकता
है। समाज मे ंमान-सममंान की तेजी से वृरंंद हो
सकती है। इसके अिावा िाजनीरत या
पंंशासरनक सेवाओ ंसे जुड़े जातको ंको काफी
िाभ रमि सकता है। आतमंरवशंंास मे ंतेजी से
बढ़ोतिी हो सकती है। सेहत मे ं सुधाि होगा।
आप ऊजांमवान महसूस किेगंे।
मकर संकंंांगत पर करें गवशेष उपाय :
संिंंांरत के रदन गंगा या अनयं परवतंं नदी में
सनंान किे।ं इसके बाद सूयंमदेव को अरयंंम किे।ं
इसके रिए एक तांबे के िोटे से जि, रसंदूि
औि िाि फूि डािकि अरपंमत किे।ं रखचड़ीं
के रदन गुड़, रति, कंबि औि रखचड़ी का दान
किना किे।ं ऐसा किने से सूयंम देव के साथ शरन
देव भी पंंसननं होगंे।
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सज्िमयो् मे् गभ्मवती मजहलाएं खुि को ऐसे रखे्
स्वस्थ और गम्म, िही् होगी कोई परेशािी

सि््ी का मौसम गभ्मवती
मजहलाओ् के जलए
कई परेशाजियां

लेकर आता है। इस
िौराि प््जतरक््ा कमिोर
हो िाती है और बच््े व
मां, िोिो् के बीमार
पड़िे का खतरा रहता
है। ठंिी हवाएं सि््ी-
िुखाम का खतरा बढ़ा
िेती है् और िोड़ो् का
िि्म भी पैिा करती है्।
ऐसे मे् गभ्मवती
मजहलाओ् को अपिा
खास ख्याल रखिा
चाजहए और शरीर को
गम्म रखिे का प््यास
करिा चाजहए। गभ्मवती
मजहलाएं सज्िमयो् म्े खुि
को इि तरीको् से
स्वस्थ रख सकती है्।

नजम जाते समय ि करे् ऐसी
गलनतयां, वरिा... नबगड़्

सकता है नफटिेस का खेल

ठंडी हवाएं सर््ी-जुखाम का खतरा बढ़ा रेती है् और जोड़ो् का रर्द भी पैरा करती है्

रजम मे ंएकसंिसाइज किते समय कई िोग अनजाने में
कुछ ऐसी गिरतयां कि देते है,ं रजनसे उनहंे ंखुद ही नुकसान
उठाना पड़तंा है, खासकि अगि आप रजम मे ं नए है ं तो
गिरतयां किने की संभावना अरधक होती है कयंोरंक आपको
एकसंिसाइज किने का सही तिीका पता नही ंहोता है। आइए
आज हम आपको पांच ऐसी गिरतयो ंके बािे मे ंबताते है,ं
जो रजम मे ं एकसंिसाइज किते समय नही ं किनी चारहए
कयंोरंक इनसे आपकी रफटनेस का खेि रबगड़ ंसकता है।
एकंसरसाइज को गलत तरीके से करना : रजम में
एकसंिसाइज किने के दौिान सबसे बड़ीं गिती
एकसंिसाइज को गित तिीके से किना है। इससे आपको
फायदा कम औि नुकसान जयंादा पहुंच सकता है। सही
तिीके से की गई एकसंिसाइज से मांसपेरशयो ं पि दबाव
एकसाथ पड़तंा है, जबरक गित तिीके से की गई
एकसंिसाइज से मांसपेरशयो ंपि एकसाथ दबाव नही ंपड़तंा
है। इसके अिावा गित एकसंिसाइज किने से चोट िगने
का खतिा भी बढ़ ंजाता है।

पहले शरीर को तैयार करें : रजम मे ंएकसंिसाइज किने से
पहिे शिीि को तैयाि किना जरिंी है। हािांरक, कई िोग
ऐसा नही ंकिते है ंऔि सीधा मशीन पि चढ़ ंजाते है।ं इससे
शिीि पि काफी दबाव पड़तंा है औि चोट िगने की
संभावना बढ़ ं जाती है। इसरिए शिीि को तैयाि किना न
भूिे।ं इसके रिए आप हककंी दौड़ ंया रखंचाव कि सकते है।ं
इससे आपका शिीि तैयाि हो जाएगा औि आप सुिरंंित
तिीके से एकसंिसाइज कि सकेगंे।
सांस लेने की गलत तकनीक अपनाना : एकसंिसाइज
किते समय सांस िेना बहुत जरिंी है। अगि आप
एकसंिसाइज किते समय सांस िेने की तकनीक को ठीक
से नही ं अपनाते है ं तो इससे आपको फायदा कम औि
नुकसान जयंादा पहुंच सकता है। उदाहिण के रिए जब भी
आप कोई भािी वजन उठाएं तो सांस छोड़ंे ंऔि जब वजन
उठाएं तो सांस अंदि िे।ं 

ठंड से बचाने के साथ-साथ ऊन
के कोट सटंाइरिश िुक भी देते है,ं
िेरकन अगि इनसे जुड़ीं छोटी-छोटी
बातो ंका धयंान न िखा जाए तो ये जकदं
ही पुिाने िगने िगते है।ं इसरिए आज
हम आपको कुछ ऐसे सुझाव देने जा
िहे है,ं रजनकी मदद से आप अपने ऊन
के कोट का अचछंे से धयंान िख सकते
है।ं इनसे न रसफंफ आपके कोट की उमंं
बढ़ंेगी, बबकंक वे हमेशा नए जैसे
रदखेगंे।
कोट को धोने से पहले इन बातों का
रखें धंयान : सबसे पहिे ऊन के कोट
को धोने से पहिे उस पि िगे िेबि
पि दी गई सफाई संबंधी रनदंंेशो ं को
पढ़ंे।ं अगि कोट पि िेबि नही ं िगा
हुआ है तो उसे हाथ से ठंडे पानी औि
तिि साबुन से धोएं। इसके रिए पहिे
एक बाकटंी मे ंठंडा पानी िे,ं रफि इसमें
थोड़ां तिि साबुन डािकि अचछंे से
रमिाएं। अब कोट को 5-10 रमनट के
रिए इसमे ं रभगोकि छोड़ ं दे।ं इसके
बाद कोट को ठंडे पानी से धोएं।
धोने के गलए इस चीज का करें
इसंंेमाल : ऊनी कोट को धोने के
रिए आप सफेद रसिके का इसंंेमाि
कि सकते है।ं इसके रिए पहिे एक
बाकटंी मे ंपानी भिकि उसमे ंआधा कप
सफेद रसिका डािे,ं रफि इसमे ं कोट
को 5 रमनट के रिए रभगोएं। इसके
बाद कोट को ठंडे पानी से धो िे।ं इससे
न केवि कोट साफ होगा, बबकंक
उसकी चमक भी बिकिाि िहेगी।

सफेद रसिका ऊन के कपड़ों ं को
नुकसान पहुंचाए रबना गंदगी को दूि
कि सकता है।
कोट को सुखाने के गलए करें ये
काम : कोट को धोने के बाद उसे
सुखाने का तिीका भी अहम है। कभी
भी गीिा कोट सीधे धूप मे ंन सुखाएं
कयंोरंक इससे उसका िंग फीका पड़ं
सकता है। बेहति होगा रक आप गीिे
कोट को हवा वािे सथंान पि उिटा
किके सुखाएं। इससे वह धीिे-धीिे
सूखेगा औि उसका िंग भी सुिरंंित
िहेगा। इस पंंरंंिया से कोट की गुणवतंंा
बनी िहेगी औि वह िंबे समय तक
नया जैसा रदखेगा।
बंंश का करें इसंंेमाल : ऊनी कोट
पि अकसंि बाि उभि आते है,ं रजससे
उसका िुक खिाब िगता है। इन
बािो ं को हटाने के रिए आप एक
मुिायम बंंश का इसंंेमाि कि सकते
है।ं बंंश किते समय हककंे हाथो ंसे किें
तारक कपड़ां खिाब न हो। इसके
अिावा अगि कोट पि रकसी तिह का
दाग िग जाए तो उसे तुिंत साफ किने
की कोरशश किे ंतारक दाग गहिा न हो।

खाना बनाते समय हम कई बाि
अनजाने मे ं ऐसी गिरतयां कि देते है,ं
रजनसे हमािा भोजन सवंारदषंं होने के
साथ-साथ सेहत के रिए हारनकािक भी
हो सकता है। ऐसे मे ं जरिंी है रक हम
अपने खाने को भी सवंासथंयंवधंमक तिीके
से बनाएं। आज हम आपको कुछ
ऐसे सवंासथंयंवधमंक तिीके
बताएंगे, रजनके इसंंेमाि
से न केवि आपका
खाना सवंारदषंं बनेगा,
बबकंक इससे आपकी
सेहत पि भी अचछंा
असि पड़ंेगा। आइए इन
सवंासथंयंवधमंक तिीकों
के बािे मे ं रवसंंाि से
जाने।ं
उबालकर खाना बनाना
: उबािकि खाना एक बहुत
ही पुिानी औि असिदाि रवरध है,
जो कई पोषक ततवंो ंको बनाए िखती है।
सबजंजयो ं को उबािने से उनकी ताजगी
औि िंग भी बिकिाि िहता है, रजससे
खाना देखने मे ंभी अचछंा िगता है। इस
तिीके से खाना पकाने के रिए जयंादा तेि
या मसािो ं की जरिंत नहीं पड़तंी,
रजससे यह सेहतमंद बनता है। उबिी हुई
सबजंजयां न केवि सवंारदषंं होती है,ं
बबकंक इनमे ंरवटारमनसं औि रमनिकसं भी
अचछंी मातंंा मे ंिहते है।ं
भाप में पकाना : भाप मे ं पकाना एक
ऐसी रवरध है, जो आपके खाने को रबना

रकसी अरतरिकतं चबंंी या कैिोिी के
पकाने मे ं मदद किती है। इस तिीके से
सबजंजयां अचछंे से पकती है ंऔि उनका
पंंाकृरतक सवंाद भी बिकिाि िहता है।
भाप मे ं पकाने से रवटारमनसं औि
रमनिकसं भी सुिरंंित िहते है।ं इस पंंकाि

का खाना न केवि सवंारदषंं
होता है, बबकंक सेहत के

रिए भी फायदेमंद होता
है।
तलने के बजाय
भूनना : तिे हुए
खाने की बात किे ंतो
यह कई िोगो ं को
पसंद होता है, िेरकन

जयंादा तेि मे ं तिे
खाने सेहत के रिए

नुकसानदायक हो सकते
है।ं ऐसे मे ं बेहति होगा रक

आप तिने के बजाय भूनने का
तिीका अपनाएं। सबजंजयो ंको कम तेि में
भूनने से उनका सवंाद बढ़ ंजाता है औि
पोषक ततवं भी सुिरंंित िहते है।ं इस
पंंकाि का खाना अरधक सेहतमंद होता है
औि आपकी सेहत पि सकािातमंक पंंभाव
डािता है।
गंंिल करना : रंंिि किना एक ऐसा
तिीका है, रजससे आपका खाना कम तेि
मे ंतैयाि होता है, रजससे उसमे ंचबंंी की
मातंंा कम होती है। रंंिरिंग से खाने का
सवंाद भी बढ़तंा है औि पोषक ततवं भी
सुिरंंित िहते है।ं 

ठंड से बचािे वाले ऊि के कोट का इस तरह
से रखे् ध्याि, सालो्-साल रहे्गे िए जैसे

खािे को स्वास्थ्यवर्मक बिािे के नलए अपिाएं
आसाि तरीके, सेहत को होगा फायदा

नजम मे् ज्यादा देर तक रहिा
अगर आप जिम म्े ज्यािा िेर तक रहकर एक्सरसाइि
करते ह्ै तो ऐसा करिे की िर्रत िही् है। वास््व म्े ज्यािा
िेर तक जिम म्े रहिा उतिा लाभिायक िही् होता, जितिा जक
रोिािा थोड़्ी िेर तक जिम म्े एक्सरसाइि करिा। िरअसल,
लंबे समय तक एक्सरसाइि करिे से शरीर म्े तिाव हाम््ोि
का उत्पािि बढ़् िाता है, िो कई समस्याओ् का कारण बि
सकता है। इसजलए ज्यािा िेर तक जिम म्े ि रहे्।
खािे-पीिे का ध्याि ि रखिा
जिम मे् एक्सरसाइि करिे के साथ-साथ खािे-पीिे का ध्याि
रखिा भी िर्री है। अगर आप जिम मे् एक्सरसाइि तो
करते है्, लेजकि खािे-पीिे का ध्याि िही् रखते है् तो आपको
इसका िायिा िही् जमलेगा। उिाहरण के जलए अगर आप
जिम मे् एक्सरसाइि करके भी तला-भुिा खाते रहे्गे तो इससे
आपका विि बढ़् सकता है। इसके अजतजरक्त खािे-पीिे मे्
पोषक तत्वो् की कमी से भी आपको कई समस्याओ् का
सामिा करिा पड़् सकता है।

खाि-पाि का ध्याि रखे्
सदंंी मे ंखान-पान का धयंान िखना भी
बहुत जरिंी है, तारक पोषण रमिे औि
गमांमहट भी बनी िहे। इस मौसम के फिों
औि सबजंजयो ं को अपनी डाइट का
रहससंा बनाएं। इनमे ं संतिे, गाजि,
पािक, चुकंदि औि शकिकंद शारमि
हो सकती है।ं ये जरिंी रवटारमन,
एंटीऑकसंीडेटं औि फाइबि पंंदान किते
है ंऔि पंंरतििंंा पंंणािी को भी मजबूत
किते है।ं ठंडी चीजे ंखाने औि पीने से
सखतं पिहेज किे,ं वनांम आप बीमाि पड़
जाएंगी।
दवाइयां ले् और
एक्सरसाइज करे्

गभांमवसथंा के दौिान आपको समय-
समय पि अपनी सवंासथंयं जांच किवानी
चारहए। इससे यह सुरनरंंित होगा रक
आप औि आपका होने वािा बचंंा
सवंसथं है।ं डॉकटंि की सुझाई हुई दवाइयां
समय से िे ंऔि जरिंी सावधारनयां भी
बिते।ं अपनी नीदं जरिं पूिी किे ं औि
जयंादा काम किने से भी बचे।ं इस दौिान
अपने शिीि को एकसंिसाइज किके
सरंंिय बनाए िखे,ं तारक गमांमहट भी
रमिती िहे औि आप सेहतमंद भी बनी
िहे।ं

गम्म कपड़े पहि्े और ठंड से बचे्
बीमारियो ंसे बचने के रिए सबसे जरिंी है
रक आप शिीि को ठंड से सुिरंंित िखे।ं
इसके रिए आपको हमेशा गममं कपड़े
पहनकि िहना चारहए औि रजतनी हो सके,
उतनी िेयरिंग किनी चारहए। अपने रसि
औि पैिो ंको भी ढककि िखे,ं कयंोरंक उनसे
जयंादा ठंड िगती है। अपने कमिे के
तापमान को गमंम बनाने के रिए हीटि का
इसंेंमाि किे ं औि कंबि या िजाई
ओढ़कि िहे।ं रदन मे ंजब धूप रनकिे तब
ही बाहि के काम रनपटाने की कोरशश किे।ं

तापमाि मे् अचािक उतार-
चढ्ाव से बचे्

गभंमवती मरहिाओ ंको अचानक गमंम से ठंडे
तापमान मे ं जाने से बचना चारहए। इससे
हाइपिथरमंमया (शिीि का जयंादा गमंम होना)
या हाइपोथरमंमया (शिीि का बहुत जयंादा
ठंडा होना) जैसी पिेशारनयां हो सकती है।ं
घि के गमंम माहौि से बाहि के ठंडे तापमान
मे ं अचानक न जाएं औि धीिे-धीिे बाहि
रनकिे।ं इससे आपका शिीि तापमान के
बदिाव के मुतारबक अपने आपको ढाि
िेगा औि गमंंी बनाए िखेगा।

सज्िमयो् म्े बिाकर खाएं और जखलाएं तरह-तरह के स्वाजिष्् लिाजिया, लोग चाटते रह िाएंगे उंगजलयां
वेनजटेबल लजानिया
वेजिटेबल लिाजिया उि लोगो् के जलए आिश्म है, िो
शाकाहारी भोिि पसंि करते है्। इसे बिािे के जलए
गािर, जशमला जमच्म, मटर और कॉि्म आजि िैसी
सब्जियो् को बारीक काटकर भूिे्। इसके बाि एक पैि
मे् टमाटर की ग््ेवी बिाएं और उसमे् ये सब्जियां
जमलाएं। अब पास््ा शीट्स को गम्म पािी मे् िरम करे्
और एक बेजकंग जिश मे् एक परत लगाएं। अब सज्िी
वाले जमश््ण और चीि की परते् लगाएं और बेक करे्।

मशर्म और चीज लजानिया
मशर्म और चीि लिाजिया उि लोगो् के जलए बढ़िया है,
िो चीिी व्यंििो् के शौकीि है्। इसे बिािे के जलए
मशर्म को बारीक काटकर भूिे्, जिर उसमे् क््ीम
जमलाकर गाढ़्ा सॉस तैयार करे्। अब पास््ा शीट्स को गम्म
पािी मे् िरम करे् और एक बेजकंग जिश मे् एक परत
लगाएं। इसके ऊपर मशर्म वाले जमश््ण, टमाटर वाले
सॉस और चीि की परते् लगाएं। अंत मे् इसे ओवि मे् बेक
करे्, िब तक ऊपर की परत सुिहरी ि हो िाए।

पेस््ो लजानिया
पेस््ो बेजिल वाला सॉस होता है, जिसका लिाजिया भी
बहुत स्वाजिष्् होता है। इसके जलए बेजिल, लहसुि,
परमिाि चीि, िैतूि का तेल, िमक और जचलगोिे
के बीि पीस ले्। अब सॉस को थोड़ा पकाएं और
सब्जियां काट ले्। लिाजिया शीट्स को पािी मे् िरम
करे् और बेजकंग ट््े पर उिकी परत जबछा िे्। अब उस
पर पेस््ो सॉस, सब्जियां और चीि की परते् लगाते
िाएं और बेक करके आिंि ले्।
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सफि़मयो ़ मे ़ गमा़महट िेने के साथ-साथ
सट़ाइफिश फिखने के फिए लक़वकट़ेि जैकेट एक
बेहतरीन फवककप़ है। ये जैकेट न केवि
आपको ठंि से बचाती है,़ बलक़क आपके िुक
को भी खास बनाती है।़ लक़वकट़ेि जैकेटस़ हर
फकसी के कपडो़ ़की अिमारी मे ़होनी चाफहए
कय़ोफ़क ये फकसी भी पोशाक के साथ अचछ़ी
िगती है।़ यहां हम कुछ बेहतरीन लक़वकट़ेि
जैकेटस़ के बारे मे ़जानेग़े, जो आपकी सफि़मयो़
की अिमारी का फहसस़ा होनी चाफहए।
क्लारसक ब्लैक श्कवल्रेड जैकेर :
कि़ाफसक बि़ैक लक़वकट़ेि जैकेट हमेशा से ही
िैशन मे ़रही है। यह जैकेट फकसी भी कपड़े के
साथ अचछ़ी िगती है और आपको एक
शानिार िुक िेती है। इसे आप जीस़ या सक़ट़म
िोनो ़ के साथ पहन सकती है।़ यह जैकेट न
केवि आपको ठंि से बचाती है, बलक़क
आपके सट़ाइि को भी उभारती है। इसकी
सािगी और सुंिरता इसे हर मौके पर पहनने
िायक बनाती है, चाहे वह पाट़़ी हो या रोजमरा़म
का उपयोग।

हुडी श्कवल्रेड जैकेर : हुिी लक़वकट़ेि जैकेट
आरामिायक होने के साथ-साथ सट़ाइफिश भी
होती है।़ ये जैकेट खासकर उन िोगो ़के फिए
बेहतरीन है,़ जो बाहर घूमना पसंि करते है ़या
फकसी भी मौसम मे ़ आरामिायक महसूस
करना चाहते है।़ हुिी आपके फसर को ढकता है
और ठंिी हवा से बचाता है। इसे आप रोजमरा़म
के उपयोग के फिए पहन सकती है ़या फकसी
भी अनौपचाफरक अवसर पर अचछ़ा फिखता
है।

सड़दनयो़ के डलए बेहतरीन है़ लेटेस़ट ऩतवल़टेि
जैकेट, बनाएं अपने स़टाइल का डहस़सा

ऑडफस के डलए पुऱषो़ के डलए चुने़ ऐसे
फॉम़नल पडरधान, डनखरेगा व़यऩततत़व

फैशि

डफल़म इव़ेट

टॉलीवुि

रॉमी ली जोन्स की बेरी रवक्रोररया
की मौर के कारण का खुलासा!

रोम मे् नए साल की छुर््ियां मनाकर
वापस लौरे रवजय-रश्ममका

लॉस एंरजल्स। नए साि के पहिे ही फिन पूरा हॉिीवुि उस
वक�़त सकते मे़
आ गया, जब
स�़टार आइकन
और ऑसक़र
अवॉिम़ जीत
चुके टॉमी िी
जोनस़ के घर से
बेहि बुरी खबर आई। पता चिा फक 1 जनवरी को उनकी बेटी
फवकट़ोफरया जोनस़ की मौत हो गई। वह महज 34 साि की थी।़
फवकट़ोफरया की िाश सैन फ़़ांफससक़ो के एक होटि के कमरे मे़
फमिी। पहिे जहां के मौत का कारणो ़को िेकर कोई जानकारी
नही ़आ रही थी, वही ़अब खबर है फक फवकट़ोफरया की मौत शायि
ड़़ग ओवरिोज से हुई है। यह बात उनकी मौत से जुड़े इमरजेस़ी
फिसप़ैच ऑफियो से पता चिती है। एक मैगजीन का िावा है फक
उसके पास फिसप़ैच ऑफियो है, फजसमे ़911 इमरजेस़ी कॉि को
‘ओवरिोज के फिए कोि 3’ और ‘रंग मे ़बििाव’ के रप़ मे़
कटैगराइज फकया गया है। यह संफिगध़ ओवरिोज पर मेफिकि
फरसप़ॉनस़ का संकेत है। बताया गया है फक ऐसे मामिो ़मे,़ ‘रंग मे़
बििाव’ का मतिब साइनोफसस होता है, यह एक ऐसी लस़थफत
है फजसमे ़ खून मे ़ ऑकस़ीजन का िेवि कम होने के कारण
तव़चा, होठ़ या नाखूनो ़का रंग नीिा या बैग़नी हो जाता है। फरपोट़म
मे ़ ‘कि़ीविैि़ लक़िफनक’ का भी हवािा फिया गया है, फजसके
मुताफबक, साइनोफसस अकस़र फिि या िेिडो़ ़की समसय़ाओ ़से
जुडा़ होता है। सैन फ़़ांफससक़ो पुफिस और सैन फ़़ांफससक़ो िायर
फ़़िगेि िोनो ़ने 1 जनवरी को तडके़ िगभग 2:52 बजे िेयरमोट़
होटि मे ़मेफिकि इमरजेस़ी की फरपोट़म िी। 

भोजपुरी
‘सास बहू यमराज’ का ट््ेलर ररलीज
ससुराल मे् आम््पाली दुबे की दुग्टरर

डेहनम एक ऐसा कपडंा
है, जो कभी संटाइल से
बाहर नहीं होता। इसके
संटाइल बदलते हैं, लेहकन
यह हमेशा फैशन में
रहता ही है।
2026 में डेहनम में कई
नए टंंेंड देखने को
हमलेंगे। आज के फैशन
हटपंस में हम 5 ऐसे डेहनम
टंंेंड के बारे में जानेंगे, जो
आपको 2026 में जरंर
पसंद आएंगे। ये टंंेंड
आपको संटाइहलश लुक
तो देंगे ही, साथ ही साथ
आरामदायक भी महसूस
करवाएंगे। इनंहें आज से
ही अलमारी का हहसंसा
बना लें।

फवजय िेवरकोि़ा और रलश़मका मंिाना मनोरंजन जगत के
सबसे चफच़मत
कपि मे ़ से
एक है।़ िोनो़
को साथ मे़
िेखने के फिए
िैस़ उतस़ाफहत
रहते है।़ अब
नए साि की छुफ़़ियां मनाकर िोनो ़ भारत वापस आ गए है।़
रलश़मका मंिाना और फवजय िेवरकोि़ा इन फिनो ़अपनी शािी
की खबरो ़को िेकर िगातार चचा़ा ़मे ़बने हुए है।़ हाि ही मे़
िोनो ़ को रोम मे ़ नय़ू ईयर की छुफ़़ियां मनाते िेखा गया था।
हािांफक, इस िौरान कपि ने साथ मे ़अपनी तसव़ीरे ़साझा नही़
की थी।़ कय़ोफ़क कपि ने आज तक अपने फरशत़े को िेकर
खुिकर कुछ भी नही ़बोिा है और न ही सव़ीकार फकया है। इस
बीच अब रलश़मका और फवजय नए साि की छुफ़़ियां मनाकर
वापस िौट आए है।़ िोनो ़को एकसाथ एयरपोट़म पर िेखा गया
है। अब रलश़मका मंिाना और फवजय िेवरकोि़ा रोम से छुफ़़ियां
मनाकर वापस िौटे है।़ िोनो ़को एयरपोट़म पर सप़ॉट फकया गया
है। इस िौरान फवजय जहां बि़ैक जीस़, बि़ैक हाईनेक और
बि़ैक िेिर जैकेट मे ़चेहरे पर मासक़ और फसर पर टोपी िगाए
नजर आए। वही ़रलश़मका मंिाना भी ग़़े पि़ाजो पैट़, बि़ैक जैकेट
और वह़ाइट किर के हाईनेक मे ़ फिखी।़ इस िौरान रलश़मका
आंखो ़पर चशम़ा और चेहरे पर बि़ैक किर का मासक़ िगाए
हुए थी।़ िोनो ़ साथ मे ़ ही एयरपोटम़ से फनकिते फिखे। इससे
पहिे िोनो ़की नय़ू ईयर वेकेशन की तसव़ीरो ़ने िोनो ़के साथ
होने का संकेत फिया था। हािांफक, रलश़मका और फवजय ने
अिग-अिग तसव़ीरे ़साझा की थी ़और िोनो ़ने साथ मे ़कोई
तसव़ीर साझा नही ़की थी। िेफकन िोनो ़की िोकेशन एक जैसी
ही थी, जो रोम की थी। 

नई भोजपुरी फिकम़ ‘सास बहू यमराज’ का ट़़ेिर फरिीज कर
फिया गया है।
फवक़़ांत फसंह
औ र
आम़़पािी िुबे
खूब जंच रहे
है।़ खास तौर
पर आम़़पािी
िुबे का िमिार अफभनय ट़़ेिर की जान बनकर उभरा है।
कहानी फवफध के फवधान और जीवन के कम़़ो ़पर आधाफरत है।
एस आर के मय़ूफजक प़़ा. फि. के बैनर तिे बनी भोजपुरी
फिकम़ ‘सास बहू यमराज’ का ट़़ेिर फरिीज कर फिया गया है।
फवक़़ांत फसंह और आम़़पािी िुबे सट़ारर इस फिकम़ का ट़़ेिर
एस आर के मय़ूफजक के आफधकाफरक यूट़़ूब चैनि पर जारी
होते ही िश़मको ़के बीच तेजी से वायरि हो रहा है। पाफरवाफरक
फरशत़ो,़ सामाफजक संिेश और मनोरंजन से भरपूर यह ट़़ेिर
िश़मको ़की उतस़ुकता को और बढा़ रहा है। फिकम़ के फनमा़मता
रोशन फसंह है,़ जबफक फनि़़ेशन की फजमम़ेिारी संजय श़़ीवास़़व
ने फनभाई है। ट़़ेिर मे ़ पफत-पतऩी और सास के फरशत़ो ़ की
जफटिता को रोचक अंिाज मे ़पेश फकया गया है। खास तौर पर
आम़़पािी िुबे का िमिार अफभनय ट़़ेिर की जान बनकर
उभरा है। उनके भाव, िायिॉग, अिायगी और सक़़़ीन प़़ेजेस़ ने
िश़मको ़ का फिि जीत फिया है। वही ़ फवक़़ांत फसंह भी अपने
फकरिार मे ़ पूरी तरह फिट नजर आ रहे है।़ ट़़ेिर मे ़कॉमेिी,
इमोशन और सामाफजक संिेश का संतुफित फमश़़ण फिखाई िेता
है। कहानी फवफध के फवधान और जीवन के कम़़ो ़पर आधाफरत
है, फजसमे ़भगवान इंद़़ जैसे पौराफणक ततव़ो ़को भी रोचक ढंग
से फपरोया गया है। फिकम़ मे ़हासय़ के साथ-साथ जीवन के गहरे
िश़मन को भी फिखाया गया है, जो इसे पाफरवाफरक िश़मको ़के
फिए खास बनाता है। गाने भी ट़़ेिर मे ़प़़भावशािी नजर आते
है,़ जो पहिे से ही चचा़म मे ़ है।़ फनमा़मता रोशन फसंह ने ट़़ेिर
फरिीज के बाि कहा फक ‘सास बहू यमराज’ एक ऐसी फिकम़
है जो मनोरंजन के साथ मजबूत सामाफजक संिेश िेती है।
उनह़ोऩे बताया फक फवक़़ांत फसंह और आम़़पािी िुबे की जोडी़
िश़मको ़को खूब पसंि आने वािी है। इनके अिावा फिकम़ मे़
समथ़म चतुव़़ेिी, अयाज खान, श़़द़़ा नवि, फवद़़ा फसंह, साफहि
फसद़़ीकी, ऋतु चौहान, अनुरा शमा़म और िीलप़त फतवारी जैसे
किाकार अहम भूफमकाओ ़मे ़नजर आएंगे। 

स्टाइदलश लुक तो िे्गे ही, साथ ही साथ आरामिायक भी महसूस करवाएंगे

2026 में इन डेहनम टंंेंड का रहेगा बोलबाला
संटाइहलश हदखने के हलए आजमाकर जरंर देखें

काऩनर
ड़यूज

काली जी़स को स़टाइल करना लग रहा
है मुऩककल तो अपनाएं आसान डटप़स
कािी जीस़ एक ऐसा पफरधान है,

जो हर मफहिा की अिमारी मे ़ होना
चाफहए। यह न केवि आरामिायक
होती है, बलक़क इसे आप कई तरह के
िुकस़ मे ़ पहन सकती है।़ चाहे आप
ऑफिस जा रही हो ़या िोस़़ो ़के साथ
बाहर जा रही हो,़ कािी जीस़ हर मौके
पर फिट बैठती है। इस िेख मे ़ हम
आपको कुछ आसान और प़़भावी
तरीके बताएंगे, फजनसे आप कािी
जीस़ को अिग-अिग तरीको ़ से
सट़ाइि कर सकती है।़
सफेद री-शर्ट के साथ काली जी्स
का मेल : सिेि टी-शट़म और कािी
जीस़ का मेि हमेशा से ही िोकफ़़पय
रहा है। यह िुक न केवि सरि है,
बलक़क बहुत ही आकऱमक भी फिखता
है। सिेि टी-शट़म को कािी जीस़ के
साथ पहनकर आप एक साि-सुथरा
िुक पा सकती है।़ इस मेि को आप
सऩीकस़म या बूटस़ के साथ पहन सकती
है,़ फजससे आपका िुक और भी
सट़ाइफिश िगेगा।

रोजाना ट़़ाउजर पहनना एक आम
बात है, िेफकन इसे सट़ाइफिश
तरीके से पहनने के कई तरीके है।़
सही कपड़े और सही तरीके से
ट़़ाउजर पहनने पर आप न केवि
आरामिायक महसूस करेग़ी, बलक़क
सट़ाइफिश भी फिखेग़ी। इस िेख मे़
हम आपको कुछ ऐसे िैशनेबि
फटपस़ िेग़े, फजनह़े ़ अपनाकर आप
अपने रोजमरा़म के िुक को खास
बना सकती है ़ और हर फिन नए
अंिाज मे ़नजर आ सकती है।़
री-शर्ट के साथ ट््ाउजर का
मेल : टी-शट़म और ट़़ाउजर का मेि
एक बेहतरीन तरीका है। अगर आप
रोजाना टी-शट़म पहनती है ़तो धय़ान
रखे ़ फक आपकी टी-शट़म अचछ़ी
फिफटंग की होनी चाफहए। ढीिी टी-
शट़म के साथ ढीिे पैट़ न पहने।़ यह
आपके िुक को फबगाड ़सकता है।
इसके अिावा आप टी-शट़म को

थोडा़ अंिर की ओर टक कर सकती
है ़ ताफक आपकी कमर फिखे और
िुक जय़ािा आकऱमक िगे। रंगो ़का
मेि भी धय़ान रखे,़ जैसे हकक़ी टी-
शट़म के साथ गहरे रंग का ट़़ाउजर।
शॉर्ट कुर््ी के साथ ट््ाउजर का
जादू : अगर आप पारंपफरक िुक
पसंि करती है ़ तो शॉट़म कुत़़ी और
ट़़ाउजर का मेि बेहतरीन फवककप़
हो सकता है। िंबी कुत़़ी के साथ
धोती सट़ाइि ट़़ाउजर बहुत सुंिर

िगता है। आप इसे फकसी भी रंग
की शॉट़म कुत़़ी के साथ पहन सकती
है,़ िेफकन धय़ान रखे ़ फक कुत़़ी का
फिजाइन सरि हो ताफक ट़़ाउजर की
खाफसयत बनी रहे। इस िुक को
पूरा करने के फिए हकक़े गहने पहने़
और बािो ़को खुिा रखे।़
जैकेर के साथ ट््ाउजर का मेल :
जैकेट के साथ ट़़ाउजर पहनना एक
शानिार तरीका हो सकता है,
खासकर ठंि के मौसम मे।़ आप
फकसी भी रंग की जैकेट चुन सकती
है,़ िेफकन धय़ान रखे ़ फक वह
आपकी ट़़ाउजर से मेि खाती होनी
चाफहए। इसके अिावा जैकेट का
कपडा़ भी अहम होता है, जैसे सूती
या िेफनम जैकेट आरामिायक होती
है।़ इस िुक को पूरा करने के फिए
आप हकक़े गहने पहन सकती है़
और बािो ़ को खुिा रखे ़ ताफक
आपका िुक जय़ािा आकऱमक िगे।

रोजाना ट््ाउजर पहनने वाले लोग आजमाएं
फैशनेबल तरीके, दिखे्गी स्टाइदलश

हॉलीवुि 

ऑफिस के फिए कपड़े चुनते समय न केवि आराम बलक़क
पेशेवर फिखना भी जरऱी होता है। सही कपडो़ ़का चयन आपके
आतम़फवश़़ास को बढा़ सकता है और आपको एक सकारातम़क
छफव प़़स़़ुत कर सकता है। आइए आज हम आपको ऐसे िॉम़मि
पफरधान के फवककप़ िेते है,़ जो न केवि आरामिायक है,़ बलक़क
सट़ाइफिश भी फिखते है।़ इन फवककप़ो ़के साथ आप ऑफिस िुक
को बेहतरीन बना सकते है ़और हर फिन नई ऊजा़म के साथ काम कर
सकते है।़
सफेद शर्ट और काली पै्र : सिेि शट़म और कािी पैट़ का मेि
हमेशा से ही एक पसंिीिा फवककप़ रहा है। सिेि शट़म हर रंग की पैट़
के साथ जचती है और कािी पैट़ पेशेवर िुक िेती है। इस संयोजन
के साथ आप कािे रंग के जूते पहन सकते है ़और एक बेकट़ भी
िगा सकते है।़ यह िुक न केवि सरि बलक़क बहुत आकऱमक भी
िगता है। इस तरह की ड़़ेस आपको आतम़फवश़़ास िेगी और पूरे
फिन आरामिायक महसूस करवाएगी।
नीली शर्ट और ग््े पै्र का मेल : नीिी शट़म और ग़़े पैट़ का मेि
एक बेहतरीन फवककप़ हो सकता है। नीिी शट़म ताजगी िेती है और
ग़़े पैट़ के साथ फमिकर एक पेशेवर छफव बनाती है। इस िुक को
पूरा करने के फिए आप कािे या भूरे रंग के जूतो ़का चयन कर
सकते है।़ यह मेि न केवि सट़ाइफिश फिखता है बलक़क
आरामिायक भी होता है। इस तरह की ड़़ेस आपके ऑफिस िुक
को खास बना सकती है।
हल्के रंग की शर्ट और गहरे रंग की पै्र : हकक़े रंग की शट़म और
गहरे रंग की पैट़ का मेि एक अचछ़ा फवककप़ हो सकता है। हकक़े
रंग की शट़म जैसे फक हकक़ा नीिा या पीिा गफम़मयो ़ के मौसम मे़
ताजगी भरा महसूस कराती है, जबफक गहरे रंग की पैट़ पेशेवर
फिखती है।़ इस संयोजन के साथ आप भूरे या कािे रंग के जूतो ़का
चयन कर सकते है।़ यह िुक न केवि आरामिायक है बलक़क
आपको एक सकारातम़क छफव प़़स़़ुत करता है।
सफेद शर्ट और भूरे रंग की पै्र : सिेि शट़म और भूरे रंग की पैट़
का मेि भी अचछ़ा िगता है। सिेि शट़म हर रंग की पैट़ के साथ
जचती है और भूरे रंग की पैट़ एक अिग अंिाज िेती है। इस िुक
को पूरा करने के फिए भूरे रंग के जूते अचछ़े िगते है।़ 

रंग-नबरंगे डेनिम के कपडे
2026 में रंग-हबरंगे डेहनम वाले कपडों
का चलन बहुत जंयादा देखने को
हमलेगा। पारंपहरक नीले रंग के अलावा
लाल, हरे, पीले और गुलाबी जैसे रंग भी
लोकहंंिय होंगे। ये रंग न केवल देखने में
अचंछे लगते हैं, बलंकक पहनने में भी
आरामदायक होते हैं। बाजार में रंग-
हबरंगी डेहनम जैकेट, जींस और शटंट
उपलबंि रहेंगी, हजनंहें आप अपने
अलग-अलग लुकंस के साथ हमला
सकेंगे।

नरवसंंेबल कंकवलंटेड जैकेट
हरवसंंेबल लंकवकंटेड जैकेटंस ऐसे होती हैं हक
इनंहें आप दोनों तरफ से पहन सकती हैं।
एक तरफ काला रंग होता है, जबहक दूसरी
तरफ कोई अनंय रंग या हडजाइन होता है।
इससे आप हर बार नया लुक पा सकती हैं।
यह जैकेट न केवल उपयोगी है बलंकक
आपके संटाइल को भी खास बनाती है। इसे
आप अलग-अलग रंगों के साथ बदलकर
नए अंदाज में पहन सकती हैं, हजससे
आपकी अलमारी में हवहविता बनी रहती है।
कंकवलंटेड बॉमंबर जैकेट
लंकवकंटेड बॉमंबर जैकेटंस युवा और चलन में
हदखती हैं। इनका हडजाइन ऐसा होता है हक
ये आपके पूरे शरीर को गमंाटहट देती हैं। इनंहें
आप जींस या संकटंट दोनों के साथ पहन
सकती हैं। यह जैकेट न केवल आरामदायक
होती है, बलंकक आपको एक आकरंटक लुक
भी देती है। इन सभी िंंकार की लंकवकंटेड
जैकेटंस आपके सहंदटयों की अलमारी का
अहम हहसंसा हो सकती हैं, जो आपको ठंड
से बचाने के साथ-साथ संटाइहलश हदखने में
मदद करेंगी।

बंलेजर के साथ काली जींस का संयोजि
अगर आप ऑहफस जा रही हों या हकसी फॉमंटल कायंटकंंम
पर जाना हो तो बंलेजर के साथ काली जींस एक बेहतरीन
हवककंप हो सकता है। एक अचंछी हफहटंग वाला बंलेजर
आपके लुक को पेशेवर और संमाटंट बनाता है। आप इसे
सफेद शटंट या बंलाउज के साथ पहन सकते हैं, हजससे
आपका लुक और भी खास लगेगा। इसके साथ ही हाई
हीकंस फुटहवयसंट पहनकर आप अपने लुक को पूरा कर
सकती हैं।
क््ॉप टॉप और काली जी्स का जादू : कंंॉप टॉप के साथ
काली जींस एक बहुत ही चलन में रहने वाला और
आिुहनक लुक देता है। यह लुक खासकर गहंमटयों में बहुत
अचंछा लगता है कंयोंहक यह न केवल आरामदायक होता
है बलंकक आपको संटाइहलश भी हदखाता है। आप इसे
फंलैटंस या संनीकसंट के साथ पहन सकती हैं, हजससे
आपका लुक और भी खास लगेगा।

फटी हुई जींस का िया अंदाज
फटी हुई जींस अब फैशन से बाहर हैं,
लेहकन 2026 मंे इनंहें एक नए अंदाज में
पेश हकया जाएगा। नए टंंेंड के अनुसार,
फटे हुए हहसंसे बडंे और अहिक हबखरे
हुए होंगे। इससे एक अनोखा लुक
हमलेगा, जो पुरंरों के बीच जंयादा
लोकहंंिय होगा। इसके अलावा फटे हुए
हहसंसों पर कढंाई या पैचवकंफ भी देखने
को हमल सकते हैं, जो इनंहें और भी
खास बना दंेगे। यह टंेंंड पहंंिमी देशों में
जंयादा हदखाई दे सकता है।

बडंे आकार की जैकेट
और कोट
बडंे आकार की जैकेट और कोट इस
साल बहुत चलन में रहेंगे। ये न केवल
आपको गमंट रखेंगे, बलंकक संटाइहलश
भी हदखाएंगे। बडंे आकार की जैकेट के
साथ घेरदार पैंट या संकटंट पहनना
अचंछा रहेगा। इसके अलावा इनंहें आप
जींस या लेहगंग के साथ भी हमला सकते
हैं। इस तरह आप अपने अलग-अलग
लुकंस के अनुसार इनंहें बदल सकते हैं।
इन जैकेट और कोट में आपको
आरामदायक महसूस होगा और आप
हर मौके पर संटाइहलश हदखेंगे।

घेरदार पैंट
घेरदार पैंट 70 के दशक से लेकर अब
तक कई बार फैशन में रही हैं और
2026 में इनका वापस आना तय है।
घेरदार पैंट का बडंा हहसंसा घुटनों से
नीचे चौडंा होता है, जो पैरों को लंबा
हदखाता है। ये पैंट न केवल
आरामदायक होती हैं, बलंकक संटाइहलश
भी हदखती हैं। इनंहें आप हकसी भी टॉप
या टी-शटंट के साथ पहन सकते हैं।
इनंहें ऊंची एडंी के जूते के साथ पहनने
पर आपका लुक और भी खास लगेगा।
डेनिम एकंसेसरीज
डेहनम हसफंफ कपडंों तक ही सीहमत नहीं
रहेगा, बलंकक एकंसेसरीज में भी नजर
आएगा। इस साल डेहनम के बैग, बेकंट
और जूते आहद भी बहुत लोकहंंिय
रहने वाले हैं। डेहनम के बैग बहुत ही
आरामदायक होते हैं, कंयोंहक ये हकंके
होते हैं और ये लंबे समय तक नए जैसे
रहते हैं। इसके अलावा डेहनम की बेकंट
भी बहुत ही आकरंटक लगती हैं, हजनंहें
आप हकसी भी पोशाक के साथ पहन
सकते हैं।

मलाइका अरोड़ा ने
डिजाइनर ड़़ेस मे़ रै़प
वॉक डकया। फै़स को
उनका लुक, स़टाइल
और वॉक काफी
पसंद आई। रेि ड़़ेस
म़े वह बला की
खूबसूरत नजर आ
रही थी़। इस ऱैप वॉक
के बाद बैकस़टेज पर
मलाइका की
मुलाकात यूडलया
वंतूर हुई़। अचानक
यूडलया वंतूर उनके
सामने आई।
मलाइका, यूडलया को
देखकर चौ़क गई़।
इसके बाद यूडलया ने
मलाइका को गले
लगाया। दोनो़ ने
काफी देर तक
बातचीत की। दोनो़ के
बीच अच़छी बॉऩडिंग
नजर आई़।
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